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Introduccion

1 objetivo central de este libro es analizar el cambio en diferentes enfoques
disciplinarios y su transicion hacia otras perspectivas de tipo transdiscipli-
nario, a partir de las reflexiones derivadas de varios estudios de caso.

Entre los distintos fenomenos susceptibles de ser analizados de manera trans-
disciplinaria se encuentra “el cambio”, el cual se asocia en el sentido comtin a con-
ceptos como evolucion, modificacion, reemplazo, mudanza, sustitucion, trueque o
permuta; y se utiliza con relacion a cosas, fenomenos o procesos muy diversos en
la medida en que todo cambia. En general, denota la transicion de un estado inicial
a otro diferente.

En un nivel analitico de mayor abstraccion, el cambio atraviesa todas las dimen-
siones de la realidad con multiples impactos; y aunque no es factible circunscribirlo
a una teoria en particular, si es posible avanzar en su definicion genérica, es decir,
como objeto de estudio en si mismo. A partir de esta exploracion se logra visibilizar
el modelo tras los modelos del cambio, asi como las teorias y los mecanismos que
lo caracterizan.

En la medida en que se conozcan mejor los paradigmas, las disciplinas o la pro-
pia practica social del cambio, es posible desarrollar recursos adaptativos, formas
de asimilacion o posibilidades de intervencion no sélo en relacion al mismo, sino
en correspondencia a los procesos que conlleva. Por ello, es ttil comprender las
caracteristicas generales del cambio, sus mecanismos, formas genéricas y tipologia.
Asimismo, su estudio es posible con metodologias apropiadas, como las de caracter
inductivo, las cuales permiten obtener conclusiones generales a partir de datos
particulares observados empiricamente.



ADOLFO SANCHEZ ALMANZA

El cambio es un concepto que tiene diferentes atribuciones de la realidad que se
estudia en cada disciplina. Los fenomenos, procesos y formas del cambio, se anali-
zan en todas las disciplinas: Ciencia Politica, Comunicacion, Sociologia, Economia,
Historia, Salud, Geografia, Fisica, Quimica y Matematicas.

En la Sociologia, por ejemplo, el cambio de estado se asemeja al cambio de la
estructura social en sus normas, valores, jerarquias, interacciones, leyes, orga-
nizaciones o formas de gobierno; y puede ser resultado de un proceso evolutivo,
coyuntural o revolucionario, pacifico o violento, por factores internos o impactos
externos, o con diferentes combinaciones de los mismos. Entre las causas de los
cambios sociales se encuentran las demograficas, culturales, economicas, ideolo-
gicas, tecnologicas, institucionales, etcétera. Asimismo, los tipos de cambio social
pueden ser generados, por ejemplo, por adaptacion o por reproduccion.

En Economia se estudia el cambio estructural (a diferencia de las variaciones
coyunturales o de microescala) por los efectos de largo plazo en los subsistemas de
produccion, distribucion y consumo; en las fuerzas productivas y en las relaciones
sociales, como sucede en la transicion de un modo de produccion a otro.

En la Fisica y Quimica, el cambio de estado se entiende como una modificacion
en la estructura de los fenomenos o la materia sin pérdida de su identidad o sin
que ocurra un cambio en su composicion. El ejemplo clasico es el cambio de estado
liquido a gaseoso del agua por efecto de la evaporacion o ebullicion; es decir, cambia
su estado fisico, pero se mantiene su sustancia.

Los vinculos o interacciones entre los estudios disciplinarios no se revelan o se
observan facilmente; por ello, es importante avanzar en el conocimiento y la sis-
tematizacion del modelo existente detras de las diferentes teorias sobre el cambio
para hacerlo explicito y visible.

Los fenomenos de la realidad son susceptibles de estudio de diferente manera,
ya sea en una sola disciplina o en forma multidisciplinaria, interdisciplinaria o
transdisciplinaria.

En el caso del cambio, se trata de un fenomeno o proceso que se estudia de manera
disciplinaria, pero también se puede abordar desde un enfoque transdisciplinario y
no solamente desde una teoria especifica, ya que atraviesa todas las dimensiones de
larealidad con expresiones e impactos diversos. Por ello, si bien se le ha investigado
en todas las ciencias, existen pocos estudios que se aproximen a sus caracteristicas,
fundamentos y mecanismos desde una perspectiva transversal.

Un enfoque transdisciplinario permite avanzar en el conocimiento del cambio,
mas alla de los limites de cada uno de los campos disciplinarios de origen en que se
analiza este fenomeno. El objetivo es descubrir las caracteristicas y relaciones que
transciendan el fenomeno para integrarlas en un solo sistema con sentido propio
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INTRODUCCION

aplicando una metodologia comun. En este procedimiento es posible que el estudio
se inicie con una disciplina como soporte diagonal o transversal respecto a otras,
pero se trata de avanzar hacia la trans-especificidad o trans-racionalidad diluyendo
las fronteras disciplinarias y creando una macrodisciplina emergente.

Este libro aporta elementos que contribuyen al estudio del cambio en seis capi-
tulos elaborados desde diferentes raices disciplinarias por autores experimentados
en sus respectivos temas. Por supuesto, la tarea de elaborar propiamente una teoria
del cambio de tipo transdisciplinaria es de largo plazo y requiere de la participacion
de un amplio grupo de investigadores provenientes de diversas disciplinas dispues-
tos a dialogar en un terreno fértil, mas alla de cada ciencia en particular, para dar
respuesta a problemas complejos de la realidad.

ADOLFO SANCHEZ ALMANZA
México, Ciudad Universitaria, 2021
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Presentacion

Adolfo Sanchez Almanza

1 estudio del cambio y sus formas desde diferentes enfoques disciplinarios,

con énfasis en la transdisciplina, es el objetivo de este cuarto libro derivado

del proyecto grupal PAPIT “Las formas de cambio”! Los resultados de este
esfuerzo colectivo responden a la convocatoria que realizo la Universidad Nacional
Auténoma de México a través de la Direccion General de Asuntos del Personal
Académico para el desarrollo de estudios de tipo transdisciplinario.

El cambio es un fenomeno o proceso que se presenta con diferentes modalidades
en realidades especificas analizadas en cada disciplina cientifica. No obstante, se
puede estudiar de manera transversal abstrayendo sus caracteristicas y sus formas
esenciales, lo cual permite elaborar tipologias que faciliten su comprension mas
alla de su origen disciplinario. Esta tarea requiere de la aplicacion de un enfoque
transdisciplinario alternativo, que ofrece un camino teérico y metodologico dife-
rente mediante el cual sea posible generar conocimiento cientifico ante fenémenos
complejos.

En este contexto, en el proyecto de investigacion se formularon, a manera de
guia de estudio, las interrogantes generales siguientes: ;cudl es la razén por la que
a pesar de las variaciones en tiempo, espacio y consecuencias, es posible hablar de
“cambio” y “procesos de cambio” en diferentes disciplinas, en distintos casos y en

! Investigacion realizada gracias al apoyo del Programa UNAM-PAPIIT. El proyecto “Las formas del
cambio”, coordinado por la Dra. Silvia Molina y Vedia, profesora de la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales, y el Dr. Adolfo Sanchez Almanza, investigador del Instituto de Investigaciones Econémicas,
dela Universidad Nacional Autonoma de México, fue financiado por la Direccion General de Personal
Académico mediante el Programa de Apoyo a la Investigacion y la Innovacion Tecnologica, y a cuyas
autoridades agradecen los coordinadores y autores el apoyo para su realizacion.
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la sociedad? ;Qué tipo de procesos o mecanismos desencadenan el cambio? ;Existe
similitud entre sus diferentes manifestaciones? ;Qué hace que funcionen en su
conjunto estos cambios? ;Como estudiarlos trascendiendo su origen disciplinario?

Las respuestas a estas preguntas se originan a partir de la comparacion trans-
versal de las convergencias observadas entre formas, modelos y procesos de cambio,
reportados en varios estudios de caso analizados en diferentes disciplinas. En tal
entorno, en este libro se presenta un conjunto de trabajos que abordan el cambio y
los procesos de cambio en varias disciplinas, en diferentes fenomenos, como obje-
tos de estudio para ofrecer elementos para su comprension. El analisis se realiza a
partir de la nocion de cambio de estado y cambio estructural, con la interpretacion
de algunas expresiones concretas de dichos fenomenos, inicialmente desde una
disciplina especifica, para reflexionar acerca de algunos de sus elementos comunes.
Asimismo, se transita desde cada horizonte disciplinario hacia un eventual enfoque
transdisciplinario. El punto de partida es una definicion operativa basica y abstracta
del cambio como objeto de estudio, con la aplicacion de una metodologia inductiva
y un enfoque formalista. Las aportaciones en este libro son de dos grupos prove-
nientes de las Ciencias Sociales y la Economia. En tales trabajos se aborda el tema
del cambio con un proposito que permite su exploracion para definir el modelo y
los procesos de cambio emergentes en cada uno de los textos.

En el primer capitulo, La ciencia, los espacios disciplinarios y el estudio del cambio,
Adolfo Sanchez Almanza presenta una reflexion general desde la epistemologia de
la ciencia, la cual incluye un marco de referencia sobre los campos disciplinarios y
las diferencias basicas existentes entre disciplina, multidisciplina, plurisdiciplina,
interdisciplina y transdisciplina. Ofrece un esquema metodologico sintetizado en el
que ubica algunos elementos basicos a considerar para el estudio del cambio, como
las formas del cambio; una tipologia del cambio en objetos, relaciones y procesos;
asi como las caracteristicas del cambio en su dimension transdisciplinaria. Este
resumen se sustenta en los resultados obtenidos en el proyecto PAPIT Las formas
del cambio, provenientes de multiples contribuciones de diferentes investigadores,
sistematizados principalmente por la Dra. Silvia Molina y Vedia y publicados en
tres libros. Cabe sefialar que esta linea de investigacion transdisciplinaria ha sido
impulsada por la DGAPA con la finalidad de explorar formas alternativas, colabora-
tivas y de frontera para generar conocimiento cientifico en la UNAM.

En el texto La concepcion del cambio desde la perspectiva de la teoria de los sistemas
sociales de Niklas Luhmann, Laura Hernandez Arteaga reflexiona sobre la concep-
cion del cambio en la teoria de los sistemas sociales autopoiéticos y autorreferentes
propuestos por Niklas Luhmann desde la tradicion clasica de la Sociologia. En el
trabajo aborda tres hipotesis, alrededor de las cuales se configura la teoria de la
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sociedad moderna: sistemas, evolucion y comunicacion. En esta re-construccion,
aclara, se despliega una teoria de caracter macro con pretensiones de universalidad,
cuya forma epistemologica sirve de escenario para desarrollar lineas de investiga-
cion orientadas por teorias intermedias o trabajos empiricos sobre subsistemas o
codigos especificos.

En esta forma de organizacion conceptual se entrelazan distintos niveles de
agregacion teoricos y analiticos. Es una teoria universal que a la vez que se auto-
observa, hace uso de distinciones que le posibilitan observar el todo. El punto de
partida es la distincion directriz sistema/entorno, ya que considera, como una de
las caracteristicas de los sistemas, su clausura operacional que contiene dos postu-
lados tedricos: la autopoiesis y la autorreferencia. Es decir, donde todo lo que utiliza
como unidad el sistema, es producido por el propio sistema; asimismo, supone su
apertura cognitiva hacia el entorno donde se articulan de manera autolégica y con
interconexiones las distintas teorias especificas que fluyen sobre la sociedad en la
concepcion de Luhmann.

Un planteamiento del cambio asi construido, asume la hipétesis de que el cambio
se relaciona con las formas de diferenciacion social; la evolucion implica la amplia-
cion del numero de presupuestos sobre los que se apoya un orden social determinado
y que el sistema controle mas variables con relacion a su entorno. En este marco
tedrico, el cambio se interpreta como algo intrinseco a la dindmica de los sistemas
y de la sociedad en su conjunto; y el principio de la doble contingencia y de los
medios de comunicacion simbolicamente generalizados abonan en esta presuncion.

En el capitulo Transformaciones conceptuales entre factores sociales y salud, de
Abraham Granados Martinez, se reflexiona acerca de los cambios historicos en ma-
teria de salud, que ponen de manifiesto una realidad dinamica, con modificaciones
sociales, econdmicas y politicas, que obligan a replantear nuestros acercamientos
tedricos para comprenderla mejor y conceptualizarla en una forma mas adecuada.
Examina los cambios en las definiciones de los procesos de salud-enfermedad,
principalmente en relacion con los factores que inciden en las condiciones sociales
de la poblacion y de su calidad de vida. Si bien se reconoce que las particularidades
genéticas, el estilo de vida y los servicios de salud, tienen relevancia en el estado
de salud de la poblacion, destaca la incidencia que implican las condiciones socia-
les, economicas, culturales y politicas, como factores que provocan circunstancias
desiguales de salud entre la poblacion. En este marco, efecttia una revision de las
modificaciones conceptuales de la influencia de los factores sociales en la salud
humana y de su interaccion con la agenda cientifica.

El autor aborda diversos temas sobre el desarrollo tedrico de las relaciones entre
sociedad y salud, los enfoques multidisciplinario y transdisciplinario utilizados
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en la materia, los elementos de la investigacion de la epidemiologia clésica y la
epidemiologia critica, los sistemas complejos adaptativos a la salud, el concepto
de desigualdad social en salud y presenta algunas consideraciones finales. Entre
los cambios conceptuales, el que adquiere relevancia es el que sostiene que “el fin
ultimo de atender la salud no es la contribucion a reducir los niveles de enfermedad de
la poblacion, sino que es mejorar su bienestar y prosperidad”.

A su vez, el derecho a la salud es un pre-requisito que obliga a los Estados a
instrumentar politicas publicas para cumplir tales objetivos. Con base en estos su-
puestos, instituciones como la Organizacion Mundial de la Salud proponen subsanar
las desigualdades sociales y alcanzar la equidad sanitaria, actuando para mejorar las
condiciones de vida; luchando contra la distribucion desigual del poder, el dinero y
los recursos; asi como analizando la magnitud del problema y evaluando los efectos
de las intervenciones publicas. En la investigacion en salud, afirma, es necesario
superar enfoques reduccionistas de modelos obtusos que generan explicaciones
causa-efecto limitadas ante los hechos de la realidad, ya que los fenomenos sociales
se manifiestan en sistemas complejos adaptativos. Estos consideran al mundo como
un objeto donde todo estd entrelazado, con sistemas sociales y ecologicos dindmicos,
interdependientes y no lineales; es decir, que tienen realimentaciones en distintos
niveles, y que facilitan que el sistema se pueda autoorganizar, adaptarse y modificarse.

En el caso especifico de la salud publica, si bien se requiere la especializacion
en algunos campos; en otros que abordan el proceso salud-enfermedad, es funda-
mental transitar de una aproximacion disciplinaria hacia otra transdisciplinaria,
debido a que es un concepto considerado desde distintos objetos de conocimiento,
lo cual implica la convergencia de diferentes ciencias para su fundamentacion teo-
rica y metodolégica. En consecuencia, estos cambios epistémicos han conducido
al transito de la epidemiologia clésica a la epidemiologia critica, que considera la
reproduccion social y la relacion sociedad-naturaleza. En este sentido, adquiere
relevancia el analisis de la desigualdad social, econémica y territorial en la salud.

En el trabajo Diez reflexiones en el estudio de caso: cambios en la concepcion de los
videojuegos. Del videojuego de ocio a un objeto de estudio serio, Anai Rukmini Cervera
Jandete y José Angel Garfias Frias deliberan en torno al estudio de los videojuegos
y sus cambios. El videojuego es un producto cultural sujeto a multiples transfor-
maciones que inici6 con fines ludicos, pero que también se ha utilizado para con-
tar historias, desarrollar estrategias para la resolucion de conflictos o aprender a
través del ensayo y error. Asimismo, se ha integrado en actividades humanas como
el deporte, el arte y la educacion, entre otras. Por ello, en las universidades, se ha
insertado como estrategia para la educacion o como un tema de estudio cientifico,
del cual derivan diversas investigaciones multidisciplinarias.
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Los autores exponen el estado del arte de la investigacion de videojuegos, para
dar cuenta de su gestacion epistemoldgica, y adelantan algunos cambios que tendra
en los afnos por venir. Refieren que el origen de los juegos electronicos se ubica en
los afios setenta del siglo XX con el videojuego Pong de la empresa Atari, que tenia
limitados recursos graficos y de sonido y situaciones repetitivas, pero establecia
reglas para la superacion del juego, un proceso para poner en practica el aprendizaje
de estrategias y el desarrollo de un sistema de ensayo y error para superar retos.
Es decir, estos juegos contaban con gran potencial pedagogico para la ensefianza
y el aprendizaje; sin embargo, en sus primeras etapas se desarrollaron mads en el
ambito comercial, con un importante crecimiento econémico empresarial, asi como
en diversion y entretenimiento vinculados al ocio.

Los avances en su complejidad tecnologica, educativa, cultural, perceptiva y
socioeconomica, demandaron la realizacion de una mayor investigacion tedrica
y empirica del fenomeno, provocando una evolucion en su tratamiento en el espacio
académico internacional. Este es un cambio fundamental sobre un fenomeno social
emergente, no solo comercial, y que requiere otro abordaje cientifico con la conver-
gencia de varias disciplinas como las artes, el diseno visual, las ciencias cognitivas,
la informatica, la ingenieria, las ciencias sociales, la educacion o las ciencias de la
salud, entre otras, lo que conduce hacia los senderos de la transdisciplina.

El cambio estructural en la concepcion de los videojuegos es una modificacion
asociada a factores como argumentacion, complejidad, consenso, confrontacion,
debate, didlogo, dispersion, incertidumbre, interaccion simbolica y resignificacion.
Estos elementos se reflejan también de manera generacional con el aumento de jo-
venes interesados en el estudio y desarrollo de los videojuegos, como ya se observa
en la UNAM, y donde la transdisciplina jugara un papel fundamental.

En el trabajo El cambio estructural, los salarios y empleo, Marco Antonio Marquez
Mendoza inicia con una reflexion general sobre el estudio del cambio como un
concepto transversal en la ciencia, util para entender la realidad considerando el
tiempo, el espacio y la materia. En el caso de la Economia, se refiere a la transfor-
macion constante del medio natural y social en la invencion y manufactura de los
bienes materiales, tomando en cuenta que tiene como temas centrales de analisis la
produccion, la distribucion, el intercambio y el consumo. Esta ciencia se reconoce
como un sistema, porque es un todo constituido por distintas partes que inciden en
la forma en que se presenta la riqueza material, y a la cual se pueden aplicar leyes
generales que modelan su comportamiento y el de sus componentes. Sin embargo,
también es un sistema complejo, porque los elementos de los principales temas de
la Economia se relacionan entre siy, a su vez, entre ellos mismos, creando nuevas
propiedades al sistema y a cada una de sus piezas.

O 15



ADOLFO SANCHEZ ALMANZA

En este contexto, el autor analiza el cambio economico estructural a través
del trabajo representado en salarios y empleo, asi como sus manifestaciones en el
crecimiento y el desarrollo. Afirma que el papel del individuo en el flujo circular
le da fuerza al sistema, generando los cambios cuantitativos y cualitativos en un
proceso inter-determinado en su rol como agente en las actividades econémicas que
desempena. Las transformaciones del sistema responden a motivos y fuerzas eco-
nomicas que se encuentran condicionadas por el consumo, que es el fin del proceso
productivo, pero que se convierte en principio de la circularidad.

El cambio economico estructural se analiza en tres apartados. Primero se
describen los conceptos de flujo circular y estructura economica. Después se exa-
mina el cambio estructural y su impacto en los salarios y empleo. Por ultimo, se
ofrecen acercamientos metodologicos para sugerir ideas que vinculen los hechos
con la formalidad del analisis. Al final, Marquez Mendoza senala que aun cuando
es posible identificar relaciones entre los aspectos formales y facticos de la ciencia
economica, existe un cambio continuo que se manifiesta en cuestiones alejadas de
lo econdmico, como las politicas, culturales o de otra indole, que sin duda alguna
se manifiestan en lo social, pero que repercuten y definen a la economia, ya que
generan interrelaciones de ingreso-gasto de los agentes (familias, empresas y go-
bierno) en la estructura socioeconémica. Esto tltimo abre caminos a la Economia
hacia la inter y la transdisciplina.

La nocion del flujo circular de la Economia asume diferentes supuestos desde los
fisiocratas, pasando por los clasicos y los neoclasicos, para alcanzar madurez con
contribuciones mas recientes, principalmente, de Leontief. Este dltimo analiza el
sistema economico y el flujo circular desde la produccion. La estructura productiva
se representa en la Tabla de Insumo/Producto, la cual se construye a través de un
sistema de ecuaciones bajo el principio de equilibrio contable en valores para
un conjunto de empresas, ramas y sectores, que emplean insumos y factores; es decir,
materias primas, capital y trabajo, para producir bienes y servicios. A partir de ella, se
identifica un tejido de relaciones interindustriales que generan un nivel de producto
determinado, donde la modificacion de la cantidad ofrecida se debe a cambios de la
demanda, lo que permite que el flujo circular se reproduzca de manera constante.

En esta logica, el cambio estructural se manifiesta en el crecimiento o en su con-
trario, asi como en modificaciones en las relaciones de las ramas y de los agentes; lo
cual proviene de la demanda, de los insumos intermedios, del pago a los agentes pro-
ductivos y del desarrollo tecnologico. Desde la oferta, este cambio se debe a las
transformaciones en la productividad de los factores, las proporciones de insumos
empleadas y las relaciones interindustriales, que generan distintas relaciones cuan-
tificables. Asimismo, son importantes la variacion de las cantidades que se producen
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y se consumen, los precios a los que se venden y compran bienes y servicios, los
cambios en las interrelaciones de los agentes y la distribucion del ingreso-gasto.

En esta vision, el estudio del cambio implica la transformacion de un sistema,
de sus estructuras e interrelaciones. La ciencia econémica estudiada como sistema
da pauta a la transdisciplina, pues el flujo, la estructura, la jerarquia, la interdepen-
dencia, son elementos en los que el cambio se manifiesta. El cambio en el sistema
econdmico depende de variables endogenas y exogenas de la estructura productiva
y social, asi como de la interrelacion de ambas estructuras.

Finalmente, en el capitulo Los sistemas complejos, un paradigma para identificar
patrones de evolucion semejantes en sistemas naturales y sociales, Jorge Zaragoza
Badillo nos invita a reflexionar sobre el mundo dinamico en que vivimos y donde
los fenomenos sociales o naturales estan en constante transformacion. Explica las
caracteristicas de los Sistemas Dindmicos No Lineales, a diferencia de los fenémenos
lineales, como herramienta metodologica para estudiar el cambio. Asimismo, esta-
blece las principales propiedades que se requieren para la definicion de un Sistema
Complejo: evolucion a través del tiempo, irreversibilidad, ruptura de simetria, pre-
dictibilidad de corto plazo, auto-organizacion, propiedades emergentes, criticalidad
auto-organizada y geometria fractal. Con ejemplos de las ciencias naturales y las
ciencias sociales, el autor detecta rasgos genéricos, independientemente del fenomeno
estudiado. A partir de estos elementos asegura que es factible aplicar un enfoque
metodologico con el cual sea posible distinguir leyes generales que pueden ser ana-
lizadas con herramientas surgidas de las ciencias de la complejidad, como la teoria
de los sistemas dindamicos, la modelacion basada en agentes y las redes complejas.

En general, los trabajos que forman parte de este libro, provienen de diferentes
disciplinas y ofrecen elementos reflexivos para su propio desarrollo, trascendiendo
cada una de ellas para avanzar hacia un enfoque transdisciplinario, en la medida
en que abren espacios a otros campos de conocimiento en funcion de la compleji-
dad de cada objeto de estudio. Una meta mds ambiciosa consiste en avanzar en la
construccion de una teoria integrada del cambio. Para tal efecto, se debe continuar
acumulando esfuerzos colectivos y abriendo caminos al pensamiento creativo.

Los autores agradecen el apoyo recibido por parte de las autoridades de la Facultad
de Ciencias Politicas y Sociales, el Instituto de Investigaciones Econémicas y la
Direccion General de Asuntos del Personal Académico, de la Universidad Nacional
Auténoma de México, durante el desarrollo del proyecto, asi como para la publi-
cacion de este libro.
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La ciencia, los espacios disciplinarios y el estudio del cambio

Adolfo Sanchez Almanza

La disciplinariedad, la pluridisciplinariedad,

la interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad
son las cuatro flechas de un solo y mismo arco:

el del conocimiento (Nicolescu, 1996: 37).

Introduccion

1 cambio es cualquier alteracion o variacion en una o mas propiedades de

un ente (Bunge, 2005). Es un hiperfenomeno que se refiere a la transicion o

transformacion de un objeto, relacion o proceso, que se impone a otros feno-
menos o cosas modificando su estructura y dindmica, y que se presenta en diferentes
realidades analizadas por distintas ciencias y procedimientos metodolégicos
(Molina, 2019).

A partir de una observacion desde la Logica y de la Propedéutica, entendida ésta
como el conjunto de saberes necesarios para preparar el estudio de una materia,
ciencia o disciplina, en este trabajo se analizan los espacios disciplinarios que estu-
dian el cambio; se explora el transdisciplinario que se opone al reduccionismo, que
es multidimensional y multirreferencial, y se ofrece una estrategia de investigacion
alternativa, la cual atraviesa los limites de una sola disciplina construyendo un
enfoque holistico; es decir, una concepcion integral que responde a la complejidad
del objeto analizado.

Este capitulo incluye tres secciones. En la primera se lleva a cabo una breve re-
flexion sobre los supuestos que fundamentan las ciencias y la forma en que produce
el conocimiento. En la segunda se presenta un marco de referencia sobre los campos
disciplinarios con las diferencias basicas existentes entre disciplina, multidisciplina,
pluridisciplina, interdisciplina y transdisciplina. En la tercera seccion se expone
un esquema metodologico en el que se ubican algunas propiedades a considerar
para el estudio del cambio y trascender hacia una comparacion mds abstracta de
tipo transdisciplinaria.
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1. La ciencia y el conocimiento

El cambio es un fenomeno susceptible de ser observado de manera transdisciplina-
ria que requiere un acercamiento inicial desde la Filosofia de la Ciencia, donde se
ha discutido la forma en que se genera el conocimiento. Algunos fenomenos de la
realidad pueden ser estudiados desde una disciplina, pero en otros casos, como el
cambio, es conveniente aplicar un enfoque complejo que requiere la utilizacion de
métodos como los transdisciplinarios. El tratamiento de este fenomeno transversal se
puede ubicar inicialmente en una aproximacion general a las ciencias que soportan
las disciplinas tradicionales.

La ciencia se define, en general, como “el conjunto de conocimientos obtenidos
mediante la observacion y el razonamiento, sistematicamente estructurados y de los
que se deducen principios y leyes generales con capacidad predictiva y comproba-
bles experimentalmente” (Real Academia de la Lengua Espafiola). En otra interpre-
tacion, la ciencia “puede caracterizarse como conocimiento racional, sistematico,
exacto, verificable y, por ende, falible” (Bunge, 2007). Asimismo, la ciencia “es el
conjunto de conocimientos —o candidatos a conocimientos— sistemdticamente orga-
nizados, racionalmente justificados y metodologicamente fundados” (Gianella, 20006).

Las ciencias se han clasificado como experimentales y no experimentales, des-
criptivas y normativas, morales y positivas, naturales y sociales, duras y blandas, o
sagradas y profanas, entre otras. Una clasificacion aceptada las divide en dos tipos
fundamentales: las ciencias formales o ideales y las ciencias facticas o materiales.

Las ciencias formales tratan sobre entes ideales abstractos que solo existen en la
mente humana. Son ciencias deductivas, racionales, sistematicas y verificables, pero
no son objetivas, ni proporcionan informacion sobre la realidad; se adecuan a reglas
y a una consistencia racional. Los objetos de estudio en este tipo de ciencias son
formas escritas en las que se puede verter un ilimitado surtido de contenidos tanto
facticos (que se sustentan en los hechos y regresan a los hechos) como empiricos
(basados en la practica, la experiencia o la observacion de los hechos).

El método aplicado para poner a prueba los enunciados, hacerlos verificables y
demostrar su validez, son teoremas, axiomas y proposiciones; por ello, la verdad
es relativa a ese sistema, ya que lo que es verdad para una teoria, puede ser falso
para otra dentro de un determinado sistema de razonamientos. Estas ciencias es-
tablecen un puente con la realidad a través del lenguaje cientifico. En este caso se
encuentran la Logica y las Matematicas, que incluyen la Aritmética, la Geometria
y el Algebra, entre otras.

Las ciencias facticas o empiricas requieren de la observacion y el experimento;
tratan sobre entes materiales que se adectian a los hechos y presentan consistencia
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empirica. Procuran un cambio deliberado para descubrir en qué medida las hipote-
sis se ajustan a la realidad. Utilizan a las ciencias formales como herramientas para
relacionar los hechos con diversos aspectos, pero emplean simbolos interpretados
no vacios; aunque la racionalidad de un sistema de ideas no es suficiente para obte-
ner la verdad. Los enunciados facticos son verificables por medio de la experiencia
directa o indirecta. El conocimiento es racional, verificable y perfectible. Trata de
objetos concretos interpretados en términos de hechos y experiencias observadas
empiricamente. No obstante, la experiencia no garantiza que las hipotesis sean la
unica verdad, sino que dejan abierta la posibilidad de un estudio futuro que ofrezca
diferentes resultados. Las ciencias facticas incluyen a las naturales y a las sociales.
En las primeras se encuentran las ciencias fisicas como Fisica, Quimica, Astronomia,
Geologia y Geografia Fisica; y las biologicas como Biologia, Botanica, Fisiologia,
Genética y Anatomia. A su vez, entre las ciencias sociales se clasifican ciencias
como Economia, Sociologia, Antropologia, Historia, Comunicacion y Psicologia,
entre otras (Bunge, 2007).

Asimismo, en la mayoria de los campos de la ciencia, la investigacion puede
ser clasificada ya sea como basica o aplicada. En la investigacion basica se realiza
trabajo teorico o experimental, principalmente con el objetivo de adquirir nuevos
conocimientos sobre los fundamentos de los fenomenos y hechos observables, sin
prever ninguna aplicacion determinada o especifica. En la investigacion aplicada se
desarrolla investigacion original para la adquisicion de nuevos conocimientos, pero
encaminada principalmente hacia una finalidad practica (UNEScO, 1978).

El objetivo general de la ciencia es el conocimiento de los fenomenos y la expli-
cacion de su funcionamiento. Esto es posible a través de juicios cientificos, es decir,
de teorias como un sistema de conjeturas, simples o complejas, sujetas a verificacion
con laaplicacion de diferentes métodos para su demostracion (verdadero o falso) ante
larealidad. En el caso del método cientifico se consideran teorias, conceptos, méto-
dos, hipdtesis, modelos, técnicas, entre otros; asi como sus vinculos con la realidad
que se explica, se verifica y se predice, permitiendo llegar a conclusiones validas.

En términos de su utilizacion, la ciencia es aplicada y como actividad se convierte
en tecnologia, en la medida en que sus descubrimientos son susceptibles de uso
para mejorar el medio natural o el artificial, principalmente con la elaboracion de
bienes culturales o materiales.

En este marco de referencia es posible ubicar los diferentes espacios disciplina-
rios que ofrecen caminos metodologicos para lograr el conocimiento; ademas, es
un contexto general que permite avanzar hacia el estudio del cambio como tema
transdisciplinario.
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2. Los espacios disciplinarios

El estudio del cambio se puede abordar de manera simple o compleja, y dentro de
una disciplina o en varias. En este sentido, es importante exponer las definiciones
de algunos espacios disciplinarios a partir de conceptos bdsicos como disciplina,
multidisciplina, pluridisciplina, interdisciplina y transdisciplina, para ubicar el
marco analitico del estudio del cambio.

Cabe senalar que se ha acumulado una amplia gama de opiniones a favor de transi-
tar hacia nuevas formas de generacion de conocimiento cientifico a través de métodos
emergentes de investigacion. Entre ellas se encuentran los lineamientos promovidos
por organismos internacionales como la unEsco.

La estructuracion del saber en disciplinas intelectuales y cientificas distintas ha
desempetiado, a lo largo de los siglos, un papel capital en el progreso de los conoci-
mientos, la ciencia y la técnica. Las tendencias actualmente manifiestas, tanto en los
métodos de la adquisicion y de la transmision de los conocimientos como en los de
la investigacion, confieren creciente importancia a las nociones de pluridisciplinari-
dad, interdisciplinaridad y transdisciplinaridad. Esas nuevas nociones responden a
la necesidad real experimentada en todas partes de establecer, entre las ramas de un
saber que no cesa de ramificarse y de especializarse, la circulacion y los intercambios
indispensables para su vitalidad. Los sistemas universitarios, preocupados de adaptarse
alas exigencias de un mundo en rapida mutacion, son los primeros interesados en que
se descompartimenten las disciplinas tradicionales. Las universidades deben tener muy
en cuenta, en su organizacion y en sus programas, la imbricacion y la accion reciproca
de los diversos campos del saber contemporaneo (UNESCO, 1978).

Estos planteamientos han estimulado trabajos de investigacion que rebasan
los limites de una sola disciplina de acuerdo con nuevos enfoques de complejidad.
Los conceptos de pluridisciplina y multidisciplina, en general, aluden a nociones
cuantitativas o suma de disciplinas; en tanto, los prefijos inter y trans se refieren a
relaciones reciprocas de cooperacion, interdependencia, intercambio o interpene-
tracion que tienen por consecuencia una transformacion mutua de las disciplinas
relacionadas en un campo/sujeto/objeto/contexto determinado (Motta, 2002).

A partir de esta idea general, se presentan las caracteristicas basicas de los es-
pacios o enfoques disciplinarios con la finalidad de explicar sus diferencias y, entre
otros temas, ubicar el cambio como objeto de estudio.
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2.1 Disciplina

La disciplina es un campo de estudio de la ciencia con conocimiento riguroso y sis-
tematico que hace referencia a una materia u objeto concreto; o bien, es un conjunto
de conocimientos ordenados y sistematizados que se encuentran dentro de un drea
determinada, con un método y un objeto de estudio propios.

La disciplina cientifica responde a la especializacion de las ciencias que considera
la dualidad sujeto-objeto y que analiza el universo de las “cosas” bajo un punto de
vista especifico, especializado y en aislamiento; asimismo, establece interacciones
directas con otras ciencias manteniendo su independencia respecto a otros espacios
interdisciplinarios (Esquema 1).

ESQUEMA 1
Espacios disciplinarios

Disciplina Multidisciplina

o

Interdisciplina Transdisciplina

Fuente: elaboracion con base en Brandt et al., 2013.

La disciplina puede ser considerada como ciencia si cumple con ciertos requisitos
basicos tales como: a) contar con un objeto de estudio propio, b) ser objetiva y ¢)
aplicar el método cientifico riguroso en la averiguacion. Este ultimo considera varios
componentes: observacion, planteamiento del problema, teoria, hipotesis (deduc-
cion), prediccion, recopilacion y analisis de datos, experimentacion, verificacion,
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conclusion y difusion de resultados. Asimismo, existen diferentes métodos de in-
vestigacion cuyo uso depende del tipo de observacion a realizar.

Las disciplinas aplican el método cientifico, que se reconoce como un proceso
orientado a explicar los fenomenos, descubrir relaciones entre los hechos y formu-
lar las leyes que los rigen, con lo cual es posible lograr aplicaciones practicas para
el ser humano. Los principales métodos son deductivos e inductivos y se definen
como estrategias de razonamiento logico utilizadas para llegar a conclusiones de
investigacion. En el método deductivo se parte de principios o leyes generales para
obtener conclusiones especificas o hechos concretos; en tanto, el método inductivo
recurre a premisas particulares para alcanzar conclusiones generales.

Asimismo, las disciplinas cientificas se han clasificado de manera internacional
segun los campos de la ciencia y la tecnologia, en Ciencias exactas y naturales,
Ingenieria y tecnologia, Ciencias médicas, Ciencias agricolas y Ciencias sociales y
humanas (UNESCO0,1978).

2.2 Multidisciplina

En la nocién de multidisciplina se aplica la coexistencia de varias disciplinas que
trabajan de manera independiente, sin incorporar elementos de otras, sin conexiones
ni cooperacion, sino de una convergencia agregada; o bien, del enriquecimiento de las
disciplinas con saberes propios. En este caso se trata de una mezcla no-integradora
de varias disciplinas, donde cada una conserva sus marcos tedricos conceptuales y
sus métodos, sin modificar otras disciplinas con las cuales interactua, sino aplican-
do modelos de colaboracion ante objetivos comunes. En la ruta multidisciplinaria se
producen formas de colaboracion mutua, pero no interactivas, sino que cada espacio
de conocimiento mantiene su propio dmbito de competencia y practica.

Al respecto, el CONACYT sefiala en el Reglamento del Sistema Nacional de
Investigadores que “se entiende como multidisciplina al contraste de perspectivas
disciplinares en una forma aditiva: cuando dos o mas disciplinas independiente-
mente y de forma limitada interacttian para proveer un punto de vista a un problema
desde sus propias perspectivas” (DOF, 2021).

El avance de este enfoque se ilustra, por ejemplo, en el estudio de los medios
de comunicacion que combinan aspectos sociales y culturales, y que consideran
el cambio de la era de la mecanizacion, que implicaba secuencialidad de procesos
fragmentados en conexiones lineales, a la era de la velocidad (asociada a la elec-
tricidad), la cual requiere de simultaneidad en una estructura con configuracion
creativa desarrollada en un campo total o patréon completo en vez de segmentos
especializados de atencion (McLuhan, 1964).
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2.3 Pluridisciplina

El espacio pluridisciplinario alude a una idea numérica semejante a la multidisciplina
y se refiere a la cooperacion entre disciplinas, de dos o mas de ellas, pertenecientes,
por lo general, a un mismo campo de conocimientos. Sin embargo, no presentan
formas de integracion, ya que aunque tienen cierta relacion de objeto de estudio,
conservan sus respectivos métodos y modelos, buscando mejorar la relacion me-
todologica entre ellas. En dicho enfoque se producen relaciones de colaboracion y
complementariedad entre diferentes disciplinas alrededor de un objetivo comun de
conocimiento, pero sin una integracion entre ellas (Piaget, 1973).

2.4 Interdisciplina

El espacio interdisciplinario se refiere a la interaccion que se produce entre las
ciencias con procesos de complementariedad, para mejorar el desempeiio de cada
una mediante el trabajo conjunto de especialistas y superando modalidades de alta
especializacion. Las disciplinas establecen, entonces, un intercambio epistemologico
con la transferencia coordinada de teorias y métodos cientificos de los saberes, con
relaciones reciprocas cuando interacttian alrededor de un objetivo comtin a manera
de fecundacion de ideas. En este enfoque se producen combinaciones de suposiciones
y précticas entre las disciplinas involucradas o que conduce a un mayor grado de
integracion (Juntsch, 1979; Ander-Egg, 1994; Morin, 1998).
El CONACYT establece que la interdisciplina es

la que se da cuando se combinan dos o mas disciplinas para generar un nuevo nivel de
integracion donde las fronteras disciplinares empiezan a desdibujarse. La interdiscipli-
na no es la simple adicion de partes, sino el reconocimiento que la incidencia de una
disciplina y sus logicas de indagacion afectan el resultado de la investigacion de la(s)
otra(s) disciplina(s) (DOF, 2021).

En este espacio se pueden mencionar, a manera de ejemplo, los avances de la
Ciencia Regional que tiene sus bases en la Economia y la Geografia, para confor-
mar un nuevo campo de conocimiento con sus propios retos de convergencia entre
diferentes enfoques teoricos. En la Economia Regional existen teorias de espacio
diversificado-relacional que recuperan ideas de las teorias de desarrollo y de loca-
lizacion (desarrollo local y endogeno); y en la Geografia Economica se encuentran
teorias de espacio diversificado-estilizado que se apoyan en teorias de crecimiento
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y localizacion. No obstante, falta acercarse hacia un enfoque integrador a manera
de “fertilizacion cruzada” entre las teorias de localizacion, de desarrollo y de creci-
miento macroeconomico, para descubrir los microfundamentos territoriales de los
modelos de crecimiento macroeconémico y de desarrollo (Capello, 2006).

En general, el enfoque interdisciplinario permite a los investigadores explorar
nuevas fronteras de conocimiento y alcanzar esquemas analiticos de interpretacion
mads actualizados.

2.5 Transdisciplina

La transdisciplina es un proceso que responde al avance de las ciencias y la nece-
sidad de alcanzar el conocimiento de la realidad con otros enfoques y métodos que
superen los compartimientos del saber. A partir de las diferentes interpretaciones
de la transdisciplinariedad, se ofrecen las reflexiones siguientes.

La transdisciplina cuenta con principios diferentes a los de la ciencia moderna,
que establece una separacion tajante entre el sujeto y la realidad observada, que
busca leyes universales (expresadas principalmente en lenguaje matematico), las
cuales descubre por experimentacion cientifica y con reproduccion perfecta de los
datos experimentales. La Fisica clasica confirmo esos principios con la obra de au-
tores como Galileo, Kepler, Descartes, Leibniz, Newton y Einstein, que aportaron
conocimientos para construir un paradigma cientificista con las ideas de objetividad,
simplicidad, continuidad y relaciones causa-efecto, que condujeron al reduccionismo
y al determinismo, con la fragmentacion y la especializacion del conocimiento, al
suponer un solo nivel de realidad (Nicolescu, 1996).

La transdisciplina es un esquema cognitivo que relaciona diversas disciplinas;
rechaza el reduccionismo y el determinismo; asume que existen diferentes niveles
de la realidad tutelados por distintas logicas; sostiene la unificacion semantica
y operativa de las acepciones a través y mas alla de las diferentes disciplinas; es
multidimensional y multirreferencial con relacion a éstas; implica rigor, apertura
y tolerancia en el trabajo de investigacion sobre un tema (Piaget, 1979a; Nicolescu,
1996; Morin, 1997).

En el marco de una concepcion dialéctica fractal simple, la transdisciplina
consiste en la modificacion del objeto de estudio propio de una disciplina por la
influencia que otra tiene sobre ésta, lo cual genera una nueva macrodisciplina o
campo de conocimiento con un enfoque holistico (Peniuela, 2005; Nicolescu, 1996;
Juntsch, 1979). En una vision dialéctica fractal compleja, el proceso anterior busca,
desde el cruzamiento y la mixtura de las diferentes disciplinas, ir mas alla de alguna
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de ellas, eliminando sus caracteristicas propias para integrarlas en un esquema
cognitivo o sistema tnico (Motta, 2002).

En este ambito se ubica el estudio de problemas especificos de investigacion, lo
cual permite conducir el conocimiento mas alla de los diferentes campos discipli-
narios, encontrar relaciones que los trasciendan e integrarlas en un conjunto que
le dé sentido (Marin, 1979; Morin, 2000). Es decir, si bien no existe una realidad
transdisciplinaria, si es posible estudiar objetos, procesos y relaciones, que traspa-
san todo el campo de la realidad o de sectores amplios de la misma en diferentes
niveles o dimensiones (Molina, 2019).

La transdisciplina es un esquema cognitivo que permite “atravesar” las discipli-
nas (Morin, 1984). En consecuencia, implica la cooperacion entre varias materias
para adoptar un método de investigacion comun y sin fronteras entre ellas, consi-
derando los intersticios reales y disciplinarios, para construir un sistema diferente
como unidad de referencia (Piaget, 1979b; Quintero, 1996).

La coordinacion de las disciplinas e interdisciplinas se logra gracias a una axio-
matica general aplicada a todos los niveles y con objetivos multiples, pero con un
sistema que establece un proposito comun. También se le considera la etapa superior
de la interdisciplina en la medida en que se supera la fragmentacion y se logra la
unidad del conocimiento; o bien, la integracion de la teoria y la practica alrededor
de un problema de estudio. En algunos casos se refiere a teorias, conceptos o mé-
todos, que originalmente se desarrollaron en una disciplina, pero que después son
utilizados por otras (Molina, 2016).

En este sentido, el CONACYT sefiala que “se entiende por transdisciplina cuando
las perspectivas de dos o mas disciplinas trascienden entre si para formar una nue-
va aproximacion holistica; el resultado sera completamente diferente o nuevo a lo
esperado de la suma de las perspectivas individuales de las disciplinas” (DOF, 2021).

En términos de procedimiento, es posible que una disciplina asuma un papel
transversal respecto a un objeto de estudio para avanzar hacia la trans-especificidad
y la trans-racionalidad.

Larealidad estd compuesta de objetos, procesos e interacciones, ubicados en es-
calas mds complejas o menos complejas, en espacios horizontales o funcionalmente
equivalentes, cada uno con una diferente manera de manifestarse.

En este contexto, solamente algunos fenomenos y procesos son susceptibles
de ser estudiados de manera transdisciplinaria. Se trata de aquellos que cuentan
con niveles o dimensiones de realidad comunes, que atraviesan los limites de dos
o mas disciplinas y que refieren a un entramado complejo del conocimiento con
aspectos comunes entre disciplinas que trascienden la independencia de cada una de
ellas. Algunos de ellos son, por ejemplo, tiempo, espacio, interaccion, movimiento,
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estabilidad, cambio y resistencia, entre otros. En este trabajo se destaca el cambio
como objeto de estudio transdisciplinario, para lo cual se presentan algunos ele-
mentos metodologicos en el apartado siguiente.

3. Esquema metodoldgico para el estudio del cambio'

El cambio es un hiperfenomeno que se manifiesta en todo el espectro de la realidad,
y consiste en la transformacion de las cosas, sean materiales o no. Sus caracteristicas
mads generales se presentan en todas las dimensiones que estudia la ciencia en sus
diferentes enfoques: disciplinario, multidisciplinario, interdisciplinario o transdis-
ciplinario (Molina, 2019).

A partir de estudios realizados con tales enfoques, es posible abstraer el hiperfe-
nomeno encontrando algunas conexiones entre diferentes casos al comparar seme-
janzasy diferencias, complementaciones, convergencias y divergencias, mecanismos
de cambio y funciones del cambio.

En este sentido, una ruta metodoldgica para el analisis comparativo transversal
de diferentes estudios que consideran el cambio incluye: a) las interrogantes clave
sobre el cambio, b) el esquema sobre las formas del cambio, ¢) la clasificacion de los
tipos de cambio, d) las caracteristicas del cambio en el @mbito transdisciplinario.
Estos elementos se exponen de manera esquematica a continuacion.

3.1 Las interrogantes

El inicio de una investigacion requiere formular las preguntas basicas adecuadas
para realizar el examen del objeto o fenomeno y, en su caso, adelantar hipotesis a
manera de respuestas tentativas. Asi, para orientar el desarrollo colectivo de la inves-
tigacion, se plantean algunas interrogantes que no son limitativas, sino ilustrativas,
como las siguientes.

Preguntas generales

;Cual es lamatriz tedrica central, los postulados y la evidencia empirica en el estudio
de caso que es inicialmente disciplinario?

! Una explicacion mas amplia sobre la propuesta metodologica para estudiar el cambio, se puede

consultar en el libro de la Dra. Silvia Molina y Vedia, Cambio: una vision transdisciplinaria, editado
en 2019 por la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la UNAM.
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;Cuales son los elementos epistemologicos de la investigacion?

;Existe un modelo, un sistema o esquema analitico, que explique la estructura
y el funcionamiento del objeto analizado?

;El objeto de estudio considera el analisis transdisciplinario de la realidad?

;Cudles vinculos interdisciplinarios se producen desde la disciplina que sustenta
el estudio con otras ciencias?

;Cual es la metodologia aplicada en su logica disciplinaria y transdisciplinaria?

Preguntas especificas sobre el cambio

;Qué tipo de cambio se observa desde la disciplina de origen del estudio de caso?
;Cuales son los hitos detectados que generan los cambios?
;Cuales son las causas y los efectos de los cambios?
;Cuales son los cambios en los roles de los actores involucrados?
;Cuales son los vasos comunicantes entre el tema especifico de investigacion y
el hiperfenomeno del cambio?
;Cuales son los elementos transdisciplinarios del cambio en el tema estudiado?

A partir de este tipo de preguntas clave se puede desarrollar el andlisis transdis-
ciplinario de fenomenos como el cambio. Este procedimiento requiere:

a) Explicar la forma en que se define y observa el cambio en cada caso estudiado.

b) Establecer la equivalencia funcional de términos para una interpretacion
transversal respecto a otros casos.

¢) Elaborar modelos de estructura y funcionamiento especificos que se proyecten
hacia un modelo general.

En el caso especifico de los modelos, se puede precisar que son sistemas hipo-
tético-deductivos que se diferencian de las teorias porque: a) tienen un dominio
mads angosto que las teorias mismas; b) son representaciones muy idealizadas y
simplificadas de la realidad; ¢) pueden no contener leyes (Bunge, 2015).

Los modelos son instrumentos heuristicos que facilitan la resolucion de proble-
mas al organizar la informacion disponible mediante esquemas, generando nuevas
ideas, invenciones y conocimientos. En el estudio del cambio, los modelos permiten
interpretar el sentido del cambio al descubrir las propiedades generales de cada
fenomeno analizado. Un buen ejemplo de la utilidad de ellos es la Econometria,
que surge de manera transdisciplinaria por una combinacion entre la Economia y
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las Matematicas para disefar y estimar modelos de verificacion de asociaciones o
de simulacion de escenarios, entre otros.

3.2 Las formas del cambio

La forma es un concepto que refiere al conjunto de caracteristicas que provocan que
una accion, una actividad o un comportamiento, sea diferente cada vez que se llevaa
cabo o segtn la persona que lo realice. También es el conjunto de lineas y superficies
que delimitan una cosa, que definen su contorno o volumen, en contraposicion a la
materia de que esta compuesta (RAE, 2020).

En este trabajo las formas son consideradas como los limites que contienen a
los objetos, las relaciones o los procesos, y que se manifiestan tanto en los objetos
materiales, como en las interacciones y en los procesos mismos. Toda forma es com-
parable con otras, en términos de analogia, simetria, adyacencia o complementacion.
En consecuencia, este razonamiento general aplica al hiperfenomeno del cambio
(Molina, 2019).

El cambio es susceptible de contrastacion por las formas que caracterizan a los
estudios de caso analizados que, aparentemente, no tienen ninguna comparacion;
sin embargo, al aplicar criterios generales de observacion, es factible lograr una
comparacion transversal o transdisciplinaria de nivel superior con el fin de extraer
sus elementos fundamentales. Los criterios generales de observacion se explican a
continuacion.

Analogia. Es larelacion de semejanza, parecido o similitud, entre cosas, relaciones
o0 procesos distintos o (como en el caso de este libro) de temas que abordan el cam-
bio en el marco de una disciplina especifica, pero que cuentan con caracteristicas
analogas que los hacen susceptibles de trascender hacia otra forma de conocimien-
to, ya sea inter o transdisciplinario. Un ejemplo es la similitud descubierta en los
trabajos sobre los sistemas social y econémico.

Simetria. Es la correspondencia de posicion, forma y tamafno de un conjunto o
de mas conjuntos de elementos entre si; o bien, un rasgo caracteristico de formas
geomeétricas, de sistemas o ecuaciones, de objetos materiales o entidades abstractas,
que no presentan un cambio ante transformaciones, movimientos o intercambios. La
presencia o ausencia de simetrias puede ser de traslacion, de ampliacion o de tipo es-
tructural. En el caso del cambio, se advierten algunas simetrias entre diferentes objetos
de estudio, como el cambio estructural observado en la Economia y la Epidemiologia.

Adyacencia. Es la cualidad de permanecer al lado de algo, la contigiiidad, ve-
cindad o proximidad en el entorno de referencia inmediato. Esa cualidad produce
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efectos en objetos, relaciones o procesos, los cuales reaccionan ante estimulos ex-
ternos que generan cambios de diferente tipo, y que se manifiestan como procesos
transmisibles. Esta forma de cambio se ilustra, por ejemplo, en Geografia con la
contigtiidad espacial entre regiones, las cuales establecen un conjunto de interac-
ciones de impactos mutuos.

Complementacion. Es una accion en que se afiade una cosa a otra para formar un
todo emergente; aunque en el caso del cambio en objetos, relaciones y procesos, se
observa una relacion contradictoria por las resistencias frente al mismo. Una forma
de complementacion se advierte en la firma de los tratados comerciales impulsados
en la globalizacién bajo el argumento de que estimulan el intercambio de bienes
y servicios necesarios y no producidos en cada pais, y frente a los cuales actuan
fuerzas de resistencia para proteger los mercados internos.

Cabe mencionar que en el caso especifico del cambio, también se han definido
formas generales como resistencia al cambio, cambio por evolucion y cambio de
estado, asociadas a las estrategias de independencia pasiva, activa y nueva inde-
pendencia que utilizan los seres vivos para enfrentar la incertidumbre del entorno
y preservar su identidad, como se desprende de las proposiciones ofrecidas en la
Ley General del Cambio de Wagensberg (Morales, 2018).

A partir de estas reflexiones y andamiaje conceptual, es posible realizar un analisis
transversal comparativo de diferentes estudios de caso. A través de este examen se
obtienen los elementos que permiten descubrir los tipos de cambio, como se presenta
a continuacion.

3.3 Los tipos de cambio

El cambio es provocado por varias causas y es producto de diferentes agentes. Estos
aspectos ofrecen las bases para revisar las caracteristicas de algunos casos estudiados
que aportan elementos para su analisis transversal comparativo.? En este procedi-
miento se aplican criterios que consideran semejanzas o diferencias entre ellos, asi
como entre los modelos que emergen de cada uno.

A partir de la diversidad de resultados ofrecidos en diversas investigaciones, se
ha sistematizado una tipologia, ilustrativa y no limitativa, con la cual es posible
abstraer (como un pasaje hacia la generalizacion de simbolos exportables de una

? En el desarrollo del proyecto “Las formas del cambio”, se elaboraron 25 capitulos que fueron
publicados en dos libros (Molina y Sanchez, 2017; Molina y Sanchez, 2018), los cuales constituyen la
materia prima para la sistematizacion del conocimiento sobre el tema y la presentacion de algunos
aspectos conceptuales y metodologicos comunes extraidos de tales estudios de caso.
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disciplina a otra) los elementos que transcienden los cambios examinados desde
espacios disciplinarios, multidisciplinarios, pluridisciplinarios o interdisciplinarios,
con el objetivo de sustentar un analisis con enfoque transdisciplinario (Bunge, 2005).

Los tipos de cambio en objetos, relaciones y procesos, consideran sus causas, la
definicion de éstas y los agentes que los producen.

A manera de ejemplo se puede mencionar el caso del cambio de un estado previo
a otro posterior como forma de desarrollo, definido como un proceso de crecimien-
to, aumento, reforzamiento, progreso, desenvolvimiento o evolucion de algo; y que
es generado de manera deliberada con alguna finalidad por agentes de planeacion,
por el propio fenomeno o por agentes externos, aprovechando los rasgos de la cosa.

Otro ejemplo es el cambio por evolucion definido como un proceso universal
que consiste en la transformacion gradual de los seres vivos y del resto de objetos
del mundo, que se produce por el despliegue de potencialidades de la cosa de forma
natural, por azar, necesidad o de manera adaptativa al medio ambiente en que se
encuentra. De modo similar se presentan otros tipos de cambio que se expresan en
multiples cosas o fenomenos (Cuadro 1).

3.4 El cambio en la transdisciplina

El estudio del cambio como hiperfenomeno de realidades complejas requiere la apli-
cacion de un enfoque transdisciplinario que supere las perspectivas tradicionales.
En la dimension transdisciplinaria se examinan objetos, procesos y relaciones, que
atraviesan todo lo que es o de sectores amplios que se proyectan en distintos niveles
de la existencia; es decir, se trata de una estrategia en la cual se explora la totalidad
a través de conceptos como el tiempo, el espacio, la interaccion, el movimiento, la
resistencia o el cambio, y que representan un problema comun para investigadores
que provienen de diferentes disciplinas.

Esta ruta implica “abrir la mente” para estudiar el cambio con el desarrollo de
nuevos marcos tedricos y conceptuales, asi como metodologias y técnicas que per-
mitan conocer la realidad en distintas expresiones complejas tradicionales o emer-
gentes. Asimismo, esta forma de conocimiento permitira disefiar otras propuestas
de planeacion para la solucion de problemas, disminuyendo asi la incertidumbre.
En este sentido, en el Cuadro 2 se presentan las caracteristicas y rasgos del cambio
en su dimension transdisciplinaria como referencia analitica.
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CUADRO 1
Tipos de cambio en objetos, relaciones y procesos
Cambio L
Definicion Agente que lo produce
causado por:

Adaptacion Capacidad para asumir los cambios sin Ajustes internos del organismo
alterar los objetivos propuestos inicialmente. | debido a estimulos externos.

Desaparicion Algo que ya no se muestra, que esta Contradicciones y fallas internas o
escondido, perdido u oculto a los sentidos, | impactos negativos de agentes externos.
o directamente que ha dejado de existir.

Desarrollo Crecimiento, aumento, reforzamiento, Planeacion deliberada, generada por el
progreso, desenvolvimiento o evolucion propio fenémeno o por agentes externos,
de algo. aprovechando rasgos de la cosa.

Desgaste Pérdida de la estructura superficial de un Deterioro organizacional interno
material debido a una interaccion constante | o un agente erosivo externo.

y mecdnica con una superficie o con un
objeto.

Desintegracion | Proceso en que una particula, elemental o | Fuerzas corrosivas que debilitan
compuesta, o alguna forma de organizacion, |la cohesion interna.
se degrada y transforma en otra/s.

Disolucion Mezcla homogenéa formada por dos o Debilidades estructurales o mediante
m4ds sustancias puras que no reaccionan atractores.
quimicamente entre si.

Evolucion Proceso universal que consiste en el cambio | Despliegue de potencialidades de la cosa
gradual de los seres vivos y del resto de de manera natural, por azar, necesidad
objetos del mundo natural. o de manera adaptativa al medio

ambiente en que se encuentra.

Fusion Proceso de union en una sola cosa, de dos o | Fuerzas o estimulos externos que
mas cosas, ideas, intereses o proyectos; o el | modifican de manera adaptativa al medio
que experimenta una sustancia al alcanzar | ambiente en que se encuentra.
el punto de fusion y pasar del estado liquido
al gaseoso.

Innovacion Uso de habilidades y recursos para crear Avances cientificos y tecnologicos
nuevas tecnologias, bienes y servicios para | que permiten mejorias en los procesos
que una organizacion pueda cambiar y organizativos y productivos.
mejorar.

Intermitencia Interrupcion y reactivacion sucesivas, Internamente o desde el exterior,
generalmente en intervalos regulares. con o sin intencionalidad, pero cuyo

impulso se debilita y luego reaparece
periodicamente.

Reestructuracion | Modificacion o alteracion en la forma Accion de planeacion estratégica
de organizacion de una estructura. de los actores.

Revolucion Transformacion radical, stbita o Accion colectiva de actores sociales.

violenta respecto al pasado inmediato,
de consecuencias trascendentales y que
generan una ruptura del orden establecido.

Fuente: Elaboracion propia con base en: Bunge, 2005; Molina y Sanchez, 2017, Molina y Sanchez, 2018.
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CUADRO 2

Caracteristicas del cambio en su dimension transdisciplinaria

Caracteristica Rasgos
Acoplamiento Union, vinculacion, combinacion, ajuste, empalme o articulacion. Es lo que
permite unir, articular, ensamblar, ajustar y empalmar el propio proceso sobre
distintas cosas.
Elasticidad Prolongacion, reduccién, amplificacion o restriccion del campo de accion. Es

la aptitud para extenderse o acortarse o acortarse restringiendo el campo de
accion en casos concretos, aunque a la larga todo cambie.

Flexibilidad / Plasticidad

Adaptacion-accion/potencial. Es lo que hace posible que el cambio se adapte a
circunstancias muy variadas alterando su forma.

Legalidad

Leyes, parametros y orden. Es el reconocimiento de los principios que regulan
la existencia de las cosas para obrar sobre las mismas, y a la vez su aptitud
para imponer sus propios principios cuando esta operando sobre ellas.

Mutabilidad

Transformacion, traslado o modificacion. Es la capacidad de transformacion
del cambio, que puede llegar incluso a producir mutaciones en la estructura y
en la identidad de las cosas.

Permanencia

Estabilidad en el tiempo. El cambio no acaba, existe en toda la realidad, su
permanencia es dindmica, ya que se manifiesta en el conjunto de sus diversas
caracteristicas. “Todo se transforma” tanto en la ley de la materia como en la
“eterna trenza dorada” de la filosofia.

Poder

Imposicion y resistencia. Es la capacidad de imponer en las cosas
comportamientos, transformaciones y alteraciones de todo tipo.

Fuente: elaboracion con base en: Molina, 2019.

Comentario final

La investigacion transdisciplinaria ha sido impulsada por la Direccion General de
Personal Académico de la Universidad Nacional Autonoma de México, con la finalidad
de explorar formas alternativas para generar nuevas ideas de conocimiento cientifico.

El esquema metodologico aqui expuesto responde a esa convocatoria, en la me-
dida en que es una contribucion que representa la sintesis, siempre perfectible, de
un esfuerzo colectivo de un amplio grupo de investigadores. Es un avance “desde
abajo” y al mismo tiempo una contribucion a la construccion de una futura teoria
del cambio, y una referencia para el estudio de otros hiperfenomenos susceptibles
de conocimiento desde dimensiones transdisciplinarias.
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La concepcion del cambio desde la perspectiva de la teoria
de los sistemas sociales de Niklas Luhmann

Laura Herndndez Arteaga

n este trabajo se reconstruye la concepcion del cambio en la teoria de los
sistemas sociales autopoiéticos y autorreferentes. Ciertamente, en las ciencias
politicas y sociales la reflexion sobre el cambio ha estado presente desde
los inicios de la filosofia occidental. Aristoteles, en la Metafisica, afirmo que los
hombres comenzaron a filosofar movidos por la admiracion; primero ante los feno-
menos mds comunes, después planteandose problemas motivados por los cambios
de la luna, del sol y las estrellas, asi como lo relativo a la generacion del universo.!
En la modernidad, con los aportes de la teoria de la evolucion de Charles Darwin,
Herbert Spencer incorpor6 a su concepcion sobre la sociedad el supuesto de que, a
modo de la teoria de la seleccion natural, en el proceso evolutivo de las sociedades
sobrevivian las mas fuertes y organizadas. También Marx lo tomo como base para
su historia de la lucha de clases.
En linea de continuidad con esa tradicion clasica de la sociologia, la concep-
cion del cambio en la sociedad de Niklas Luhmann se puede reconstruir a través
de la teoria de la evolucion, aunque no de manera exclusiva. Para proceder a una

! “Que no es una ciencia productiva resulta evidente ya desde los primeros que filosofaron: en
efecto, los hombres —ahora y desde el principio— comenzaron a filosofar al quedarse maravillados
ante algo, maravillandose en un primer momento ante lo que comiunmente causa extraneza y des-
pués, al progresar poco a poco, sintiéndose perplejos también ante cosas de mayor importancia,
por ejemplo, ante las peculiaridades de la luna, y las del sol y los astros, y ante el origen del Todo.
[...]” (Aristoteles, 1994: 11,76).

* “El libro de Darwin es muy importante y me sirve como base de la historia de la lucha de cla-
ses. [...] A pesar de todas sus deficiencias, no sélo se da aqui por primera vez el golpe de gracia a la
‘teleologia’ en la ciencia de la naturaleza, sino que también se explica empiricamente el significado
racional” (Marx, 1975: 23).
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re-construccion de como desde la teoria de los sistemas sociales se observa el cam-
bio, es conveniente tener presente que se trata de una teoria de cardcter macro, en
cuya forma se entrelazan distintos niveles de agregacion teoricos y analiticos; una
teoria universal que a la vez que se auto-observa, hace uso de particularidades que
le posibilitan observar todo, incluso aquellas que son utilizadas para describir la
sociedad. A partir de la distincion directriz sistema/entorno, considera como una de
las caracteristicas de los sistemas su clausura operacional y su apertura cognitiva
con el entorno. A su vez, en ese universo figuran las distintas teorias especificas que
fluyen en su concepcion sobre la sociedad, las cuales estan articuladas de manera
autologica y con interconexiones.

En este capitulo se detalla como esta forma de construccion, si bien es com-
pleja en lo que se refiere a su nucleo epistemologico central, posibilita focalizar el
andlisis para destacar su concepcion sobre el cambio; a su vez, con ese andamiaje
conceptual transitar de tales niveles de abstraccion a la problematizacion y analisis
de subsistemas especificos y su concrecion historica y en dinamicas particulares.
Metodologicamente se puede, parafraseando a Marx, descender de lo abstracto a lo
concreto, como una forma para que el pensamiento se apropie “de lo concreto, de
reproducirlo como un concreto espiritual” (Marx, 1984: 22); pues “lo concreto es
concreto, porque es la sintesis de multiples determinaciones; por tanto, unidad de
lo diverso” (Marx, 1984: 21).

1. La teoria de la evolucion y la nocion de cambio

Las tres hipotesis alrededor de las cuales se configura la teoria de la sociedad mo-
derna en el enfoque que se aborda, son las teoria de sistemas, de la evolucion y la
comunicacion.

Los sistemas sociales se producen y reproducen mediante la comunicacion; los
sistemas son observaciones realizadas con base en la distincion sistema/entorno. Esta
distincion nos indica siempre el sistema de referencia, pues cada sistema advierte
el entorno en forma diversa. En este sentido, no hay observador privilegiado de la
sociedad. La clausura operacional, por su parte, contiene dos postulados tedricos:
la autopoiesis y la autorreferencia,

todo lo que es usado como unidad por el sistema es producido por el propio sistema.
Esto es aplicable a los elementos, procesos, fronteras y otras estructuras, y a la unidad
del sistema mismo. Los sistemas autopoiéticos son, entonces, independientes respecto
a la constitucion de las identidades y diferencias (Luhmann, 1990, citado por Hernes
Tor y Tore Bakken, 2003: 10).
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Mientras, la comunicacion es un logro coevolutivo que da forma a la sociedad
moderna, diferenciada por funciones. La sociedad, como concepto que engloba todas
las comunicaciones, esta sujeta a la historia, al tiempo. La evolucion juega, en este
sentido, un papel fundamental porque permite dilucidar la forma que la sociedad
adquiere en su largo proceso evolutivo. La sociedad moderna reproduce en su in-
terior la distincién sistema/entorno; es decir, en los diversos sistemas funcionales
que operan simultaneamente en la realidad:

sistema y entorno operan simultdneamente sin que haya para eso escapatoria. Por eso,
el sistema no puede adelantarse al futuro ni permanecer en el pasado del entorno; el
sistema nunca podra llegar a un estado de tiempo en el cual pueda estar seguro de
que en el entorno no sucede nada (Luhmann, 2007: 59).

Luhmann expone la teoria de la evolucion en el capitulo tres de La sociedad de
la sociedad y en diversos articulos previos; se inscribe en la légica conceptual del
enfoque de la teoria de los sistemas sociales autopoiéticos y autorreferentes. Se trata,
desde su perspectiva, de una “teoria de la evolucion autorreferencial” que permite
re-construir su concepcion sobre el cambio. Aunado a las teorias de sistemas y de
la comunicacion, es un recurso heuristico para la explicacion de las transforma-
ciones que han experimentado historicamente los sistemas sociales. El desafio es
dar cuenta de los procesos mediante los cuales los sistemas sociales se constituyen
y reproducen; en este sentido, la teoria de la evolucion en si misma abre una ruta
de investigacion sobre la conformacion e historia de las distintas comunicaciones
especializadas de la sociedad. Se trata de una teoria que observa la “especificacion
de la diferencia de las funciones evolutivas y una localizacion —lo mas precisa po-
sible— de las condiciones particulares de su dispersion en la realidad empirica de
los sistemas que evolucionan” (Luhmann, 2007: 395).

Como se colige, para teorizar la evolucion, Luhmann la problematiza y adecua
a una semantica propia de los sistemas sociales complejos; parte del principio de
explicacion de la improbabilidad evolutiva de la sociedad y los cambios que en
ella se han producido. A través del principio de la probabilidad de lo improbable,’
reflexiona sobre el surgimiento de 6rdenes sociales complejos. Esta paradoja de la
probabilidad de lo improbable, vista desde el lado que refleja el prisma de la teoria

? La paradoja de lo improbable, “porque si en tltimo lugar se pregunta por las condiciones que
hicieron posible la conjuncion de caracteres de una totalidad cualquiera (por ejemplo, la peculia-
ridad de un determinado individuo), debera responderse que es totalmente improbable, producto
de un encuentro fortuito. Aunque esta improbabilidad al mismo tiempo se da en todos los casos
como algo totalmente normal (Luhmann, 2007: 326).
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de los sistemas autorreferentes, a través de una teoria de la evolucion, permite
superar esta paradoja; la evolucion se observa como un cambio de estructuras.
Histérica y semanticamente esto se advierte cuando se produce el deslizamiento de
las historias de interaccion a la historia de la sociedad, la cual es expresion de que
el sistema social ha cambiado su forma de diferenciacion de un orden jerarquico a
uno funcional* (Luhmann, 1992: 280).

Una concepcion del cambio construida alrededor de las teorias de sistemas, co-
municacion y evolucion, parte de la hipotesis de que el cambio se relaciona con las
formas de diferenciacion social; la evolucion implica la ampliacion del numero de
presupuestos sobre los que se apoya un orden social determinado y que el sistema
controle mads variables con relacion a su entorno. Ello implica, como lo habia sefia-
lado Spencer, que “crece el rango de correspondencias”; y a medida que aumenta la
complejidad del entorno, surgen nuevas formas de complejidad dentro del sistema
(Luhmann, 1992: 287).

Al formular una nocion del cambio inscrita en una teoria de la evolucion autorre-
ferencial, Luhmann deja de lado la explicacion a través del empleo de leyes causales
para observar la relacién que establece el sistema con su entorno, sin abandonar
por ello el uso de relaciones causales en su exposicion, lo cual se explica porque
la clausura operativa permite que los sistemas produzcan “grados de libertad pro-
pios que pueden usufructuar hasta donde pueden, es decir, hasta donde el entorno
lo tolere” (Luhmann, 2007: 99). Es decir, los sistemas son capaces de establecer
estructuras y “tienen la posibilidad de orientarse internamente hacia problemas
internos” (Luhmann, 2007: 99).

El tiempo es una variable importante en la reflexion sobre la evolucion. Mediante
el tiempo es factible

explicar como es posible que algunas estructuras cargadas cada vez mas de presupues-
tos —es decir, cada vez mds improbables— surjan y luego funcionen como normales.
El axioma bdsico es: la evolucion transforma la baja probabilidad del surgimiento en
una alta probabilidad de la preservacion. Esto es tan s6lo una formulacion distinta de
la pregunta mas comun: ;como es posible que no obstante la ley de la entropia surja
negentropia? Se trata, una vez mas con otras palabras, de la morfogénesis de la com-
plejidad (Luhmann, 2007: 326).

* “La improbabilidad de supervivencia de individuos aislados (y aun de familias aisladas) se
transforma en menor improbabilidad de su coordinacion estructural y con ello empieza la evolucion
sociocultural” (Luhmann, 2007: 326).
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Cada acontecimiento comunicativo, referido a sistemas de la sociedad especificos,
consiste de selecciones temporalizadas y, precisamente, la formacion de estructuras
se hace cargo de los problemas relacionados con dicha seleccion. Por ejemplo, en
el caso del sistema econémico, la inestabilidad sistémica interna se puede observar
mediante la estructura de precios variables; dicha inestabilidad se atiende mediante:

un principio en comun: transfieren el control de la inestabilidad a inestabilidad de otro
tipo. Una posibilidad es dejar que el control de las fluctuaciones de precios se efectte
a través de los costos del dinero. El encarecimiento del crédito limita el aumento de
precios. Las barreras de inestabilidad se regulan en el interior mismo del sistema
economico por medio de inestabilidades de un nivel mas alto de reflexividad: a través
del precio del dinero y no a través del precio de las mercancias (Luhmann, 2017: 95).

Otra forma de atender esta inestabilidad proviene de un entorno interno de la
sociedad: el sistema politico mediante la instrumentacion de politicas publicas
especificas que tienden a aminorar los “dafos” de la inflacion.

En su andlisis se desprende una vision historica de la emergencia’ de los sistemas
sociales y ciertamente de la evolucion darwinista; para ello recurre a los conceptos
de variacion, seleccion y reestabilizacion, desde una posicion de observador de tercer
orden® que le permita identificar bajo qué condiciones se separan los mecanismos
de la variacion y de la seleccion, y como opera la emergencia y estabilizacion de
estructuras sociales. Esto es, como se despliega la paradoja de la probabilidad de lo
improbable en el tiempo y se concreta en estructuras de comunicacién especializadas.

En su formulacion autorreferencial sobre el cambio, Luhmann retoma los plan-
teamientos de la teoria de la evolucion sociocultural de Donald T. Campbell, quien
distingue tres mecanismos evolutivos: variacion, seleccion y retencion, los cuales
funcionan de manera independiente uno del otro; las variaciones sociales se conciben
como eventos aleatorios y no se puede predecir la probabilidad de su supervivencia
selectiva (Stichweh, 2005: 360).

También secunda las interpretaciones clasicas del darwinismo. Ello se puede
apreciar en la afirmacion relativa a que la teoria de la evolucion remite al problema

> Aunque en La sociedad de la sociedad (2007) muestra reservas con el uso de este concepto al
tratarse de una “metafora que no aclara nada y que se repliega l6gicamente en una paradoja”, la
exposicion que realiza sobre la evolucion y su relacion con el tiempo y el surgimiento de estructuras
se corresponde, desde mi perspectiva, alaidea de emergencia de sistemas en el trayecto coevolutivo
de lasociedad. De lo contrario se tendria que dar cuenta de los momentos o hitos que convergieron
en su constitucion como acontecimiento comunicativo.

¢ Un observador de tercer orden es aquel que observa las observaciones de observadores que
observan (Luhmann, 2010: 155).
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del tiempo y la pretension por explicar como es posible que surjan algunas estruc-
turas sociales y con el paso del tiempo funcionen como normales.

“El axioma basico es: la evolucion transforma la baja probabilidad del surgimiento
en una alta probabilidad de la preservacion” (Luhmann, 2007: 326). No obstante,
al incorporarla en la légica conceptual de los sistemas autopoiéticos, utiliza la
distincion variacion, seleccion y reestabilizacion. Esta ultima da cuenta de procesos
coevolutivos en los que participan simultaneamente diversos sistemas funcionales
autopoiéticos, que se procuran “su estabilidad para seguir participando de la evo-
lucion”. Estos tres mecanismos evolutivos estdn encadenados y su impacto en la
generacion y estabilizacion de sistemas sociales es distinto; la variacion y la seleccion
favorecen acontecimientos y “la funcion de reestabilizacion designa la autoorgani-
zacion de los sistemas que evolucionan como requisito indispensable para que la
variacion y la seleccion sean posibles” (Luhmann, 2007: 336). Asi, reflexionando
acerca de la teoria de la forma —que Luhmann toma de George Spencer-Brown—,
en su conceptualizacion introduce los dos lados de la distincién: la que involucra
al sistema y al entorno; a saber, en su andlisis considera que el entorno tiene una
historia evolutiva especifica. Esta consideracion lo aleja de la interpretacion tanto
de la seleccion natural de Darwin como del concepto de la evolucion de Campbell.

El giro que Luhmann hace de la perspectiva darwinista a la sistémica autorrefe-
rencial, le permite afirmar que los mecanismos de variacion, seleccion y la funcion
de reestabilizacion, posibilitan que los sistemas se hagan posibles y su evolucion
también. “Solo el acoplamiento de dos distinciones centrado en el concepto de
seleccion, hace posible que se piense la evolucion como proceso permanente en un
tiempo irreversible que ofrece con cada estabilidad lograda (y cuanto mas compleja la
evolucion, mds) nuevos puntos de enlace para la variacion” (Luhmann, 2007: 336-337).

En concordancia con la contingencia, toda seleccion implica la apertura de posi-
bilidades no determinadas, el limite de los mecanismos evolutivos es la causalidad,’
es decir, la posibilidad de que un observador oriente el curso o el resultado. Por
tanto, no puede planearse el desenlace que tendrd la articulacion de los mecanismos
evolutivos. Una teoria de este tipo presupone que “los planes no pueden determinar
a qué estado llega el sistema al seguir la planificacion”; cuando se realiza un plan,
“es momento de la evolucion” (Luhmann, 2007: 339).

" “En el caso de la distincion variacion/seleccion y en el de la seleccion y reestabilizacion, el
limite se denomina casualidad; es decir, negacion de todo nexo sistémico de las funciones evoluti-
vas. Entonces no puede saberse (observarse) si las variaciones conducen a una seleccion positiva o
negativa de la innovacion; ni tampoco si una reestabilizacion del sistema se logra (o no) después de
la seleccion positiva o negativa. Y entonces precisamente este no poder saberse (no poder calcular-
se, no poder planearse) es la afirmacion que singulariza a una teoria como teoria de la evolucion”
(Luhmann, 2007: 336).
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Lareestabilizacion sélo se realiza cuando concurren casualmente los mecanismos
de variacion y seleccion. La relacion que se produce entre estos tres mecanismos evo-
lutivos posibilita no centrar la atencion de manera exclusiva en el principio de la
causalidad.

Como se puede observar, a la casualidad como algo accidental le asigna un papel
importante en la explicacion de los mecanismos de la evolucion; la casualidad no
niega la causalidad. Luhmann considera ambos lados de la forma en su exposicion
de los tres mecanismos antes mencionados; la variacion ocurre sin conocimiento
previo de si lo resultante sera positivo o negativo.?

La historia no puede revertirse ni por la seleccion negativa (seleccionar la no-seleccion)
ni por el feedback negativo. El sistema nunca regresa al estado anterior, tinicamente
puede recordar y comparar. Puede atribuir la variacion a la circunstancia y justificar
asi el no haber aprovechado la oportunidad para cambiar. Pero con ello no se impide
nada, y mas bien se sugiere que puede lamentarse posteriormente por un curso con-
servador o volver a tomar al problema nuevamente. La repeticion crea, en cada caso,
una situacion diferente (Luhmann, 2007: 335).

En un cierto nivel de abstraccion, se observa la creacion de los sistemas sociales
en un momento coevolutivo de la sociedad; su emergencia es producto de las es-
tructuras derivadas de la convergencia de los mecanismos evolutivos. Aun cuando
tienden a estabilizarse, se caracterizan por un alto dinamismo.

Las estructuras

no existen en abstracto, no se dan independientes del tiempo. Se utilizan (o0 no) en
la realizacion del paso que va de una operacion a otra. Condensan y confirman —al
repetirse en distintas situaciones— una abundancia de sentido que no se deja definir
con exactitud; o bien, las estructuras se olvidan (Luhmann, 2007: 339).

Un observador del sistema de la ciencia —un analista politico—, por ejemplo, puede
orientar su analisis a partir de la seleccion de una distincion temporal especifica de
los cambios que se han producido en un sistema politico, mediante la identificacion

8 “Condicion bésica de toda evolucion es, por lo tanto, que los dispositivos de la variacion y los
dispositivos de la seleccion no coincidan, sino que permanezcan separados. Formulado en termino-
logia cibernética, la operacion se conecta con el sistema en la forma de feedback. Puede tratarse de
feedback negativo o feedback positivo: de mantenimiento de la banda de variabilidad de los estados
del sistema dada, o de reforzamiento de la desviacién, de la construccion de complejidad, que luego
se hace notar por sus propios problemas” (Luhmann, 2007: 335).
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de las estructuras que se han configurado en la seleccion y que se han estabilizado
imprimiendo una forma particular a la comunicacion politica en un entorno mas
complejo. La evolucion es, como se menciond, un cambio de estructuras; éstas son
condiciones de la autopoiesis del sistema.

Al respecto, afirma Luhmann:

las estructuras —para un observador— aparecen “estables” en la medida en que hay
otras estructuras que sugieren su reutilizacion. Las estructuras se realizan siempre
y unicamente encauzando el paso (delimitacion del ambito de posibilidades) que va
de una operacion a otra. Es precisamente la referencia a las operaciones (en nuestro
caso la referencia a la comunicacion) la que expone a las estructuras de la sociedad a
la evolucion (Luhmann, 2007: 339).

Notese el procesamiento autopoiético que hace Luhmann de la teoria de la
evolucion darwinista. En las distintas funciones evolutivas (variacion, seleccion y
reestabilizacion) da cuenta como la evolucion se produce a si misma. Una teoria
evolutiva de los sistemas autorreferentes y autopoiéticos tiene como principal rasgo
distintivo la auto-implicacion, es decir, la capacidad para diferenciar y asignar a dis-
tintos subsistemas los mecanismos de variacion, seleccion y estabilizacién, la cual a
su vez solo es posible en las fases tempranas de la propia evolucion.’ Ciertamente,
también la teoria de la comunicacion es autorreflexiva.

Los dispositivos de la evolucion que Luhmann equipara a los distintos compo-
nentes de la autopoiesis del sistema sociedad, como se ha mencionado, son variantes:
“se modifican los elementos del sistema, es decir, las comunicaciones”. Mientras,
la seleccion se refiere a las estructuras del sistema, es decir, a las expectativas que
guian a la comunicacion, y la “reestabilizacion se refiere al estado del sistema que
estd evolucionando después de una seleccion que ha resultado positiva o negativa”
(Luhmann, 2007: 357-358). Esto quiere decir que existe una dindmica que entrelaza
los tres mecanismos y de manera reflexiva la evolucion como tal esté sujeta a cam-
bios; sus caracteristicas estdn relacionadas con la transformacion de la sociedad.

Aqui, sobre todo, se trata del sistema mismo de la sociedad en relacién con su entorno.
En el curso de la evolucion posterior de la sociedad, la funcion de reestabilizacion
se traslada cada vez mads a sistemas parciales de la sociedad, que deben afirmarse
en el entorno interno de la sociedad. Se trata, en ultima instancia, del problema de

° La teoria de la evolucion “es una teoria autorreferencial no sélo en sus postulados acerca de

los origenes, sino también en su estructura conceptual general. Es una teoria acerca de la evolucion
de la evolucion” (Luhmann, 1982: 259).
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la sustentabilidad de la diferenciacion de sistema de la sociedad (Luhmann, 2007:
357-358).

Como se puede colegir, la teoria de los sistemas sociales es una conjetura de la
evolucion sociocultural, cuyo proceso implica una transformacion y expansion de
oportunidades para la comunicacion derivadas de la improbabilidad de la misma.
En el capitulo sobre evolucion de La sociedad de la sociedad, Luhmann menciona que
la especificacion historica hace uso de la diferenciacion de los sistemas y desarrolla
distintas soluciones de acuerdo a la forma predominante de diferenciacion. A su vez,
ello conlleva distintos gradientes de complejidad; las sociedades segmentarias son
menos complejas que las estratificadas y éstas que las diferenciadas funcionalmente.

El concepto de improbabilidad evolutiva, como se mencioné al inicio del capi-
tulo, se refiere a la dimension del tiempo; se necesita tiempo para la constitucion
de sistemas que se presuponen a si mismos en el curso de un posterior desarrollo.
La flecha del tiempo apunta a estados de improbabilidades en probabilidades y a
aumentos de cantidad sustentados en diferenciaciones. Es decir, estdn vinculados
con las nociones de diferenciacion y complejidad. Por tanto, las distintas formas
de diferenciacion son resultado de la evolucion. Las formas de diferenciacion “se
distinguen entre si por el grado de complejidad estructural que hacen posible y por
las semanticas con las cuales reaccionan a los problemas ligados a ello” (Luhmann,
2007: 394).

En las sociedades segmentadas, por ejemplo, no habia una distinciéon entre
seleccion y reestabilizacion, pues la seleccion se producia principalmente sobre
la base de la religion que coadyuvaba a mantener la estabilidad de la sociedad
(Brunczel, 2010: 101). En tanto, la diferenciacion funcional es un estado altamente
improbable con mas aspectos negativos que la diferenciacion de tipo segmentaria o
la estratificada (Luhmann, 1992: 290). De tal manera, en la diferenciacion funcional
emerge un dinamismo entre los mecanismos evolutivos que hacen que la distincion
casualidad-causalidad potencie los efectos contingentes de la seleccion; “entonces
se derrumba la diferencia entre estabilizacion y variacion, porque ahora la estabili-
dad ha de fundarse principalmente en la flexibilidad, en la posibilidad de cambiar
y de decidir” (Luhmann, 2007: 394). Los cambios estructurales y la temporalidad
intensifican su velocidad.

El empleo que hace Luhmann de la teoria de la evolucion de Darwin, mediada
por los aportes de Donald T. Campbell, ha suscitado observaciones de sus criticos.
Para Geoffrey Winthrop-Young, la teoria de la diferenciacion de la sociedad expuesta
por Luhmann deviene en una teoria de la evolucion, y los principios de la evolu-
cion también son aplicados a los sistemas (Winthrop-Young, 2003: 314). Mientras,
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Michael Schmid (2003) considera una limitacion de la teoria de la evolucion luh-
manniana el que permanezcan invisibilizados los mecanismos que dan luz sobre
la emergencia de un sistema; es decir, los aspectos microsociales que convergen en la
explicacion del surgimiento de un sistema social especifico. Al mismo tiempo, le
reprocha haber expulsado a los actores y no tomar en cuenta sus aspiraciones y
expectativas en la formulacion de una teoria de la evolucion de la sociedad (Schmid,
2003: 144-145). Una severa critica que muestra su incomprension de la teoria de
los sistemas sociales autorreferentes y autopoiéticos; y en ese contexto, la teoria de
la evolucion —y de la comunicacion— es atribuirle a una pretension por eliminar los
desequilibrios internos que derivan de una irritacion del entorno, “denominados
conceptualmente como ‘autoadaptacion” (Schmid, 2003: 124-125).

Lo expuesto hasta este punto es clara evidencia de que se trata de una teoria
que considera el cambio como algo intrinseco a la dinamica de los sistemas y de la
sociedad en su conjunto; el principio de la doble contingencia y de los medios de
comunicacion simbolicamente generalizados abonan en esta presuncion.

2. Los medios de comunicacion simbdélicamente generalizados

La formacion de sistemas es un acontecimiento comunicativo. La comunicacion
esta cargada de improbabilidad y, al mismo tiempo, es una reproduccion continua
de acciones momentdneas de caracter contingente. Esta no determinacion se detona
por la relacion ego y alter, o alter ego, en cuya relacion se abre la “alternativa de si
estos sistemas estan de acuerdo o no con un procesamiento determinado del sentido”
(Luhmann, 1998a: 115).

Surge asi la doble contingencia. Esta implica la reciprocidad de las relaciones
entre ego y alter. Con ello se inicia una historia del sistema con base en una relacion
doble contingente, misma que se reconstituye circularmente. En esta perspectiva, el
sistema se ocupa de la informacion propia de la construccion de su propia realidad
(Hernandez, 2013).

Con el principio de la doble contingencia se puede discernir sobre la forma en
que la teoria de la sociedad de Niklas Luhmann problematiza el surgimiento del
orden social. Se consideran dos versiones de doble contingencia: una de ellas se
refiere a la estructurada, la cual depende de las disposiciones del sistema; la otra
es la version inmediata relativa a la no determinacion.

Ambas versiones pueden cambiar su papel de lider en el proceso evolutivo del sistema;
sin embargo, normalmente le cuesta trabajo a un sistema ya estructurado regenerar
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indeterminaciones o incluso regresar al estado de la ausencia de toda expectativa,
hecho que se complica porque para la construccion del sistema se necesita la historia
del sistema y el tiempo se vive como irreversible (Luhmann, 1998a: 136).

El principio de la constitucion del orden social en clave de doble contingencia
implica la reciprocidad de las relaciones entre ego y alter, con lo cual se inicia una
historia del sistema con base en una relacion doble contingente, misma que se re-
constituye circularmente. Por ello, el sistema se ocupa de la informacion propia de
la construccion de su propia realidad. El

problema motivador de la doble contingencia (y con ello, la constitucion de los siste-
mas sociales) surge solo cuando estos sistemas se experimentan y se tratan en forma
especifica: a saber, como posibilidades indefinidamente abiertas y en el fondo a salvo
de la indeterminacion del sentido. De ahi la terminologia social ego y alter, o alter ego.
Los términos ego y alter deben dejar abierta la alternativa entre sistemas psiquicos o
sistemas sociales, asi como la alternativa de si estos sistemas estan de acuerdo o no
con un procesamiento determinado del sentido (Luhmann, 1998a: 115).

La formulacion de la doble contingencia luhmanniana considera la estructura
del tiempo y es precisamente lo que “desencadena una secuencia que determinara
la historia de sies y noes en el sistema” (Luhmann, 2002: 330).

Los medios de comunicacion simbélicamente generalizados estdn insertos en la
problematizacion de la doble contingencia; “sin ella, la contingencia de las vivencias
y del actuar no experimentaria un incremento digno de mencién” (Luhmann, 1998:
106). Son un factor que da cuenta de la constitucion de los sistemas de la sociedad'
y de su estabilizacion a través de estructuras e instituciones. Los individuos partici-
pan de esta mediacion simbdlica a través de dos posibilidades de atribucion: como
vivencia o como accion, y es valido tanto para ego como para alter. El primero como
emisor y el segundo como receptor.

10 “La funcion general de los medios generalizados de comunicacion —hacer transmisible la
complejidad reducida y cuidar de la selectividad combinada también en situaciones altamente
contingentes— es uno de los presupuestos fundamentales para la constitucion de complejos sis-
temas de sociedad. Sin ella, la contingencia de las vivencias y del actuar no experimentaria un
incremento digno de mencion. Los participes en el sistema seleccionarian separadamente, con lo
que no estaria garantizado que unos pudieran tomar como premisas de sus propias conductas las
selecciones de otros. Solo bajo estos dos presupuestos de una alta contingencia de las selecciones y
de una suficiente no-arbitrariedad en las relaciones entre ellas, pueden surgir sistemas complejos,
capaces de dejar estructuralmente abierto y pese a ello sincronizar el como se comportard uno en
lo concreto” (Luhmann, 1998: 106).
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Sila seleccion se atribuye (no importa por quién) al sistema, entonces estamos hablando
de accidn; sial entorno, entonces de vivencia. De manera correspondiente se distinguen
entre si los medios de comunicacion simbolicamente generalizados, dependiendo de
si ambas posiciones sociales (ego y alter) se asumen o desde la vivencia o desde la
accion. Las dos distinciones no se refieren a un saber habitual (Luhmann, 2007: 261).

La solucién al problema de aparente volatilidad motivado por las relaciones
doble contingentes requiere del uso de la operacion social por excelencia: la comu-
nicacion." Esta es un logro evolutivo, si bien los medios de comunicacién simbéli-
camente generalizados, como se ha mencionado, “presuponen el si/no del lenguaje
y se encargan de hacer esperable la aceptacion de una comunicacion en aquellos
casos donde el rechazo es probable” (Luhmann, 2007: 244). Implica la existencia
de distintas constelaciones correspondientes a diferentes medios de comunicacion.
Para seguir un ejemplo que Luhmann desarrolla en La economia de la sociedad, el
dinero es un medio de comunicacion propio de esta comunicacion social, no de la
politica, ni del arte, cuando aparece en otros ambitos sociales, “en el monedero o en
oficinas de impuestos, ambas instancias operan como parte del sistema econémico”
(Luhmann, 2017: 333).

Para su funcionamiento, estos medios de comunicacion requieren de un cédigo
unitario que consiste de dos valores propios: de un interior y uno exterior. No se trata
como en el medio del lenguaje de un si y un no, mas bien de codigos de preferencia:
el “valor positivo se expresa como preferencia por éste y no por el valor contrario”
(Luhmann, 2007: 281). Se presentan, como se puede apreciar, como disyunciones,
como una forma de dos lados: el valor positivo y el valor negativo. Ello, a su vez,
concede una facilidad de cruces de uno al otro lado, sin que el valor de partida haya
cambiado; lo cual permite, aclara Luhmann, que “el codigo mismo se convierte en
estructura invariable” (Luhmann, 2007: 282).

Los codigos se nos presentan como estructuras que asumen la funcion de ser
una regla de duplicacion. Mediante los codigos, los sistemas logran insertarse en la

1 “La sociedad es un sistema constituido por comunicaciones, las que deben ser atribuidas,
para que se puedan conectar con otras comunicaciones y permitir asi la manutencion del sistema
de la sociedad. Las comunicaciones, entonces, se atribuyen en la forma de acciones. Se necesita
saber quién dijo qué, para responderle y continuar asi la comunicacion. La sociedad, de esta ma-
nera, construye una version simplificada de si misma. Esta version consiste de atribuciones que,
luego, son distribuidas de acuerdo a sistemas funcionales especializados. Entender que se trata de
atribuciones y no de la descripcion directa de la operacion no es algo sencillo; y por esta razoén, la
sociologia y las ciencias sociales debieron esperar para que se pudieran desarrollar los conceptos
adecuados para hacer las distinciones que permitieran descubrir el entramado de atribuciones tras
la autodescripcion que la tradicion ha cimentado” (Rodriguez y Torres, 2008: 27).
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dinamica de la complejidad social. La duplicidad del si/no del lenguaje que coadyuva
al incremento de la contingencia exige dispositivos suplementarios, que en forma
de codigos simbolicos adicionales gobiernen la transmision efectiva de complejidad
reducida (Luhmann, 1998: 104).

Es interesante sefialar que asi como la teoria de la evolucion que se ha expuesto
en el apartado previo, también la teoria de la comunicacion y, ciertamente, de los
medios de comunicacion simbdlicamente generalizados, proporcionan elementos
para reconstruir su concepcion del cambio en las sociedades.

Las diversas monografias que Luhmann dedic6 a sistemas de la sociedad moderna
—arte, politica, Derecho, economia, afectos— constituyen un ejercicio intelectual que
conjuga tanto el nucleo duro de categorias de los sistemas sociales autopoiéticos y
autorreferentes, asi como las distintas teorias que confluyen en su concepcion de
la sociedad. Para dar cuenta de la emergencia de distintos subsistemas de la socie-
dad moderna guiados por codigos y programas especificos, es posible observar las
dindmicas coevolutivas y de cambio. Estas teorias pueden ser vistas en su potencial
explicativo en la monografia de Luhmann sobre La economia de la sociedad, en la
cual se describe como con la invencion del metal acuniado paulatinamente se transita
a relaciones de distribucion en economias domeésticas, potenciado principalmente
por el surgimiento de la division del trabajo y el intercambio.

El dinero se origina en una coincidencia que no estaba prevista en ningun plan sisté-
mico. Solo la diferencia de aceptacion y rechazo de una comunicacion (y no la “inven-
cién” como tal) explica que aqui haya tenido lugar una bifurcacion historica, la que,
a pesar de ser vista con desconfianza desde su inicio, despliega una dinamica propia
y conduce a la constitucion de un sistema economico [...] (Luhmann, 2017: 335-336).

Asi, pues, los medios de comunicacion simbélicamente generalizados al estar
insertos en la problematizacion de la complejidad y la doble contingencia, posibilitan
que un sistema pueda adoptar también otros estados sintonizando sus propios estados
a la contingencia de otros sistemas (Luhmann, 1998a: 102). Lo mismo sucede con
la teoria de la diferenciacion y de sistemas, como se menciona a continuacion.

3. Distincion historico-evolutiva, las formas de diferenciacion de la sociedad
Desde la perspectiva tedrica en la que se esta re-construyendo la concepcion del

cambio, otra distincion que se utiliza, es la relativa a la configuracion sistémica en
el proceso de coevolucion de la sociedad. Se trata de atender tanto la emergencia o
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génesis de su constitucion, como las estructuras y semantica que se despliegan en
simultaneidad con el tiempo. Esto se refiere, en particular, a la moderna sociedad
diferenciada funcionalmente.

Son cuatro formas de diferenciacion las que se han desplegado en la historia de
la sociedad: la segmentaria, la diferenciacion centro-periferia, la estratificada y la
funcional. La primera forma se refiere a sociedades primitivas o arcaicas y constituye
una adquisicion evolutiva en la que no existe una relacion jerarquica de un clan a
otro, todos tienen el mismo caracter de igualdad; los sistemas que la caracterizan
presuponen la constitucion de familias como unidad artificial por encima de las
capacidades naturales de sexo y edad (Luhmann, 2007: 503).

La posicion de los individuos en el orden social se instituye de manera fija y
separada; y no se altera por los logros ni capacidades, aun cuando existen también
diferencias de prestigio individual y hasta el cambio de pertenencia a un clan o fa-
milia diferente mediante la adopcion. Sin embargo, se excluye la integracion de los
individuos en la forma de hacer carrera (Luhmann, 2007: 507). Ejemplos al respecto
lo constituyen algunos grupos aborigenes de cazadores y recolectores. A medida que
se incrementan las desigualdades de rango, de sexo e incluso de trabajo al interior de
las familias, aumenta su complejidad social; pero en tanto no se transgreda el caracter
igualitario de los sistemas parciales, priva la forma de diferenciacion segmentaria.

Al ocurrir un cambio relativamente rapido del principio de estabilidad de un
sistema a otro, se genera un fenomeno que Luhmann denomina catastrofe social,
porque en la secuencia del proceso evolutivo se toca la forma de diferenciacion. De
esta manera, surgen sociedades con el primado de diferenciacion centro-periferia
o estratificadas (Luhmann, 2007; 519).

La diferenciacion centro-periferia se caracteriza por la prevalencia del principio
de la desigualdad y por la existencia de un centro territorial, donde se asientan los
individuos que detentan el dominio, y una periferia en la cual se localizan determi-
nados segmentos que mantienen relaciones domésticas de tipo segmentarias; entre
ambos lados existe una relacion asimétrica. Los grandes imperios de la antigiedad
son expresion de sociedades estructuradas mediante esta forma de diferenciacion.
Un ejemplo de sociedad donde se observa significativamente la distincion centro-
periferia, como lo sugiere Luhmann, es la antigua Roma.

A medida que el segmento central de este tipo de 6rdenes sociales se convierte
en estrato dominante, cambia la forma predominante de una sociedad organizada
mediante la distincion centro-periferia a una estratificada.

[...]. Esto tiene validez, en particular, para la posibilidad de que a través de la endo-
gamia se aisle una nobleza, que luego, al mismo tiempo, en relacion con cada familia,
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mantenga el imperativo de la exogamia propio de las sociedades segmentarias. A la
nobleza pueden pertenecer solo relativamente pocas familias, porque de otro modo
los recursos no serian suficientes y la distincion perderia su valor; por eso, la estrati-
ficacion requiere de un mercado de matrimonio suficientemente grande, es decir, un
ambito territorial mas grande al cual recurrir, o bien la condensacion de la poblacion
en las sociedades principales (Luhmann, 1993: 312).

La forma de diferenciacion por estratos se puede ubicar en las sociedades eu-
ropeas de la Edad Media y el sistema de castas de la India, y se caracteriza por la
desigualdad de estatus. Los subsistemas de una sociedad estratificada son las dife-
rentes clases que constituyen la sociedad jerarquica. A diferencia de la previa, esta
forma de diferenciacion no tiene un rasgo decisivo en la localizacion, sino que su
estructura fundamental es la distincion entre aristocracia y pueblo llano.

La estratificacion requiere, por lo pronto, de una diferencia sencilla: aquella de no-
bleza/gente comun. Hay seres humanos con dignitas y seres humanos sin dignitas.
La asimetria se refuerza porque arriba se mantiene pequerio el numero y aumenta la
disposicion de los recursos. En este marco se desarrollan diferenciaciones dentro de
las diferenciaciones, sobre todo, distinciones mas refinadas dentro de la nobleza, las
cuales tienen importancia para fines de matrimonio o cuestiones ceremoniales, aunque
dificilmente pueden tomarse como sistemas parciales dentro de sistemas parciales
(Luhmann, 2007: 555).

En una sociedad basada en la diferenciacion estratificada, el orden social se per-
cibe como resultado directo de las diferencias en el estatus social. Los subsistemas
de una sociedad estratificada son las diferentes “clases” que constituyen la jerarquia
social. En este tipo de sociedades, los individuos adquieren estatus mediante su
inclusion en determinados rangos o familias. En Europa se puede observar esta
transicion a través de ciertas estructuras y practicas de la vida cotidiana, como el
vestido, la alimentacion e incluso el disefio arquitectonico de las ciudades.

En la Europa de los siglos xvial xviil se producen relaciones y estructuras sociales
que dan cuenta de que esta emergiendo una nueva forma de diferenciacion social.
La moderna sociedad diferenciada en distintos subsistemas sociales se visibiliza
una vez que se adjudican el monopolio de un medio de comunicacion y de un c6-
digo binario especifico, en un entorno social que favorece la emergencia de estos
ordenes sociales. Desde este enfoque, entonces, existe una relacion horizontal de
los distintos subsistemas de la sociedad; no hay un centro que sea el que confiera
una orientacion para la integracion social. Antes bien, como los sistemas operan
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en orden de simultaneidad en el presente, resulta interesante notar que el cambio
es parte de la dindamica de los distintos sistemas sociales; en términos abstractos,
se observa en la formula: la seleccion reduce complejidad del entorno, pero se in-
crementa en el sistema.

En el caso de la economia, por ejemplo, desde el Medioevo se presentan una
serie de practicas donde el dinero asume un papel importante; se puede comprar
desde la salvacion del alma hasta cargos publicos (Luhmann, 2007: 573). Estas prac-
ticas se van haciendo mas generalizadas, hasta que el comercio traspasa las fronteras
y la economia dineraria desarrolla su propia dinamica al margen de los controles
politicos.

En la temprana época moderna, las transacciones mediadas por el mercado aumentan
rapidamente. La diferenciacion local o regional de los mercados se transforma e incluso
se sustituye por una diferenciacion especifica (puramente economica) parala seda, los
cereales y, por ultimo, para los cuadros, graficas y esculturas. Correspondientemente,
el concepto de mercado se desliga de la designacion de ciertos lugares y se convierte
en forma conceptual para venir a designar la logica propia de aquellas transacciones
que no dependen de ningunas otras caracteristicas sociales. Con ello empieza la
orientacion (que permanece hasta ahora) de la economia hacia el consumo, es decir,
hacia si misma (Luhmann, 2007: 574).

Conforme el medio de la verdad deja de aceptar diversos criterios para su adju-
dicacion, tales como la religion, la retorica, la filosofia o el dinero, y de proveer la
educacion conforme a lo dictado por el primado de una sociedad estratificada, se esta
dando paso a una sociedad donde la ciencia universaliza, como pauta de la verdad, el
concepto de evidencia y el criterio de experimentacion (Luhmann, 2007: 579-580).

En la politica, durante la Edad Media se producen una serie de situaciones his-
toricas que van mermando la jerarquia de la nobleza y desvalorizan gradualmente
la diferencia entre nobleza y pueblo. Desde los procesos de laicizacion del poder
politico'? hasta la emergencia del principio de soberania, definen la conformacion
de una sociedad que va configurando un primado de diferenciacion que ya no es el
estratificado, sino la universalizacion del codigo de la politica, cuyo medio es el poder.

12 “Ya en el siglo XV, la politica de los Estados territoriales —a la sombra de aquel conflicto entre
el emperador y el Papa escenificado con gran aspaviento, asi como por el conflicto conciliar dentro
de la Iglesia— adquiere una notable independencia de las cuestiones religiosas. Despacha a sus
enviados a observar los concilios y empieza a tratar las querellas cada vez mds como cuestiones
politicas —y hasta como oportunidades politicas” (Luhmann, 2007: 565).
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Lo anterior da cuenta de la “evolucion de los sistemas funcionales”, pues

cada vez mas la sociedad toda se absorbe en la corriente de inclusion de sus sistemas
funcionales. Lo decisivo se resuelve en los sistemas funcionales: cada sistema de fun-
cion regula él mismo los temas de que trata, las reglas con las que se comunica y la
posicion que con esto se le atribuye a las personas. En esto juegan un papel decisivo
tanto las generalizaciones independientes de los estratos (por ejemplo, la capacidad
general juridica, la nacionalidad, la madurez después de asistir a las escuelas supe-
riores), como las distinciones también independientes de los estratos. Estas distincio-
nes configuran las nuevas asimetrias de los roles o ponen en nueva prominencia las
asimetrias antiguas: gobernantes/gobernados (referida al Estado y no a una posicion
social); productor/consumidor; maestro/alumno; médico/paciente. Naturalmente el
acceso a dichos roles sigue dependiendo de los estratos, aunque al mismo tiempo las
nuevas asimetrias lo des-legitiman y muestran asi que la sociedad ha realizado una
transformacion profunda al pasar del primado de la estratificacion al de un orden
diferenciado por funciones (Luhmann, 2007: 585).

Como se puede colegir de lo expuesto, la diferenciacion por funciones es la forma
de diferenciacion por antonomasia de la sociedad moderna; corresponde a un estadio
evolutivo de mayor complejidad de la sociedad. Hay que subrayar la relevancia que
tiene para las ciencias sociales la concepcion luhmanniana de la sociedad moderna
como una sociedad integrada por distintos subsistemas sociales, ninguno de los
cuales asume el papel central, por lo cual no hay un nucleo que ejerza el control ni
direccion de la sociedad.”® Por tanto, para Luhmann, la sociedad no puede conceder
primacia absoluta a ninguno de ellos, ahi radica la diferencia basica entre las sociedades
funcionalmente diferenciadas y las estratificadas, en las que existe un sistema jerar-
quicamente superior que incluso puede ser el que cohesiona a la sociedad. Mientras,
en la sociedad moderna, todos los sistemas son iguales, aunque diferentes en sus
funciones y codigos de comunicacion.

Ciertamente, la funcion posibilita la comparacion con los equivalentes funcio-
nales y la codificacion “regula la contingencia de los valores con los que el sistema
orienta sus propias operaciones”. Los sistemas funcionales

13 “Cuando (y en la medida que) la diferenciacion funcional se realiza, ningtn sistema puede
tomar la funcion de otro. Los sistemas funcionales son 6rdenes auto/sustitutivos. Con ello, cada uno
presupone que las demas funciones se cumplen en otro lugar. En este sentido, no existe tampoco
ninguna posibilidad de mando reciproco, ya que eso implicaria en cierta medida usurpar funciones”
(Luhmann, 2007: 597).
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refieren todas sus operaciones a una distincion entre dos valores —precisamente los
del codigo binario— y con eso aseguran que siempre sea posible una comunicacion de
enlace que pase al valor opuesto. Lo que se fija como juridicamente valido puede servir
en una ulterior comunicacion para establecer de nuevo la pregunta de si juridicamente
eso es valido o invalido. Lo que parecia verdadero puede —por la adquisicion de nuevos
datos y nuevas teorias— requerir de revision. Si lo que parecia util para la oposicion
se vuelve demasiado transparente, entonces precisamente por eso se puede volver
argumento del gobierno en turno. No es orientandose a la propia unidad sino sobre
todo a la propia diferencia lo que posibilita en el curso del tiempo que las operaciones
propias se enlacen a las operaciones propias (Luhmann, 2007: 593-594).

En el orden de una creciente complejidad de la sociedad diferenciada por funcio-
nes, los incrementos en la complejidad de las estructuras tienen su correspondiente
aumento en las estructuras semanticas. La semantica se refiere a los conceptos uti-
lizados en una sociedad, no se reduce al uso exclusivo del lenguaje, sino también a
los conocimientos que se generalizan socialmente y su utilizacion comunicacional.
Como premisa para la comunicacion, la semantica sirve como orientadora de la
misma (Hornung, 2006: 205-200).

Luhmann advierte una relacion entre la evolucion social y la semantica. De he-
cho, son parte constitutivas de los procesos de autoobservacion de la sociedad que
Luhmann aborda en el capitulo quinto de La sociedad de la sociedad, denominado
“Autodescripciones”. Estas ultimas son comunicaciones que describen a la sociedad
misma.”* Como lo ha mencionado el propio Luhmann, la forma mas simple a la
que recurre el sistema para conferirse unidad consiste en darse un nombre, que se
denomina autodescripcion y constituye

una designacion rigida e invariante que en razén de esa rigidez siempre se repite y
se puede aplicar en innumerables situaciones distintas e imprevisibles. Sobre estos

* “Ya en el nivel operativo, el sistema de la sociedad se ve obligado a observar su comunicar y en
este sentido a autoobservarse. Para eso, primero es suficiente observar su comunicar como accion, es
decir, como si fuera un objeto determinado por si mismo. A partir de alli se desarrolla la distincion
autorreferencia/heterorreferencia, con la cual el sistema reacciona al hecho de que mediante su
operar produce la propia forma, es decir, la diferencia sistema/entorno. El constante observar de la
mano de la distincion autorreferencia/heterorreferencia condensa las referencias correspondientes y
las densifica como la diferencia sistema/entorno. Esto posibilita una auto-observacion de un nuevo
género; i.e., atribuir temas al sistema mismo, a diferencia de su entorno. El sistema refleja su propia
unidad como punto de referencia para las observaciones, como perspectiva de orden del constante
referir. Por eso se vuelve recomendable preparar textos que coordinen un gran numero de tales
auto/observaciones —siempre pasajeras y vinculadas a la situacion” (Luhmann, 2007: 697-698).
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nombres propios pueden apoyarse luego las contraposiciones que oponen al sistema
otro sistema para identificarlo con el contraste: griegos/barbaros, cristianos/paganos
o0 en un sentido mas moderno —aunque renunciando a los nombres- civilizado/salvaje
(Luhmann, 2007: 697-698).

Como es de suponerse, las autodescripciones no se producen de manera indepen-
diente de la estructura y operacion de la sociedad; de ahi que surja una semantica
propia para las autodescripciones de la sociedad.

Dicha semantica también experimenta cambios evolutivos, aunque su ambito de varia-
cion es limitado, dado que las autodescripciones deben ser suficientemente plausibles
para poder legitimarse en el proceso de observacion y descripcion de las descripciones,
asi como para poder cambiarlo (Rodriguez y Torres, 2008: 512).

En esta misma linea de exposicion, pero en la logica de la sociedad actual, a
diferencia de las formas de diferenciacion segmentarias, centro/periferia y estra-
tificada en las que el individuo es parte de los sistemas y adquiere individualidad
por su inclusion a un estrato o segmento. En la diferenciacion funcional, los seres
humanos devienen en el entorno de los sistemas, porque los hombres no se iden-
tifican con un subsistema en particular, sino que tienen acceso a todos por igual.
En palabras de Luhmann, ahora “los individuos ya no pueden ser colocados social-
mente en la sociedad, porque cada sistema funcional refleja la inclusion de todos
los individuos, aunque aqui la inclusion se refiere inicamente a las operaciones”
(Luhmann, 2007: 606).

4. Comentarios finales

La teoria de los sistemas sociales autorreferentes y autopoiéticos de Niklas Luhmann
se inscribe en el transito de la cibernética de primero a segundo orden y en el giro
conferido a la perspectiva sistémica por la nocion de autopoiesis derivada de las
aportaciones de los bidlogos chilenos Humberto Maturana y Francisco Varela, asi
como por los desarrollos contemporaneos en la biologia evolutiva. De ahi que, como
lo sugiere Adolfo Sdanchez Almanza en el primer capitulo de este libro, los descubri-
mientos provenientes de distintas disciplinas han inspirado investigaciones cuyos
resultados han tenido impacto en el desarrollo del conocimiento natural y social y,
ciertamente, en el abordaje de un fenomeno que atraviesa a todas las disciplinas:
el cambio.
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Ello es expresion de que asistimos a un “espiritu cientifico” que posibilita la emer-
gencia de conocimientos que se ubican en las fronteras disciplinarias, de la hipotesis
Gaia a las teorias de la disipacion, el orden implicado y el cambio, susceptibles de ser
observados de manera disciplinar, interdisciplinar e incluso transdisciplinar. Como
ha apuntado Morin, estamos frente a las ciencias de la complejidad, que implican una
concepcién mads abierta y enriquecedora de la ciencia; los diversos descubrimientos
derivados del dialogo entre la biologia y la fisica, las matematicas y la logica, la teoria
de la informacion y la psicologia, la neurofisiologia y la filosofia, dan cuenta de ello.

Precisamente, la arquitectura tedrica de Niklas Luhmann participa de este nuevo
horizonte cientifico que caracteriza la generacion del conocimiento hoy en dia, a
través de la incorporacion de teorias e hipotesis provenientes de otras disciplinas
y campos de estudio (la biologia, la cibernética o la teoria de sistemas), a la especi-
ficidad de las ciencias de la sociedad.

Como se ha expuesto en este capitulo, la teoria sistémica del cambio se relacio-
na con la diferenciacion de la sociedad moderna. Esto quiere decir que interpela
distintos niveles de agregacion analiticos: los sistemas de interaccion, organizacio-
nalesy sociales. A su vez, el cambio es dinamico y permanente. Como se menciono,
Luhmann considera que los mecanismos de variacion, seleccion y la funcion de rees-
tabilizacion posibilitan la emergencia de los sistemas, asi como su propia evolucion.
Aunado a estos mecanismos, las dimensiones temporales de corta, mediana o larga
duracion, permiten observar la configuracion, transformacion y hasta disolucion de
estructuras sociales y comunicacionales, de los distintos subsistemas de la sociedad,
la politica, la economia, el Derecho, los afectos, el arte, la educacion y la familia.

Las teorias de los medios de comunicacion simbolicamente generalizados y de
la doble contingencia, también permiten observar el problema del cambio, pues
aluden al principio de la selectividad y, por tanto, de lo contingente; la seleccion
orienta la decision y, a su vez, implica un riesgo. Al respecto, la teoria de la sociedad
luhmanniana considera al riesgo como una atribucion interna de los sistemas socia-
les, y no exclusivamente como un problema ecologico como lo ha concebido Ulrich
Beck, para quien el riesgo es una “fase de desarrollo de la sociedad moderna” (Beck,
1997: 18). Se trata de entender la metamorfosis hacia sociedades del riesgo global.

Los riesgos por antonomasia de la sociedad del riesgo mundial —por ejemplo, el cambio
climatico, los peligros relacionados con la energia nuclear y la especulacion financiera,
los organismos modificados genéticamente, la nanotecnologia y la medicina repro-
ductiva— son cada vez mas completos en cuanto a sus efectos y su desarrollo (...), y se
expanden en el espacio y en el tiempo (Beck, 2017: 117).
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Mientras, desde la teoria de los sistemas sociales, el riesgo es consustancial a
la decision.

En ese sentido, desde la teoria que se ha expuesto en este capitulo, mediante las
decisiones se limita el ambito posible de variacion del futuro, se producen en un
ambiente institucional y organizado de posibilidades de decision; esto posibilita
que el futuro se nos presente como desconocido y aun indeterminado. La politica
institucionaliza la incertidumbre a través del voto. En el sistema politico, mediante
las decisiones se incrementan los riesgos tanto para la politica misma como para la
sociedad. “El sistema politico pertenece a aquellos sistemas funcionales de la socie-
dad moderna cuya empresa cotidiana exige y posibilita un alto grado de decisiones
arriesgadas” (Luhmann, 1992a: 193).

La concepcién sistémica del cambio, inscrita en la teoria de la sociedad de Niklas
Luhmann, permite un deslizamiento dindmico entre distintos niveles de andlisis:
macro, meso y micro. Desde la dimensién macro, se trata de una teoria con pretensio-
nes de universalidad, cuya forma epistemologica sirve de marco para desarrollar li-
neas de investigacion orientadas por teorias intermedias e incluso desarrollar trabajos
empiricos de subsistemas particulares o codigos y programas especificos. La literatura
de los recientes dos lustros producida alrededor de la teoria de los sistemas sociales
autopoiéticos y autorreferentes, es un indicio de que esta oferta teorica es rica en
posibilidades para la observacion del fenomeno del cambio en distintos subsistemas
de la sociedad contemporanea (Herndndez, 2011 y 2018).

Bibliografia

Aristoteles (1994), Metafisica, Madrid, Gredos, Libro 1.

Beck, Ulrich (1997), “La reinvencion de la politica: hacia una teoria de la modernizacion re-
flexiva”, en Ulrich Beck, Anthony Giddens y Scott Lash, Modernizacion reflexiva. Politica,
tradicion y estética en el orden social moderno, Madrid, Alianza Editorial, pp.13-73.

Beck, Ulrich (2017), La metamorfosis del mundo, Espana, Paidos.

Hernes, Tor y Tore Bakken (2003), “Introduction: Niklas Luhmann’s Autopoietic Theory
and Organization Studies, a Space of Connections”, in Tore Bakken y Tor Hernes (eds.),
Autopoietic Organization Theory. Drawing on Niklas Luhmann’s Social Systems Perspective,
Oslo, Abstrak-Liber-Copenhagen Business School Press, pp. 9-22.

Hernandez Arteaga, Laura (2011), “La teoria de sistemas sociales de Niklas Luhmann en
México. Una aproximacion”, en Perspectivas Internacionales. Revista de Ciencia Politica
y Relaciones Internacionales, edicion 11, vol. 7, Cali, Colombia, Pontificia Universidad
Javeriana, pp. 101-136.



LAURA HERNANDEZ ARTEAGA

Herndndez Arteaga, Laura (2017), “El teorema de la doble contingencia, un entrelazamiento
entre los niveles micro y macro en la teoria de los sistemas sociales de Niklas Luhmann”,
Rodrigo Jokisch y Fernando Castaneda (coordinadores), Hacia una Sociologia integrativa,
México, UNAM/FCPyS, La Biblioteca, pp. 77-92.

Hernandez Arteaga, Laura (2018), “Una observacion del orden politico latinoamericano desde
la teoria de los sistemas sociales”, en Revista Mexicana de Ciencias Politicas y Sociales,
Nueva Epoca, nim. 232, enero-abril, pp. 129-152.

Hornung, Bernd R. (2006), “The Theoretical Context and Foundations of Luhmann’s Legal
and Political Sociology”, in Michael King and Chris Thornhill (edited), Luhmann on Law
and Politics. Critical Appraisals and Applications, Oregon, Onati Institute for the Sociology
of Law, Oxford-Portland, pp. 187-216.

Luhmann, Niklas (1982), The Differentiation of Society, New York, Columbia University Press.

Luhmann, Niklas (1990), Essays of Self-Reference, New York, Columbia University Press.

Luhmann, Niklas (1992), “The Direction of Evolution”, in Haferkamp Hans and Smelser
Neil J. (edited), Social Change and Modernity, Berkeley-Los Angeles/Oxford University of
California Press, pp. 279-293.

Luhmann, Niklas (1992a), Sociologia del riesgo, México, Universidad Iberoamericana.

Luhmann, Niklas (1998a), Sistemas sociales. Lineamientos para una teoria general, Barcelona,
Anthropos, Universidad Iberoamericana.

Luhmann, Niklas (1998b), Complejidad y modernidad, Madrid, Trotta, pp. 231-244.

Luhmann, Niklas (2002), Introduccion a la teoria de sistemas, México, Universidad
Iberoamericana, Coleccion Teoria Social.

Luhmann, Niklas (2007), La sociedad de la sociedad, México, Herder.

Marx, Karl (1975), Carta de Marx a Lasalle del 16 de enero de 1861, en Karl Marx y Friedrich
Engels, Cartas sobre las ciencias de la naturaleza 'y las matemadticas, Barcelona, Anagrama.

Marx, Karl (1984), Elementos fundamentales para la critica de la economia politica (Grundrisse)
1857-1858, México, Siglo xx1 Editores, 13% edicion.

Rodriguez, Dario y Javier Torres (2008), Introduccion a la teoria de la sociedad de Niklas Luhmann,
México, Herder/Universidad Iberoamericana.

Schmid, Michael (2003), “Evolution. Bemerkungen zu einer Theorie von Niklas Luhmann”,
Schimank Uwe, Hans-Joachim, Giegel (editores), Beobachter der Moderne Beitrdge zu Niklas
Luhmanns. Die Gesellschaft der Gesellschaft, Germany, Suhrkamp, pp. 117-153.

58 3



Transformaciones conceptuales entre factores sociales y salud

Abraham Granados Martinez

Introduccion

arealidad en que vivimos es dindmica, se presentan transformaciones sociales,

econodmicas y politicas. Estos hechos inciden en modificaciones a las teorias,

para comprender mejor las dinamicas cambiantes y contar con conceptuali-
zaciones mas adecuadas. Por ello, es necesario mantener en revision y actualizacion
las herramientas conceptuales y metodologicas para investigar y analizar diversos
fenomenos sociales, con la finalidad de ofrecer de forma mads precisa explicaciones
y soluciones cuando sean necesarias.

Es relevante tener referentes de analisis actualizados para estudiar los procesos
de salud-enfermedad, en relacion con los factores que inciden en las condiciones
sociales de la poblacion y sobre su calidad de vida. Al respecto, Grande, Linares
y Palomino (2014), destacan la importancia de generar y promover opciones para
superar la brecha de desigualdad entre grupos y sociedades. Asimismo, los autores
sefialan la relevancia de generar constantemente marcos analiticos evolutivos, como
una consecuencia de la revision al concepto salud, asi como sus determinantes
sociales.

Actualmente, la salud se reconoce como un derecho para la poblacion. Como
aseguran Grande, Linares y Palomino (2014), es un prerrequisito imprescindible
para alcanzar el bienestar de las personas. A su vez, la salud representa un bien
diferenciado al interior y entre grupos de poblacion; es una condicién desigual para
las personas por regiones y atributos. Se considera que el estado de salud tiene una
influencia social y no es simplemente resultado de fendmenos biologicos. Por ello,
es relevante investigar la influencia de los factores sociales en el proceso de salud-
enfermedad, y analizarlos como un problema publico.
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Como ya se destaco, la salud es fundamental para el bienestar y para superar
las condiciones de desventaja social. Representa, ademas, bienestar fisico y mental
(Braveman y Gruskin, 2003). Se reconoce que las condiciones genéticas, el estilo de
vida y los servicios de salud, tienen relevancia en el estado de salud de la poblacion.
Sin embargo, se debe destacar que las situaciones sociales, econdmicas, culturalesy
politicas, provocan las condiciones desiguales de salud entre la poblacion (Benach
y Muntaner, 2009).

“Los determinantes sociales reflejan la posicion de la gente en la escala social,
econdmica y de poder. Se ha comprobado que la mayor parte de la carga mundial
de morbilidad y el grueso de las inequidades en materia de salud, son debidas a los
determinantes sociales” (OMS, 2005: 7). Ello enfatiza la importancia de indagar en los
cambios conceptuales y metodologicos que se han presentado respecto de la relacion
entre salud y factores sociales en los estudios cientificos, ya que no prevalece una
unica explicacion de los factores sociales que influyen en las condiciones de salud.
Asimismo, resulta conveniente revisar los cambios que contribuyen a generar esta
explicacion del estado de salud humana.

Por ello, el objetivo de este capitulo es realizar un recorrido por los cambios y
las transformaciones conceptuales sobre la influencia de los factores sociales en la
salud humana. Se analiza como esta tematica lleg6 a formar parte de agenda cienti-
fica y los hitos en su desarrollo conceptual, asi como las derivaciones conceptuales
y analiticas, desde la determinacion social hasta las desigualdades en salud; ambos
conceptos con vinculos muy estrechos.

Este capitulo se conforma por siete apartados, ademas de la introduccion; los
antecedentes; el desarrollo tedrico de los factores sociales y la salud; una revision
de los enfoques multidisciplinario y transdisciplinario utilizados en la materia; la
investigacion de la epidemiologia clasica y la epidemiologia critica; el analisis desde
los sistemas complejos adaptativos a la salud; el concepto de desigualdad social en
salud; y, por dltimo, las consideraciones finales.

1. Antecedentes

El analisis del concepto de salud, en un periodo relevante de la historia de la humani-
dad, se caracterizo por estar practicamente centrado en los factores fisicos-biologicos
y por definirse a partir de la relacion salud-enfermedad. No obstante, desde el siglo
pasado, el analisis sobre el proceso de salud se fundamento en el conocimiento
cientifico, con relacion a la influencia de los factores sociales en la salud. Es decir,
se registro un cambio relevante en la forma de investigar la salud humana, debido a
que se enfatizo la importancia de las condiciones sociales.
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Como antecedente, Morales-Borrero, Borde, Eslava-Castafieda y Concha-Sanchez
(2013), senalan que se reconoce la influencia de los factores sociales en las condi-
ciones de salud humana desde el siglo XIX, cuando adquirieron mas importancia
para la ciencia, como resultado de las dindamicas sociales, espaciales y econdmicas
que genero la revolucion industrial. Fenomeno que derivé en cambios relevantes
en el proceso de urbanizacion, y en la sociedad en general, con el incremento de la
clase trabajadora y de la pauperizacion.

En el siglo XX se consolido la investigacion sobre factores sociales y la salud.
De acuerdo con Palomino, Grande y Linares (2014), el Informe de Lalonde (1974)
represento un hito en la forma de entender la salud, ya que sus resultados pusieron
de manifiesto el enfoque multicausal del proceso salud-enfermedad a través de la
interrelacion compleja de la biologia humana, los estilos de vida, el medio ambiente
y el sistema de atencion sanitaria. Este documento permitio hacer visible que las
principales causas de enfermedad, muerte y discapacidad, eran evitables y que
las decisiones y habitos de las personas generaban riesgos por comportamientos
aprendidos. Por tanto, eran evitables y se podian revertir con mayor incidencia
preventiva y educativa. Ademas, se logro poner de manifiesto la importancia de la
asistencia sanitaria para la poblacion y la relevancia de los recursos financieros que
se dedicaban a la salud.!

Otro hito en la investigacion sobre la influencia que tienen los factores sociales
en la salud, fue el Report of the Working Group on Inequalities in Health, conocido
como el Black Report, publicado en 1980 por el Departamento de Salud y Seguridad
Social del Reino Unido. Se reconoce como el primer informe sobre la desigualdad
en salud y es un referente sobre la influencia de las condiciones sociales y econo-
micas en la salud de las personas. Este reporte evidencio como se distribuian entre
la poblacion los problemas de salud y las muertes, debido a factores como el nivel
de ingresos, el grado educativo, la alimentacion, las condiciones de la vivienda y la
condicion laboral. Con ello, logro destacar la necesidad de atender las inequidades
sociales para consecuentemente mejorar el estado y las condiciones de salud para
toda la poblacion (Black et al., 1980).

! El Informe de Lalonde sefiala que diversos factores actian interactivamente para determinar
el estado de salud humana, los cuales pueden clasificarse como: organizacién general de un pafis,
politica, sociedad, servicios, equidad, justicia, paz, familia, proteccion social, entre otros; determi-
nantes demogréficos, edad media y distribucion de los grupos de edad; determinantes biologicos
y genéticos; determinantes medio ambientales, agua y su calidad, aire, entorno quimico y toxico,
y energético; prosperidad, ingreso y reparto de la riqueza; cohesion social, categorias sociales,
desigualdades sociales, relaciones familiares y sociales, entre otros; sistema educativo, acceso
y caracteristicas; nivel de formacioén y de informacion; sistema de atencion sanitaria, cobertura,
calidad, alcance y efectos en la poblacion (Palomino, Grande y Linares, 2014).
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Durante la década de los noventa del siglo XX, se desarrollaron avances cientificos
sustantivos con relacion a la influencia de los factores sociales en las condiciones
de salud humana. La investigacion de Evans, Barer y Marmor (1996) revela el rol de
los grupos sociales y la segmentacion social en el desarrollo del proceso salud-
enfermedad. Para ello, realizaron una correlacion entre los grupos sociales y los
factores sociales, como ingresos, educacion, ocupacion, localizacion. Encontraron
que las diferencias de salud prevalecientes en grupos sociales, eran consecuencia
de las condiciones sociales y economicas en que vivia cada uno de esos grupos; es
decir, se explicaban por factores asociados con las condiciones de desigualdad social
prevalecientes en la sociedad. Los autores destacaron también que el fin ultimo de
atender la salud no esta en reducir los niveles de enfermedad de la poblacion, sino
en mejorar el bienestar y la prosperidad.

A partir de estas investigaciones, diversos paises, principalmente europeos, comen-
zaron a implementar politicas sanitarias con la intension de mejorar las condiciones de
salud y al mismo tiempo atender las inequidades fundamentadas en los determinantes
de la salud. Se promovieron propuestas de diversos alcances, algunas ambiciosas,
que buscaban incidir en las desigualdades sociales, con acciones de redistribucion
de amplio aspecto y otras mas limitadas, donde se pretendia otorgar proteccion a las
personas con mayores carencias y limitaciones economicas (OMS, 2005).

En el afio 2000 se plantearon los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM). A través
de ellos se promovio la posibilidad de enmendar desde la raiz los problemas que
generaban las condiciones injustas y evitables en salud. Se reconocié que si no se
lograban avances relevantes en la disminucion de la pobreza, en mejorar la seguridad
alimentaria, la educacion, el empoderamiento de las mujeres y las condiciones de
vida, seria dificil mejorar las condiciones de salud y se limitarian las posibilidades
de alcanzar los propésitos de los ODM, incluidas las metas de salud materna y de
combate a enfermedades (OMs, 2005).

Ante los diversos retos identificados por la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) para mitigar las problematicas sociales vinculadas con los estados de salud,
se cre6 en 2005 la Comisiéon sobre Determinantes Sociales de la Salud, con el
objetivo de promover una iniciativa mundial para proteger a la poblacion con ma-
yor vulnerabilidad y cuidar la salud de las proximas generaciones, incidiendo en
el nucleo mas afectado por las enfermedades y los padecimientos (OMs, 2008). En el
informe de la OMs (2008), Subsanar las desigualdades en una generacion. Alcanzar la
equidad sanitaria actuando sobre los determinantes sociales de la salud, se consideran
tres recomendaciones integrales para los Estados miembros de la oms (2008):

* Mejorar las condiciones de vida.

62 3



TRANSFORMACIONES CONCEPTUALES ENTRE FACTORES SOCIALES Y SALUD

* Luchar contra la distribucion desigual del poder, del dinero y los recursos.
* Medir la magnitud del problema, analizarlo y evaluar los efectos de las inter-
venciones.

De acuerdo con la OMS, “Los determinantes estructurales y las condiciones de
vida en su conjunto constituyen los determinantes sociales de la salud, que son la
causa de la mayor parte de las desigualdades sanitarias entre los paises y dentro de
cada pais” (OMS, 2008: 1).

En el siguiente apartado se analizardn los cambios que ha presentado la teoria
relacionada con la influencia de los factores en la salud humana.

2. Desarrollo teorico de los factores sociales y salud

En la investigacion cientifica se reconocen algunas limitaciones de los modelos uti-
lizados para el estudio de la salud publica, debido a que se suele utilizar un patron
de estudio en el que la realidad se considera como si fuera algo determinado. Al
respecto, Jara (2009) sefala que se parte de una concepcion ex ante de la realidad,
donde se considera a la salud como una racionalidad logica en un determinado
espacio y tiempo, como si fuera una realidad con comportamiento mecanico y de
teorias previamente establecidas.

En el mismo sentido, las investigaciones se fundamentan en paradigmas, presu-
puestos o teorias predeterminadas sujetas a reglas y normas similares a las utilizadas
por la ciencia normal, concepto desarrollado por Khun.* La limitante con esta postura
cientifica es que se enmarcan en un modelo de explicacion lineal, fundamentado
en aspectos tedricos y metodologicos previos que no siempre se relacionan con la
dindmica de la realidad. No obstante, ello no cumple con los pardmetros que se
presentan en la ciencia social, ya que los comportamientos no son idénticos y no
se pueden replicar de forma exacta; es decir, son dinamicas y no lineales, por ello
no encajan en una medida ya establecida con anterioridad (Jara, 2009).

Por lo general, las explicaciones que suelen ofrecerse en la incidencia de los
factores en la salud son reduccionistas, ya que restringen los fenomenos.’> Cuando

? De acuerdo con Kuhn (1971), 1a ciencia normal era la actividad que realizaba la mayoria de los
cientificos, generada a partir del conocimiento del mundo. Contrario a las revoluciones cientificas,
cuando se rompe con la tradicion vinculada a la actividad de la ciencia normal.

3 El reduccionismo refiere a una postura epistemologica donde el conocimiento de lo complejo
solamente se puede realizar con analisis de sus componentes mas simples. Es decir, la reduccion es
necesaria y suficiente para solventar los retos del conocimiento. Este método explora los fenomenos
en sus partes mds restringidas (Velazquez, 2013).
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se utiliza el reduccionismo en la investigacién en salud, se generan explicaciones
causales y se limitan los hechos de la realidad (ibid.).

Desde esta perspectiva, se considera que las leyes causales y los fenomenos
empiricos se presentan como si fueran sistemas cerrados, lo cual es un error en el
que incurren los modelos causales reduccionistas (Velazquez, 2013). Dicha falla se
debe a que los fenomenos sociales no se presentan en sistemas cerrados; en cambio,
se manifiestan en sistemas complejos adaptativos, como sucede con el caso de la
salud humana, con lo cual se dificulta predecir los fenomenos y las variantes que
muestra la realidad.

Gran parte de la investigacion inicial sobre salud se concentré principalmente
desde el paradigma de la ciencia normal. Este método es viable y efectivo para ciertos
campos de conocimiento, pero resulta limitado para otras disciplinas, en casos que
requieran incluir diversos factores explicativos, como sociales, de comportamientos,
de creencias, de valores y percepciones del proceso salud-enfermedad. Por ello, ha
surgido una investigacion critica del paradigma epistemoldgico en salud, la cual
adopta una postura conforme a la complejidad que implica la realidad, marcada
con una espiral de mayor inequidad (Jara, 2009).

3. De la epidemiologia clasica a la epidemiologia critica

La epidemiologia social y critica representa un rompimiento conceptual, metodolégico
e instrumental, con el paradigma de la epidemiologia clasica. Desde esta perspectiva
se busca una aproximacion sociopolitica a temas que tradicionalmente se planteaban
en ciencias como la medicina y la biologia. Con ello se pretende modificar el enfoque
unidireccional de ciertas disciplinas cientificas, para generar un conocimiento en el
tema de la salud en donde se consideren relaciones de poder e intereses estratégicos,
prevalecientes en contextos sociales. Es decir, se realiza una critica a la epidemio-
logia “convencional” o “funcional”, en donde se invisibiliza la influencia que tiene
el sistema econémico, condicionado por la acumulacion de capital, la reproduccion
de relaciones inequitativas y la depredacion del ambiente (Morales y Eslava, 2014).

La epidemiologia lineal clasica se centra en la relacion causa-efecto, lo cual
conlleva a explicaciones reduccionistas y fragmentadas de la realidad y sobre la de-
terminacion de la salud. Asi, se considera el problema de la vulnerabilidad en salud
como si fuera un factor individual, de naturaleza solamente probabilistica; y en la
praxis, se limita a promover acciones funcionales de factores de riesgo, con base en
el impulso de politicas que no revierten los problemas de raiz, los cuales se basan
en un complejo entramado de irracionalidades. Por su parte, la epidemiologia critica
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realiza un cuestionamiento al modelo de civilizacion y al orden historico estructural
que prevalece en la sociedad. Reconoce que la salud es un objeto complejo, el cual
puede considerarse como un fenomeno real, sujeto de conocimiento y como campo
de préctica, que requiere ser estudiado desde una consideracion interdisciplinaria,
con la promocion de nuevas herramientas metodologicas (Morales y Eslava, 2014).
La propuesta de determinantes sociales de la salud de la OMS presenta simili-
tudes con la epidemiologia critica. Sin embargo, la OMS no analiza el proceso de
acumulacion econdmica/exclusion social; ademads, no considera la critica del sistema
social de mercado, ni los procesos de generacion y reproduccion de la explotacion
(Morales y Eslava, 2014). Asi, la epidemiologia critica se identifica conceptualmente
con el eje tedrico de la ruptura, el cual se divide en la determinacion de la salud,
reproduccion social y en la relacion sociedad-naturaleza (Esquema 1).

ESQUEMA 1
Eje teorico de la propuesta de ruptura

Determinacion social
de la salud

Epidemiologia
Critica

Reproduccion social

Metabolismo
sociedad-naturaleza

Fuente: Breilh, 2013.

A partir de estas consideraciones conceptuales, se identifican dos enfoques epide-
miolégicos vinculados con la atencion a los problemas de salud, los cuales retoman
el analisis del contexto historico y social: los determinantes sociales de la salud y
la determinacion social de la salud (Morales-Borrero, Borde, Eslava-Castaneda
y Concha-Sanchez, 2013). A continuacion se desarrollan ambos conceptos, relevan-
tes en la investigacion cientifica y en la evolucion de los paradigmas en el estudio
de la salud.
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3.1 Determinantes sociales de salud y determinacion social de la salud

Los determinantes sociales de salud se derivan de la epidemiologia clésica; es decir,
la epidemiologia social anglosajona. Por su parte, la determinacion social de la salud
es una propuesta alternativa a la epidemiologia cldsica, la cual posteriormente derivo
en la medicina social y salud colectiva latinoamericana (Morales-Borrero et al., 2013).

La epidemiologia cldsica se desarrollé en la segunda mitad del siglo xx, dentro
del marco del Estado de Bienestar. Se fundamento en el trabajo de autores como
Thomas Mckeown y René Dubos, quienes ademads de estar vinculados a las inves-
tigaciones de Margaret Whitehead y del Black Report, impulsaron cambios en la
consideracion de la epidemiologia mediante la influencia de factores sociales de
la salud. Este enfoque se fundamento6 conceptualmente en la conformacion de la
Comision de Determinantes Sociales de la Salud de la oMs (ibid.).

Por su parte, a finales de la década de los sesenta e inicios de los setenta, en
América Latina se gestaron ciertos avances cientificos los cuales advertian que el
proceso salud-enfermedad se debia atender como un fenomeno dialéctico; en relacion
con las necesidades sanitarias (individuales o grupales), era necesario analizar el
contexto social en que se determinaba. Esto se fundamento en la medicina social y
la salud colectiva, gestados desde una perspectiva de pensamiento critico, derivada
del contexto social y politico de la region latinoamericana (ibid.).

Se considera que los determinantes sociales de salud parten de una perspectiva
funcionalista; asi entienden a la sociedad como si fuera la sumatoria de los indi-
viduos. En este sentido, las condiciones de vida de la poblacién se miden como
factores de riesgo, influidos por factores de tiempo y de espacio determinados. Este
enfoque reconoce que el contexto social genera diferentes grados de vulnerabilidad
que permiten explicar las desigualdades en salud. No obstante, tales diferencias son
consideradas como algo que afecta la condicion de vulnerabilidad de la poblacion
de forma casual. Con ello se invisibiliza y deja de cuestionarse la influencia que
tienen los factores estructurales en las inequidades de salud (ibid.). Asi, este analisis
resulta limitado, ya que se encubre la realidad y se restringen las estrategias para
revertir los factores que determinan los problemas de salud humana.

Desde este paradigma conceptual, las acciones del Estado se destinan a atender
los problemas de la salud con base en la focalizacion de estrategias encaminadas a
disminuir las condiciones de riesgo mas graves. En el mismo sentido, las acciones
estatales se enfocan en fortalecer politicas y programas sociales, asi como los acuer-
dos economicos y de gestion politica que favorezcan las condiciones de riesgo en
salud, pero sin cuestionar ni atender el problema estructural que representan las des-
igualdades en salud. Es decir, se pretende revertir la condicion inequitativa en salud
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con propuestas de justicia distributiva, mediante el uso de subsidios, beneficencia
y cooperacion (ibid.). Sin embargo, estas actividades no revierten las situaciones de
desigualdad y resultan paliativos para la poblaciéon con mayor desproteccion social.

Por su parte, desde la perspectiva de la determinacion social de la salud, a la
sociedad se le considera como una totalidad irreductible. Asimismo, se parte del
hecho de que el sistema capitalista y las desigualdades sociales, consecuencia de este
modo de produccion, se vinculan de forma directa con las inequidades en salud. En
este sentido, los factores biologicos se mantienen subsumidos por los procesos de
produccion y de reproduccion social. Con ello, se pretende encontrar explicaciones
desde el nucleo de las desigualdades, a partir de la consideracion de que existe una
relacion individuo-sociedad; por ello, no se realiza un analisis de los sujetos como
si estuvieran en un ambiente externo. En cambio, se considera que las personas
estan inmersas en el sistema establecido por la estructura del sistema social. Asi,
se pretende mostrar que las desigualdades prevalecientes son consecuencia de un
proceso historico y no resultado de hechos casuales (ibid.).

Adicionalmente, desde la perspectiva de la determinacion social de la salud, la
inequidad social se considera como resultado de las desigualdades propias de las
relaciones de poder y de la dominacion prevaleciente. En el mismo sentido, la forma
de acumulacion del capital, asi como los modelos de trabajo y de consumo, resultan
fundamentales para comprender la relacion de la determinacion social en relacion
con la salud-enfermedad, al ser desiguales debido a los grupos de poblacion y por
atributos diferenciales como clase social, género o etnia. Ante estas condiciones
sociales y consecuencias diferenciales en salud, esta pendiente modificar las formas
de produccion y reproduccion social y, ademads, democratizar el ejercicio del poder
(ibid.). Asimismo, se requieren cambios que reviertan las condiciones de desigualdad
social y las desventajas para la poblacion mas vulnerable.

A pesar de las diferencias conceptuales entre estas dos propuestas metodolo-
gicas (los determinantes sociales de salud y la determinacion social de la salud),
ambos enfoques consideran factores sociales que influyen en el estado de salud y
reconocen la relevancia que tiene la salud como consecuencia de componentes bio-
logicos, aunque priorizan las desigualdades economicas y sociales para entender las
inequidades en la salud de la poblacién. Asimismo, como sefialan Morales-Borrero
et al. (2013), estos conceptos mantienen diferencias sustantivas en sus supuestos
ontologicos, epistemologicos y praxiologicos.

Ante las limitaciones de analisis cientifico, de acuerdo con Lopez y Gadsden
(2016), una alternativa son las investigaciones interdisciplinaria y transdisciplina-
ria, donde diversas disciplinas participan y aportan al conocimiento de los factores
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sociales y su influencia en la salud, como las ciencias sociales y médicas, ademas
de la ética, la moral y la politica. Con ello, se promueve la continuidad de analisis
desde la determinacion social de la salud.

3.2 Enfoques multidisciplinario y transdisciplinario

Diversas disciplinas contribuyen al estudio de la salud con multiples perspectivas y
métodos, desde la biologia, la sociologia, la antropologia, la psicologia, la economia,
la demografia, la epidemiologia, entre otras. El aporte cientifico desde distintos
enfoques contribuye al conocimiento multidisciplinario y al transdisciplinario en
salud, debido a que éste es un concepto que se construye desde diferentes objetos
de conocimiento, donde se involucran la dialéctica de la salud-enfermedad y las
necesidades sociales (Jara, 2009).

Se puede considerar que el concepto de la salud no cuenta con un objeto de estudio
especifico; en cambio, agrupa a varias disciplinas que requieren ser analizadas desde un
campo transdisciplinar, donde se conglomeran distintas ciencias para dar fundamento
tedrico y metodologico al estudio de la salud. Por ello, es conveniente considerar a
la salud publica como campo de conocimientos y practicas transdisciplinarias,® asi
como tener en cuenta la importancia de generar estudios que consideren la integra-
cion de las problematicas sociales y economicas con las que enfrenta la salud humana
(Gonzalez, 2007).

Para Gonzadlez (2007), el paradigma disciplinar se generé con bases filosoficas,
metodologicas y empiricas desarrolladas por Bacon, Descartes y Newton. Este para-
digma tiene las siguientes caracteristicas: analizar el objeto de acuerdo con sus partes,
mediante procedimientos mas especializados; reduccionismo, en donde no existen
factores siquicos o sociales para estudiar los fenomenos; disyuncion, que refiere a
una logica aristotélica tradicional, en donde algo solamente es o no es; y objetividad,
que implica independencia entre el sujeto y objeto de estudio.

Se reconoce que con este método de andlisis se lograron progresos en algunos
campos de conocimiento, los cuales realizaron contribuciones relevantes y permi-
tieron desarrollar avances metodologicos y tedricos en la ciencia social. A su vez,

* La transdisciplinariedad, de acuerdo con Gonzalez (2007), se fundamenta en los siguientes
principios: niveles de realidad, determinados por las leyes que funcionan en cada nivel y son di-
ferentes; principio del “tercero incluido”, que representa un rompimiento con la logica clasica; y
complejidad, en donde las dinamicas no lineales y el caos son formas para explicar los fenomenos
estudiados.
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se han generado procesos de especializacion en la investigacion como resultado
de la segmentacion del objeto de estudio. Al respecto, Gonzdlez (2007) senala que
se deriva en un proceso de “hibridizacion”, el cual se refiere a una combinacion
entre diversos campos de conocimiento, lo que para el autor significa un proceso
interdisciplinar. No obstante, a pesar de la colaboracion de grupos cientificos mul-
tidisciplinarios y pluridisciplinarios, se puede limitar la cooperacion sin alcanzar
una investigacion que realmente sea integradora (Gonzalez, 2007).

El riesgo de llegar a una elevada especializacion del objeto de estudio, es cosi-
ficarlo como consecuencia de que la delimitacion del objeto es totalmente arbitra-
ria, ya que pierde su componente natural y resulta una consecuencia del enfoque
tedrico-metodologico utilizado en la investigacion. Al mismo tiempo, este proceso
también puede generar ciertas limitaciones en la correspondencia entre disciplinas,
ya que al focalizarse en el mismo objeto de estudio, se tiene el riesgo de comprender
de manera limitada la realidad (Ibid., 2007).

Conrelacion al tema de la salud, la propia complejidad que representa la salud con-
lleva a que diversas disciplinas estén involucradas en su estudio. Consecuentemente,
se requiere de una vision interdisciplinaria, ya que los problemas complejos como
la salud precisan una vision integral, y no sélo de una interpretacion disciplinaria.
Asi, argumenta Gonzalez (2007), la transdisciplinariedad representa un medio ade-
cuado para agrupar diversas ciencias en el estudio de la salud, debido a que permite
sintetizar y generar solucién ante la complejidad de la tematica.

En el mismo sentido, Restrepo (2012) deduce que la transdisciplinariedad refiere
a la integracion teorica y practica de los problemas de salud publica, en donde se
rebasan los limites disciplinarios y se conforma un lenguaje cognitivo compartido,
con un amplio aspecto epistémico y con un objetivo metodologico que favorece la
inclusion, en términos conceptuales, de diversas perspectivas de anadlisis. Asi, de
manera aislada, los diferentes campos de conocimientos no ofrecen una respuesta
adecuada ante la complejidad de los retos vinculados con la salud y sus determinan-
tes. En sintesis, “la salud publica es mas bien un campo transdisciplinar que desbor-
da los compartimentos estancos de las diferentes disciplinas” (Restrepo, 2012: 1).

En el estudio de los sistemas de salud y las diversas disciplinas que lo integran,
se generan estrategias de analisis que permiten una revision mas completa de las
dindmicas sociales y econdmicas. Entre ellas surge una propuesta para investigar
la salud de forma integral, a través de sistemas complejos adaptativos, los cuales se
analizan en la siguiente seccion.
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4. La salud desde los sistemas complejos adaptativos

La salud es sistema complejo adaptativo, semejante a los sistemas sociales; se vin-
cula con un gran numero de determinantes, los cuales no presentan una forma de
comportamiento lineal. En cambio, se manifiestan de forma compleja en menor y
gran escala (Jara, 2009).° Por ello, las respuestas a estos problemas no se pueden
resolver desde un modelo rigido.

Los sistemas complejos adaptativos representan una alternativa para realizar
estudios de la salud. La investigacion del tema de salud desde las ciencias de la
complejidad remite a dos tesis: una que considera la insuficiencia de la ciencia para
realizar investigaciones sobre salud ptiblica, como consecuencia del uso de modelos
reduccionistas, ya sefialados con anterioridad; y otra que sugiere investigar a la salud
como sistema complejo adaptativo (Jara, 2009).

El sistema complejo adaptativo considera al mundo como un objeto donde todo se
encuentra entrelazado, establece que los sistemas sociales y los sistemas ecologicos
son dindmicos, interdependientes y no lineales; es decir, que tienen realimentacion
en distintos niveles, los cuales facilitan que el sistema se pueda autoreorganizar,
adaptarse y modificarse (Castillo-Villanueva y Velazquez-Torres, 2014).

Asi, los sistemas complejos adaptativos permiten obtener interpretaciones mas
sencillas sobre los resultados no esperados, en particular para casos en que la expli-
cacion de un fenomeno no se pueda atribuir a un componente de forma especifica.
La propia complejidad de los sistemas genera situaciones de incertidumbre. Al res-
pecto, Toro-Palacio y Ochoa-Jaramillo (2012) enfocan el estudio de la salud desde
su dindmica interna, con una perspectiva de sistemas complejos adaptativos, sin
recurrir a factores de causalidad, de tendencia al equilibrio y de prediccion. A partir
de este enfoque, los autores consideran a la salud con base en cinco componentes:

Biolagico. Refiere a todo lo relacionado con organismos vivos, factores portadores
de herencia, formativos y diferenciadores.

Técnico-cientifico. Se vincula con la legitimidad y trascendencia de la vida arti-
ficial, en donde se incluyen la robotica y la cibernética.

Social. Agrupa factores que permiten entender los determinantes de la salud
como consecuencia de la incidencia de corporaciones especializadas, como son los
gobiernos y la sociedad civil.

> Los sistemas complejos adaptativos implican una racionalidad que involucra problemas olvida-
dos por el pensamiento cientifico moderno, como incertidumbre, emergencia y autoorganizacion;
es decir, representan un medio de reflexion sobre factores naturales, sociales y del pensamiento,
que se caracterizan por ser sistemas de comportamiento complejo, donde se considera el mundo
como aspectos entrelazados que se interaccionan con el entorno y aprenden de la experiencia, y
que se adaptan (Castillo-Villanueva y Velazquez-Torres, 2014).
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Medio ambiente. Senialado por los autores como estructura global emergente, al
cual identifican como un ente fisico al margen de la prediccion y del control de la
poblacion, pero con diversas perturbaciones generadas por las propias personas.

Vital. Se refiere a un componente evolutivo, con tendencia hacia la innovacion.

En la busqueda de soluciones y en la identificacion de problemas, se requiere
ir mds alld, ya que suelen no ser claras y delimitadas; por ello es necesario partir
del nucleo, sugiere Jara (2009). Al buscar en el centro del problema se promueven
opciones de respuesta sustantivas, las cuales suelen ser mas integrales y propositivas
para diversas investigaciones, como en el tema de la salud. Esto implica rebasar la
tension entre sujeto y objeto de estudio, separar lo que ya se conoce para indagar
en diversas areas cientificas.

Asi, se considera que la salud publica no se entiende de forma lineal, ya que limita
la capacidad de explicacion de la vida social; no es un conjunto de factores que la
integran y de relaciones que se manifiestan en un tiempo y espacio determinados.
En cambio, la salud requiere una vision que incluya la dindmica poblacional y de
las relaciones sociales, caracterizadas por ser emergentes, aleatorias, contingentes,
sorpresivas e inciertas (Jara, 2009). Es decir, como argumentan Toro-Palacio y
Ochoa-Jaramillo (2012), la investigacion en salud no es resultado de factores de
causalidad o de tendencia; es un cimulo de factores complejos que requieren analisis
complejos y estudios desde diversas disciplinas.

Al estudiar e investigar la salud como un sistema complejo, Jara (2007) sugiere
que se procure:

* Establecer el nivel de complejidad del sistema con relacién a otros sistemas
complejos.

* Analizar el sistema en su maxima complejidad, lo cual implica considerar su
crecimiento en diversas direcciones, en el entendido que no se cuenta con un
vector central; lo cual deriva en el siguiente punto: el estudio de la emergencia
o de la sorpresa en el sistema.

Fundamentar el estudio y la investigacion sobre salud desde una realidad com-
pleja y cambiante, representa un avance para comprender con mayor alcance siste-
mas que implican multiples dispersiones, en donde las escalas no son homoggéneas.
Con ello se puede discernir con mas precision la realidad y asumir los hechos en la
investigacion. Al considerar en el estudio de la salud aspectos vinculados con las
condiciones de las personas y de la sociedad, se busca entender desde el interior a
los fenomenos, asi como su dinamica y su manifestacion.
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Se considera que el estudio de la salud conlleva mas que sélo conocimiento, re-
presenta compromiso social, pues incluye la planeacion y la formulacion de politicas
publicas que contribuyan a la salud humana. Por ello, el “cambio paradigmatico es
una eleccion que abarca tanto lo cognitivo como lo ético, lo estético, lo practico y
lo emocional” (Jara, 2007: 53).

5. Desigualdad social en salud

Después de realizar una revision del desarrollo conceptual de las relaciones complejas
entre los factores sociales y la salud, se llega al concepto de desigualdad en salud
como cima de la manifestacion de disparidades de salud entre grupos o personas.
Con la publicacion del informe de la Comision sobre Determinantes Sociales de la
Salud (0ms, 2008), sobre Subsanar las Desigualdades Sanitarias en una Generacion,
se promovieron diversas investigaciones y posturas (Eslava-Castafieda, 2017). La
Comision identifico como un determinante social de la salud a la inadecuada distri-
bucion en la atencion sanitaria, lo cual estd relacionado con la falta de asistencia a
quienes mas lo necesitan (OMs, 2008). Esto se extiende a una deficiente atencion de
la salud o al limitado acceso a servicios integrales para grupos vulnerables.

Esta Comision parti6 de una consideracion holistica de los determinantes sociales
de la salud e identifico que en diferentes paises las inequidades en el rubro de la
salud eran resultado de una desigual distribucion del poder, del nivel de ingresos,
de bienes y servicios, del acceso a la atencion médica y a la educacion, de las con-
diciones laborales y del ocio, asi como de las inequidades en los hogares y en las
comunidades. Se considerd que “la deficiencia y la disparidad en las condiciones de
vida son consecuencia de factores estructurales mas profundos que, en conjunto,
determinan la organizacion social” (OMs, 2008: 26).

La combinacion de factores que afectan a la salud, se pueden identificar como
hechos no naturales; es decir, que son consecuencia de inadecuadas politicas, de
deficientes programas sociales y de injustos arreglos economicos (Marmot, Friel,
Bell, Houweling y Taylor, 2008). Al respecto, desigualdad en salud se refiere a las
diferencias en el estado de salud resultado de factores sociales, con la consideracion
de componentes morales y éticos. A su vez, la desigualdad en salud analizada desde
la transdisciplina implica considerar con perspectivas cientificas y de manera simpli-
ficada todas las limitaciones sociales y las condiciones economicas de la poblacion,
con el fin de generar conocimiento y promover adecuados estados de salud.
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Por su parte, la inequidad en salud se entiende como las diferencias innecesarias
y evitables, las cuales también se consideran injustas (Whitehead, 1992).° Estas
desigualdades no son ajenas a las que prevalecen en la sociedad; son consecuencia
del propio sistema econémico y social que predomina en la distribucién inequita-
tiva de los poderes politico y econdémico (Benach y Muntaner, 2005).

Esta definicion de inequidad en salud se ha discutido ampliamente entre la
comunidad cientifica, con la finalidad de evitar interpretaciones sobre lo que sig-
nifica la justicia social e imparcialidad; por ello, se destaca la relevancia de contar
con una definicion fundamentada en criterios cientificos. Al respecto, Braveman y
Gruskin (2003) aseguran que la equidad en salud puede definirse como la ausencia
de disparidades sistematicas de salud entre grupos sociales que tienen diferentes
niveles de ventaja o desventaja social.

5.1 Inequidad versus desigualdad en salud

Inequidad y desigualdad no son conceptos idénticos. Para el caso de la salud repre-
sentan narrativas distintas, argumentan Braveman y Gruskin (2003). La inequidad
se vincula con lo normativo, con principios de derechos humanos; la salud entendida
como un derecho constitucional y en el marco de tratados internacionales. Por su
parte, la igualdad es un concepto que se puede evaluar con relacion a resultados
medibles y se relaciona mas con la interpretacion. Alcanzar la igualdad de oportu-
nidades, es crucial para conseguir mayor equidad en salud.

En este caso, la igualdad de oportunidades para estar sano implica acceder al
mayor nivel posible de bienestar fisico y mental, considerando las limitaciones biolo-
gicas de cada persona. Asi, la equidad en salud supone la igualdad de oportunidades
para estar saludable, en la busqueda de eliminar disparidades sociales sistematicas
y no exclusivas del estado de salud (Braveman y Gruskin, 2003).

Al respecto, la Comisién sobre Determinantes Sociales de la Salud establece que
es necesario reconocer la dependencia entre la salud y las condiciones sociales. La
combinacion nociva de politicas injustas, una situacion econémica precaria y una
mala gestion politica, representan un motivo relevante para que muchas personas no
puedan contar con un conveniente estado de salud. En este sentido, las condiciones
de vida de la poblacion son producto de factores estructurales; es decir, consecuencia de
los determinantes sociales de la salud (cDss, 2008).

® La desigualdad en salud requiere ser contextualizada, ya que una situacion debe ser juzgada
como injusta en relacion al contexto de inequidades que se presentan en una sociedad determinada
(Whitehead, 1992).
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5.2 Localizacion y desigualdades en salud

La poblacion ubicada en zonas marginadas y en asentamientos irregulares enfrenta
estigmas y exclusion social. Ademads, suelen padecer problemas por las limitaciones
e inseguridad del transporte, asi como por enfrentar mayores niveles de violencia e
inseguridad, y consecuentemente mayor estrés, lo cual incide en su estado de salud.
A su vez, tales condiciones promueven elevados grados de desconfianza y restringido
capital social que inciden en los determinantes sociales de la salud. Como alterna-
tiva, la gobernanza representa una opcion para mejorar las condiciones de salud, ya
que influye en la construccion de los sistemas sociales (World Health Organization,
2008). Asi, la ubicacion geografica de la poblacion, ya sea en zonas rurales o urba-
nas, en el centro o en la periferia, incide en las condiciones de desigualdad social y
consecuentemente en la salud.

5.3 Interseccionalidad en salud

La identificacion de interconexiones entre factores ambientales, sociales y de salud,
promueve la investigacion de nuevos paradigmas que permiten indagar desde distintas
perspectivas las desigualdades entre factores sociales y barreras estructurales. Una
alternativa analitica es la interseccionalidad para estudiar los determinantes sociales
de la salud. Con esta herramienta conceptual se puede contribuir en la reduccion de
desigualdades en la salud, al considerar la complejidad de las diferencias sociales
entre grupos de la poblacion (Lopez y Gadsden, 2016).

Cabe recordar que en el estudio de los determinantes sociales en salud se
consideran diversas desigualdades, las cuales generalmente se analizan de forma
independiente, como si tales condiciones de desigualdad fueran interdependientes
y excluyentes. En cambio, en la realidad se entrelazan las distintas desigualdades
que influyen en el estado de salud de la poblacion.

Algunas investigaciones abordan de forma conjunta diversos factores de discrimi-
nacion, como el género, el nivel de ingresos, la raza, la etnia, y otras desigualdades
sociales; ademads analizan la interaccion entre variables y sus posibles repercusio-
nes. A esta interaccion entre factores discriminatorios, Crenshaw (1989) la llamo
interseccionalidad.’

" Crenshaw (1989) utilizo la interseccionalidad para analizar diversas desventajas de las muje-
res afrodescendientes. La autora sefialo que las mujeres afrodescendientes pueden experimentar
discriminacion de diversas formas y éstas no son excluyentes. Su concepto fue andlogo al tréfico,
ya que la discriminacion puede fluir en diversas direcciones y ser resultado de factores de género
o raciales, entre otros.
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Desde la interseccionalidad se analiza como las diferentes dimensiones de
desigualdad social interactiian entre si; es decir, implica revisar qué factores como
el ingreso, la etnia, entre otros, no son independientes uno del otro (Sen, Iyer y
Mukherjee, 2009). De acuerdo con Lopez y Gadsden (2016), la interseccionalidad
es un paradigma de transformacion radical en dos puntos fundamentales para los
determinantes sociales: cuestiona el statu quo y genera interrogantes sobre el cruce
de categorias sociales y los sistemas de privilegio y opresion.

La interseccionalidad se posiciona con la finalidad de avanzar en los objetivos
de equidad y justicia social para comunidades que padecen desigualdades estruc-
turales, al focalizarse las relaciones de poder individual, institucional y global.
Ademas, contribuye al analisis de los factores sociales y su incidencia en la salud.

Este concepto contribuye al estudio de la salud desde una vision de los sistemas
complejos, ya que requiere considerar diversas desigualdades y comprender de for-
ma integral los retos en salud. Con ello se pueden generar alternativas de estudio
y soluciones ante los retos y problemas de salud que exhibe la poblacion de forma
diferenciada; también para que los gobiernos generen cambios desde la raiz en las
desigualdades prevalecientes en el propio sistema social y econémico de cada pais
0 region.

6. Discusion

Es importante avanzar en la investigacion sobre los factores sociales de la salud desde
una perspectiva transdisciplinaria. Como se explica en el primer Capitulo de esta
obra, el estudio a partir de la transdisciplina implica considerar los factores sociales y
de salud, asi como los distintos aportes, enfoques y métodos que atraviesen las disci-
plinas, como la economia, la medicina y la sociologia; ello con base en fundamentos
tedricos y empiricos que consideren la existencia de diferentes niveles de la realidad.

Esta vision conceptual debe tener en cuenta los enfoques aceptados cientifica-
mente y desarrollados desde hace mads de un siglo; pero también demanda incluir
planteamientos actuales y novedosos para consolidar marcos tedricos pertinentes
con la realidad del siglo Xxi1; es decir, requiere conglomerar varias disciplinas cien-
tificas de forma articulada y sintética.

Asi, el cambio conceptual en el estudio de los factores sociales que inciden en la
salud, implica el conocimiento de estudios previos y la asimilacion de aprendizajes
resultado de investigaciones empiricas. Se entiende que la influencia de las condi-
ciones sociales, economicas y politicas en la salud, es intrinseca al desarrollo de la
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humanidad, pero su aceptacion y estudio es relativamente novedoso y requiere de
transformaciones para adecuarse a la realidad actual.

Como se sefiala en el primer capitulo de este libro, para lograr cambios desde
la transdisciplina, se tienen que concretar modificaciones en los procesos y en las
investigaciones que consideran condiciones econémicas y sociales que inciden en
el estado de salud de cada persona. Asi, desde esta vision (la transdisciplina), es
necesario insertar aspectos especificos en las investigaciones y en el estudio de los
factores en la salud, como son el tiempo, el espacio, la interaccion y el cambio o la
resistencia; es decir, se debe considerar que las transformaciones necesitan ser di-
namicas y estar influenciadas por el contexto que incide en la salud de la poblacion.

Asimismo, algunos estilos de vida actuales, influidos por una alimentacion poco
nutritiva, junto a conductas de riesgo para la salud, como fumar o consumir alcohol
en exceso, se conjugan con precarias condiciones economicas y sociales para de-
terminar las posibilidades de acceder a peores o mejores estados de salud. En este
sentido, es pertinente incluir estrategias novedosas para el estudio de los factores
sociales de la salud, como la interseccionalidad y la intersectorialidad, conceptos
que encierran condiciones de discriminacion y que consideran la participacion de
distintas instituciones publicas y privadas para revertir estructuras inequitativas,
en favor de mejores condiciones sociales que finalmente favorezcan el estado de
salud de toda la poblacion.

7. Consideraciones finales

En este capitulo se destacan los cambios cientificos en el estudio de la influencia
de los factores sociales en la salud humana, a partir de un recorrido de diversas
propuestas conceptuales y disciplinas que contribuyen a la investigacion. Con esta
revision se sugiere investigar la salud desde una vision dindmica y no lineal. Se busca
ir mds alld de estudios actuales, cambiar paradigmas epistemologicos y promover
otros métodos de analisis. Al respecto, Jara (2009) sugiere lo siguiente:

a) Construir modelos desde una racionalidad de tiempo y espacio con una in-
terpretacion multiple, simultdnea y paralela.

b) Disefiar modelos a partir de concepciones dinamicas, adecuados a las activi-
dades sociales.

o) Utilizar distintas teorias que se adapten a la dindmica cambiante de los acon-
tecimientos mundiales.
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La evolucion en el estudio de la incidencia de factores sociales en la salud,
contribuye a generar nuevas estrategias que sean parte primordial en la agenda de
desarrollo nacional e internacional. Se reconoce que las desigualdades en salud son
un reto importante por solventar. Sin embargo, se identifican areas de oportunidad
para superar las inequidades sociales, econémicas y politicas, para solucionar los
futuros retos en cuestion de la salud.

En este sentido, los cambios y modificaciones metodologicas en el estudio de los
factores sociales que influyen en la salud, representan multiples alternativas para
revertir de origen las condiciones desiguales. Se puede partir de los sistemas comple-
josy de la transdisciplina, donde se incluyan diversos componentes de la realidad,
condiciones sociales inequitativas y avanzar hacia condiciones mds convenientes
para el estado de salud de la poblaciéon. Ademads, considerar la interseccionalidad
como eje de andlisis, ya que comprende las distintas desigualdades que influyen
en las condiciones de salud.
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Diez reflexiones en el estudio de caso: cambios en la concepcion
de los videojuegos. Del videojuego de ocio a un objeto de estudio serio

José Angel Garfias Frias / Anai Rukmini Cervera Jandete

Introduccion

n este capitulo se exponen diez reflexiones en torno a los videojuegos como

estudio de caso y su evolucion hasta ser reconocidos como un objeto de es-

tudio serio. Como antecedente vale la pena recordar que el videojuego se ha
consolidado en la actualidad como un producto cultural de gran trascendencia y,
cada vez con mads éxito, se ha insertado en las universidades ya sea como estrate-
gia para la educacion, o bien como un tema de estudio cientifico del cual derivan
diversas investigaciones multidisciplinarias.

El impacto del videojuego en la sociedad es evidente; mas alla de un objeto de
moda, se vuelve un medio para contar historias o desarrollar estrategias para la
resolucion de conflictos, problemas o el aprendizaje a través del ensayo y error. El
videojuego ha llegado para quedarse; y cada vez se integrara en diversas actividades
humanas como el deporte, el arte y la educacion, entre otras.

En dos articulos previos a este trabajo,' se explicaron dos elementos. En el pri-
mero se daba cuenta del surgimiento de los centros de investigacion en el mundo
donde los videojuegos son la tematica central. Dichos centros de investigacion se
precipitaron a partir de finales del siglo XX a medida que el videojuego se hacia
mads complejo y tenia mas incidencia en el acontecer humano. De esta manera, en
este siglo XXI ha despuntado una incipiente investigacion sobre los videojuegos.
(Garfias y Cervera, 2017).

! Derivados del proyecto de investigacion PAPIIT, Las formas del cambio, coordinado por la Dra.
Silvia Molina y Vedia y el Dr. Adolfo Sanchez Almanza.
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El segundo articulo se dedico a estudiar el tipo de cambio de estado que se
presento en los videojuegos. Esto significa que existe un cambio estructural de un
fenomeno visto de manera sistémica sin que modifique su identidad o su esencia
(Garfias y Cervera, 2018). Los investigadores van ganando mayor prestigio a lo largo
de diversas publicaciones y conferencias, llevando a los estudios sobre videojuegos de
la emergencia y la segregacion a un campo de estudios ya reconocido que va creciendo
y generando nuevas lineas de investigacion en diferentes regiones.

De esta manera, el presente capitulo es una reflexion acerca de ese estudio de
caso que se espera sirva de base para construir el estado del arte de la investigacion
sobre videojuegos, para asi dar cuenta de como la propia linea de investigacion se
ha gestado a nivel epistemologico, y cudles se esperan que sean los cambios que
tendra en los afios por venir.

En ese contexto, se muestran los elementos destacados, los cuales se explican
en tres sentidos dentro de la investigacion. El primero estd relacionado con el nivel
de imagen y su relacion con lo académico; es decir, de algin modo, el videojue-
go se vio con otra mirada mas critica y fue legitimando sus espacios en ambitos
académicos. El segundo implica un nivel de sensibilidad en la concepcion de los
videojuegos desde lo académico. El tercero esta ligado a la practica ludica y como
herramienta educativa.

Reflexion 1. Factores que comunican el cambio en el fenomeno
de los videojuegos y su imagen

El origen de los juegos electrénicos debe ubicarse en la década de los afos setenta del
siglo pasado con el videojuego Pong, que se convirtié en el primer gran éxito de la
industria (DeMaria, 2002). El empresario Nolan Bushnell encontré una férmula de
juego sencillo, que emulando un juego de Ping Pong ofrecia las bases para que casi
cualquier usuario pudiera entenderlo y participar en partidas emocionantes que cimen-
taron el desarrollo de la empresa Atari.

A partir de Pong, la década de los setenta se centrd en la experimentacion de
nuevas formas ludicas, donde la clave seria desarrollar un sistema de juego mas
accesible y eficaz. Los videojuegos de aquel entonces carecian de recursos graficos
y sonidos bien desarrollados, por lo que las mecanicas de superar puntos en situa-
ciones repetitivas fueron la tnica innovacion.

La estructura del videojuego, cimentada en las experiencias de esta década,
no permitia lograr una narrativa. Asi, la resolucion de conflictos con las reglas
estipuladas por el programador era la principal variante de juego. De esta manera,
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la estructura del videojuego, el alma, lo que le da sentido y su nticleo central, eran
las reglas bajo las cuales se establecia el sistema de juego, mediante las cuales se
planteaban situaciones que salvaban o superaban retos. Con ello se cre6 un sistema
de juego.

El sistema de juego se define como la “Creacion de un sistema cerrado con ciertas
reglas donde el usuario debe superar retos” (Salen y Zimmerman, 2003). A partir
de esta definicion se entiende al videojuego como ese sistema de aprendizaje, que
si bien solo sirve para conocer las reglas y utilizarlas para la superacion propia del
juego, en el proceso se pone en practica el aprendizaje de estrategias y el desarrollo
de un sistema de ensayo y error para superar retos.

Lo anterior hace pensar que desde sus origenes, el videojuego tenia un gran
potencial para la educacion y el aprendizaje. No obstante, los videojuego tomaron
el camino de la comercializacion en esos primeros afos y fueron muy pocos los
casos en los que se aprovechaban para el aprendizaje. Si bien algunas consolas
de videojuegos, como el Atari 2600, en 1977, lanzaron videojuegos educativos de
matematicas y vocabulario, nunca fueron los preferidos de los usuarios, quienes se
decidian mds por los de accion y aventuras.

De esta manera, la imagen de los videojuegos se asocié mads al ocio y a la pér-
dida de tiempo y se centrd solo en la diversion y entretenimiento, lo cual no fue
del todo negativo a nivel comercial; no obstante, generaba muchas criticas cuando
se intentaba hablar de videojuegos en universidades y centros educativos, donde
los principales objetivos eran de corte académico. Asi, por mucho tiempo el tema
permanecio ajeno a la discusion tedrica por no querérsele vincular con lo banal y
superfluo de la imagen de los videojuegos.

Tendria que pasar el tiempo y los videojuegos adquirir cierta madurez como
sistema, para atraer temdticas mas complejas y acercarse al plano de la cultura para
interesar a otro tipo de especialistas mas inclinados por el contenido que por su
sistema de juego.

Reflexion 2. Elementos epistemologicos ubicados en el cambio estructural
de la concepcion de los videojuegos

Al volverse complejo el objeto de estudio de los videojuegos, se dificulta el uso y la
forma de aprender su propio desarrollo y su relacion con otras disciplinas. Desde
una perspectiva del conocimiento, es decir, describir las formas o accesos que se
tienen a éste, se pueden visibilizar en tres dimensiones distintas: sensible, concep-
tual y holistico.
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La primera consiste en percibir a través de los sentidos el objeto de estudio: las
imdgenes de un videojuego captadas por medio de la vista, y mantener al través del
tacto una dindmica con los controles, por ejemplo. Este proceso permite almacenar
informacion que facilita tanto pensar en su complejidad como en su estudio al ser
un fenomeno social. Esta forma de ir percibiendo el objeto de estudio, también
implica conocer las particularidades del mismo.

El segundo consiste en representaciones invisibles, inmateriales, pero universales
y esenciales; es decir, la manera de conceptualizar la realidad; como la idea genera-
lizada de que los videojuegos incitan a la violencia. En ese sentido, el conocimiento
inicia de una conceptualizacion universal que opera en el imaginario colectivo
como premisa; y este proceso se puede advertir como un estudio que parte de las
generalidades hacia la episteme.

El tercer nivel se logra con base en la intuicién, es decir, captar desde un amplio
contexto, como elemento de una totalidad, sin estructuras ni limites definidos con
claridad, la sensacion que experimenta un videojugador al no conocer el juego, pero
intuir el camino a seguir. Estos niveles se pueden entender desde la operatividad del
juego y sus implicaciones; pero también como un sistema complejo, como fenomeno
social que necesité de una apertura académica para su abordaje.

Realizar videojuegos se volvié complejo para los propios disefiadores, y de igual
forma los usuarios fueron haciéndose mas exigentes; por ende, los efectos y el im-
pacto de los videojuegos ya no pudieron determinarse de forma tan sencilla. Ello
requirio de especialistas que entendieran el fenomeno y que lo pudieran describir
desde adentro, pero con teoria y no solo con explicaciones de fanaticos. Ahora lo
que faltaba eran investigadores para estudiar.

En este sentido, la propia generacion de videojugadores que crecié con ellos
en la década de los anos setenta y ochenta, llego a principios del siglo XXI con una
edad en la que podian competir por espacios académicos; lo demas fue solo atraer
los temas con los que habian crecido a la agenda académica y desde los espacios
alcanzados ubicarlos como parte de los objetos de estudio en las universidades. Por
ejemplo, en su libro An Introduction to Game Studies, Franz Mayra habla de los Game
Studies como una disciplina joven que se fue construyendo con estas caracteristicas
y que tendria un reto en las generaciones por venir para generar su propio espacio
de participacion y discusion académica con otras disciplinas y colegas.

De ahi, el campo de estudio se puede denominar ya sea como Game Studies o
teorias del videojuego, el cual a la fecha se encuentra en construccion. No obstante,
durante los afos siguientes, sin duda, encontrara sus propias teorias y metodologias
basadas en diferentes disciplinas, asi como otras ciencias y areas del conocimiento

lo han hecho.
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Reflexion 3. Una perspectiva tedrica: postulados y evidencia empirica
en la concepcion de los videojuegos

Los videojuegos han impactado a la sociedad desde la segunda mitad del siglo xX,
partiendo de una perspectiva meramente de ocio y entretenimiento, que propicié
investigaciones y desarrollos en informatica; esto dio lugar a una propuesta educativa
y ludica, lo que explica su evolucion y cambio estructural para fines de este estudio.

Un elemento fundamental para describir el cambio estructural que se ha ge-
nerado en este fenomeno, es la investigacion cientifica de los videojuegos a nivel
internacional. Al interior de los centros conformados en las universidades, comenzé
a notarse el interés por comprender sus particularidades, asi como de explicarlo
de manera critica.

La corriente de investigacion Game Studies (Mayra Frans, 2008) ha logrado
una posicion importante dentro de la comunidad académica mundial, a partir de
la difusion que tienen estos contenidos dentro de las universidades. Su abordaje
se ha realizado desde una perspectiva interdisciplinaria desde diversos campos y
areas cientificas, que se han entrelazado para conformar una red epistémica que
respondiera a su propio fundamento. Por ultimo, las investigaciones realizadas por
estos académicos intentan explicar al videojuego desde una posicion sociocultural
a través de encuentros y congresos universitarios internacionales.

Ala fecha existen mas publicaciones y congresos de videojuegos en el mundo. La
editorial MIT Press, incluso, ha dedicado toda una serie de libros bajo la categoria de
Game Studies, para dar cabida a los autores que han realizado investigaciones sobre
videojuegos y con esto construir un apartado tedrico para la discusion sobre el tema.

Lo anterior da cuenta de que el interés empirico por los videojuegos sigue de
manera creciente en el mundo. Lo que resta es elevar la calidad de cada una de esas
publicaciones y congresos, a fin de ir construyendo teorias mas especificas que se
encarguen de los videojuegos, los jugadores y las relaciones que se generan entre
empresas.

De hecho, los estudios sobre videojuegos pasaron de las publicaciones de fans, que
se enfocan mas a la cuestion de entretenimiento, hasta todo un campo de estudio a
partir de las implicaciones de los videojuegos en la vida cotidiana. Sin duda, se ha
allanado el camino hacia el desarrollo de teorias del videojuego y su legitimacion
en el ambito académico, siendo éste el cambio del que se pretende dar cuenta en
estas reflexiones.
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Reflexion 4. Algunos puntos de encuentro que se producen entre las teorias
de videojuegos y su estudio a nivel interdisciplinar

Los Game Studies son un campo de estudios sobre el juego de caracter multidisci-
plinario (Mayra, 2008). El videojuego no es una teoria, son varias, ya que existen
distintas dreas que intervienen en cada una. Al ser un producto cultural, el videojuego
debe abordarse desde diferentes disciplinas. Esta perspectiva es la mas recurrente
cuando se pretende estudiar y explicar fenomenos relacionados a los videojuegos.

El videojuego ha dejado de ser un objeto ligado principalmente a la tecnologia,
para resignificarse en la parte cultural. Si bien la tecnologia es caracteristica de los
videojuegos y es fundamental para su desarrollo, en su esencia como objeto cultural
tiene sus verdaderas implicaciones.

Por ello, los primeros estudios se enfocaban mas al proceso de programacion de
videojuegos que a sus impactos en la sociedad. Con el paso del tiempo, el analisis
se fue extendiendo mads, a tal grado que la propia evolucion del videojuego fue re-
quiriendo especialistas de diversas dreas para su concepcion y desarrollo.

Asimismo, el videojuego se fue llenando de tematicas mas complejas y situa-
ciones mds complicadas desde el punto de vista narrativo. Desde un videojuego
de la Segunda Guerra Mundial hasta videojuegos historicos como Age of Empires o
Assassins Creed. La necesidad de especialistas en historia, arquitectura y otras dis-
ciplinas, ha sido la clave para la construccion de videojuegos, su estudio y analisis.

El estudio multidisciplinario del videojuego rompio el paradigma de objeto tec-
nologico que solo ataria a los programadores y abrio el camino a especialistas de
diversas dreas para su estudio. Hoy en dia no existe otra alternativa para el estudio
del videojuego.

En la actualidad, los centros de investigacion de videojuegos se enfocan en la
multidisciplina para impulsar el desarrollo de investigaciones que puedan tener
impacto en diversas dreas del acontecer humano. Los investigadores de videojuegos
se reunen en grupos para abordar el fenomeno desde diversas perspectivas. Las
ciencias sociales son las que mas se han involucrado en el estudio de los videojuegos
y han cimentado el camino de un nuevo analisis multidisciplinario, en el que cada
vez mds disciplinas se integraran a la observacion del mismo.
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Reflexion 5. Un sistema abierto que permite un cambio estructural®

Al elaborar un modelo analitico, se tomaron en cuenta diversos ejemplos historicos
para argumentar que el estudio académico es un proceso vinculante que implica la
hibridacion’ entre el videojuego, como sistema tanto como herramienta, y el sistema
que representa la sociedad.

El primer sistema es el proceso que se requirio para entenderlo como un fenémeno
a estudiar desde diversas disciplinas. A grandes rasgos, sus lineas de investigacion
tratan de comprender el entorno del videojuego y su relacion con la comunicacion hu-
mana, implicando multiples enfoques disciplinarios como los Estudios Culturales, las
artes, el disefio visual y las ciencias cognitivas, la informatica y la ingenieria, las cien-
cias sociales, la educacion, las ciencias de la salud, entre otras (Hsuan-Peng-Kim-Kim
& LaRose, 2011).

El segundo sistema es la sociedad, en el que se eligieron métodos parciales vistos
como elementos relevantes para su conformacion, sin dejar de mencionar que existen
mas, pero resultan irrelevantes para la finalidad de este trabajo. Los componentes
son: la identidad, la cultura, la historia, el contexto de cada grupo social, y el de
cada individuo, la creencia ideologica, la tolerancia y apertura a nuevas ideas; fi-
nalmente, la socializacion, con la que se pueden proponer ideas; es decir, plantear
una interaccion simbolica significante.

Para llegar al punto en el que estos dos sistemas convergen, es de suma impor-
tancia ubicar su estudio* como factor vinculante (tomando en cuenta la postura
abierta y positiva de los Game Studies en la investigacion). Este se conforma a partir
de elementos clave para funcionar como enlace entre los sistemas.

Con la finalidad de dotar de estructura al estudio, se consideraron factores como
las practicas ludicas y educativas, que posibilitan un cambio de imagen sin perder
su atractivo como producto de entretenimiento; nuevas lineas de investigacion y
exploracion que se mantienen y se crean entre los dos sistemas. Ello permite vi-
sualizar que a partir de la evolucion tecnoldgica se crearon diversas tematicas, que
permiten ser estudiadas desde lo social, lo comunicativo y lo educativo (Luhmann,
1984) en distintas disciplinas; hasta la transdisciplinariedad que se produjo en esta
investigacion.

* El cambio estructural se entiende como un sistema abierto que logra su cambio a partir de los
cambios dentro de la estructura.

3 Hibridacion: relacion entre sistemas parciales.

* En este caso, el estudio se encuentra enfocado en una nueva mirada académica en la cual el
fenomeno tiene una resignificacion a nivel social.
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Al ser objeto de analisis, el videojuego se torna un fenémeno social y no s6lo un
producto comercial. El estudio de los videojuegos se ha convertido en una herra-
mienta que funciona como catalizador, ya que permite discurrir dentro del ambito
de la academia, ademads de promover la concatenacion de ideas para su analisis. Y
esta serie de ideas expresadas de forma mas ordenada y seleccionada logran redu-
cir el factor de complejidad en el modelo, asi como su difusion para promover un
cambio en su comprehension. Pero al llegar al consenso de ideas durante el didlogo,
la complejidad aumenta no solo en su forma de concluir, sino también al momento
de llevar a la préctica acciones propuestas en la investigacion.

Reflexion 6. Esquema analitico: estructura y funcionamiento

La opinion publica y los investigadores determinaron que los videojuegos englobaban
importantes y relevantes contenidos para los estudios académicos. El videojuego es
un producto cultural contemporaneo que tiene muchas implicaciones en el acontecer
humano; cada vez mads son los dispositivos y las actividades que se ligan con ellos.

Los videojuegos son una industria multimillonaria que maneja grandes cantida-
des de capital, debido al interés que han generado y que ha crecido gradualmente.
En el caso especifico de México, el gasto en videojuegos es similar al que se ocupa
en la canasta basica (ABC Noticias, 2018). El consumo de videojuegos, sin duda, se
ha incrementado a lo largo de las ultimas generaciones.

No obstante, a la par del fenomeno masivo de los videojuegos, los cuales se
consideran mainstream, por los montos que se invirtieron en su desarrollo, y que
lideran la industria; surgen también los videojuegos independientes, los cuales han
tenido un gran auge en la época reciente, porque se basan mas en las ideas creativas
y se producen con bajo presupuesto.

Los videojuegos sirven para la educacion y la cultura, de ahi que se haya creado
el drea de los Serious Games, que se encarga del estudio de los videojuegos como
herramientas para actividades tales como el aprendizaje, la publicidad o las noticias.
El videojuego impacta socialmente y su estudio se vuelve necesario.

Las tres preguntas clave en los videojuegos es indagar: ;quién lo produce?, ;como
se produce?, ;quién lo consume y como se origina ese proceso de convivencia entre
los videojugadores? Existen diversas preguntas que resultan a partir de observar
a los videojuegos en su estructura y funcionamiento. El investigador debe tener
esa sensibilidad para entender al videojuego como una expresion cultural que se
encuentra conectado con el entramado social.
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Reflexion 7. Factores que generan los cambios estructurales

El proceso que se gener6 durante el andlisis del estudio de caso: “Cambios en la
concepcion de los videojuegos. Del videojuego de ocio a un objeto de estudio serio”,
mostr6 que los videojuegos son un sistema diferenciado del entorno social; y mo-
difico su estructura a través de diversos factores que se exponen como conceptos:

Argumentacion. Es el razonamiento que se emplea para demostrar una proposicion
o0 para convencer a alguien de lo que se dice a partir de la exposicion convincente
de ideas. Ademas, es la construccion de premisas con base en el razonamiento de
los elementos que conforman una tematica con el objetivo de mostrar la posicion
o idea respecto a éste.

Complejidad. Es la union de diversos elementos (unidad mas pequeiia de com-
prehension) que conforman el pensamiento de una persona. Los componentes
van creando conceptos, los cuales aportan un conocimiento exacto (grado de
especializacion).

Consenso: A partir del didlogo derivado de la dindmica entre la investigacion y
su difusion, se muestran los resultados obtenidos, en donde los participantes han
aceptado y entendido los argumentos y proponen concluir la estructura conformada
en ese momento para continuarla posteriormente; en este sentido, se confirma como
su estudio en centros de investigacion dio pauta al didlogo para la exploracion de
los videojuegos. El consenso significa el regreso a la complejidad, permitiendo que
en ella se desarrollen las ideas consecuencia de cada individuo.

Confrontacion. Es el pensamiento de un individuo para dar a conocer su in-
tencion en la conversacion. Puede ser aceptada, negada o ignorada, por los demads
participantes, pero implica una intromision de la persona en el didlogo establecido.

Debate. Es la explicacion de una serie de argumentos que se contrapone a otros
a partir de la complejidad de los participantes en el didlogo. Los argumentos se
modificaran durante la conversacion entre personas por los distintos enfoques y
perspectivas que ofrecen y con ellos se podra llegar a un consenso.

Didlogo. Conversacion que se realiza entre dos o mds individuos, en el que
exponen sus ideas y comentarios de forma alternativa, logrando el intercambio de
informacion.

Dispersion. Son los factores externos que pueden incidir en una conversacion;
y ellos son parte del entorno.

Incertidumbre. Inquietud por no conocer cierto concepto, tema, argumento,
etcétera, dentro de un didlogo. Esta condicion es necesaria, pues no se puede com-
prender puntualmente el pensamiento del otro. En el momento que se estd inmerso
en una platica, los participantes manifiestan cierta incertidumbre al escuchar las
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ideas. Esa incertidumbre puede ser momentdnea o continua, lo cual dependera del
entendimiento de los enunciados planteados en la conversacion.

Interaccion simbélica. Proceso dinamico en el que el individuo da forma y adap-
ta la realidad a sus propias necesidades e intereses. Es una practica social que se
origina cuando los individuos se perciben unos con otros. Esta condicion permite
al individuo sentirse comprendido por los demds y advertir la complejidad que
albergan sus ideas (esto, solo si es consciente de ello).

Resignificacion. Permite reorientar el sentido de la imagen de los videojuegos,
cuyo significado ha tomado nuevas caracteristicas bajo un contexto determinado,
incluso fuera de su propio estudio; es decir, un impacto a nivel social.

Reflexion 8. Causas y efectos de los cambios a nivel social

El avance tecnoldgico de los videojuegos es innegable. En poco tiempo, el videojuego
ha pasado de las consolas y acciones repetitivas, a todo un sistema de juego en linea
que incluso se ha consolidado como un negocio lucrativo a través de los e-sports, los
cuales mantienen una comunidad muy atenta a las transmisiones en vivo y de esta
manera participar en las competencias.

La complejidad de las narrativas de los videojuegos es tal, que cada vez a mas
personajes se les valora por lo entranables que pueden ser, consoliddndose como
verdaderas piezas de propiedad intelectual que los consumidores aprecian y pagan
con bastante interés.

Las tematicas mas profundas también han permitido con bastante éxito la
expansion transmedia de los videojuegos a otros soportes, dando como resultado
comics, peliculas o series de animacion basadas en sagas de videojuegos.

Una nueva generacion de videojugadores que se incorporaron a la academia, han
llevado este estilo de vida a las aulas, y hoy en dia los videojuegos ya no pueden
ser menospreciados. Jugar videojuegos y trabajar académicamente para ellos se ha
vuelto una profesion que la sociedad ya distingue y reconoce. Por ejemplo, pensar
en los videojuegos como deporte, abre el camino a la profesionalizacion del mismo y
a la creacion de instituciones idoneas para regular y atender a los nuevos ludopatas
de este campo. Desde la emergencia surgen estas asociaciones, que con el paso del
tiempo se volveran legitimas.

Los planes de estudios y el impacto cultural de los videojuegos también deben
ser las acciones mds importantes a seguir a nivel social. Asi, la sociedad serd mas
abierta y tolerante hacia los videojuegos, y por ende se crearan mas espacios de
participacion.
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Reflexion 9. Cambios en los roles de los individuos a nivel académico

Se ha comentado que los especialistas en videojuegos son, en su mayoria, jovenes
que encontraron espacios de participacion en las universidades al integrarse al am-
bito académico.

Asi como los estudiosos de cine encontraron en la década de 1950 el camino
para la profesionalizacion y desarrollo de su disciplina como una de las bellas ar-
tes; los investigadores de videojuegos estan viviendo el momento en que su propia
disciplina se consolida social y académicamente entre el gremio de especialistas,
y ante la opinion publica.

De esta manera se puede delinear un perfil del investigador en videojuegos que
ronda entre los treinta y cuarenta afios y que se ocupa de la problematizacion de este
fenomeno de los juegos electronicos; ademas, tal profesional encuentra espacios de
publicacion en diversas universidades, en donde realizara congresos para discutir
los avances de investigacion.

En el caso especifico de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, de la Universidad
Nacional Auténoma México, se ha creado un grupo de investigacion denominado La
Finisterra para el estudio de los videojuegos y los fenomenos asociados a ellos. Dicho
grupo de investigacion se conformo en mayo de 2015 en medio de este ambiente de
cambio y emergencia; y ha encontrado dentro de las esferas mas conservadoras de la
universidad, un espacio para poder integrar investigaciones en este ambito.

La Finisterra ha realizado tres coloquios sobre investigadores de manera anual y
ha publicado el libro Aportes para la construccion de teorias del videojuego (Garfias,
2017); a la fecha continua la organizacion de congresos, publicaciones e investi-
gaciones al amparo de la propia Universidad. La Finisterra es resultado de esos
cambios que se han generado en el ambito académico y a una apertura que se fue
gestando desde otras latitudes a fin de abrir un espacio a investigacion que no se
realizaba en la UNAM.

El estudio de los videojuegos es una mas de las lineas de investigacion que de-
ben impulsarse, incluso en paises donde los temas nacionales se enfoquen en otras
prioridades. No hacerlo retrasaria aun mas el proceso de investigacion en nuevas
tecnologias y cultura digital que el videojuego representa.

Reflexion 10. Elementos transdisciplinarios para el estudio de los videojuegos
En el camino a la construccion de teorias del videojuego, diversas disciplinas se han
conjuntado para su estudio, desde teorias psicologicas, teorias de comunicacion,
sociologia y antropologia.
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En este sentido, es necesario establecer una distincion aun mas clara sobre las
posibles lineas de investigacion que se pueden desarrollar de forma mas especifica
para los videojuegos, y con seguridad habra espacios para el estudio de las narra-
tivas interactivas, investigaciones sobre el videojuego como arte, o bien pedagogos
enfocados en el estudio del videojuego como herramienta lidica de aprendizaje.

Sin duda, la transdisciplina jugara un papel fundamental para problematizar y
comprender de mejor manera los usos que los videojuegos pueden tener en la vida
cotidiana y en este sentido nutrirse de mads especialistas para el analisis de este
nuevo objeto de estudio.

Conclusiones

En el presente capitulo se presentaron diez reflexiones acerca del videojuego como
objeto de estudio. La intencion fue ofrecer un punto de vista acerca de la construc-
cion epistemologica que el campo de las teorias de videojuegos o Game Studies esta
viviendo, sin perder de vista que la revista Game Studies ya lleva casi dos décadas
funcionando como un espacio de intercambio académico en su sitio gamestudies.org.

Es importante observar como ha evolucionado epistemologicamente el campo
de estudios de los videojuegos para comprender como la propia ciencia es un ente
cambiante que se adapta a los nuevos fenomenos y construye novedosas teorias a
la luz a de diversos objetos de investigacion.

La ciencia, ya lo decia Thomas Khun (1962), pasa por un periodo de ciencia
normal y revolucionaria, durante el cual el propio gremio de investigadores va
legitimando los aportes que de ella emanan. De repente, un nuevo fenomeno como
los videojuegos hace su aparicion en la sociedad y cambia muchas de las practicas
cotidianas que se venian realizando. Un grupo de especialistas lo aborda de manera
critica e incluso descubre la parte negativa de los mismos, tratando de desacredi-
tarlos y conservar los espacios ganados a nivel académico ante nuevos posibles
objetos de estudio.

Los videojuegos pasaron por esta etapa de descrédito, pero su potencial y el impetu
de los investigadores, los llevo a consolidarse en la agenda académica y el desarrollo de
nuevos centros de investigacion para su estudio y desarrollo de teorias propias.

Aligual que el cine, los videojuegos estan construyendo su campo de investiga-
cioén y la incipiente generacion de investigadores serd el marco para superar nuevos
retos a través de los enfoques multidisciplinarios y, en su caso, transdisciplinarios.

Como pudo advertirse en estas diez reflexiones, el camino hacia la construccion
de teorias del videojuego sigue allanandose. Los videojuegos tendran cada vez mds
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cabida en el acontecer social; pero entender como este objeto de estudio ha sufrido
tales cambios en su concepcion a nivel académico, permitird avanzar en el cambio
epistemologico que enfrenta el objeto de estudio y sus investigadores, para asi pro-
veer la mejor estrategia de construccion de teorias en los afios por venir.

El cambio es la constante en el mundo académico, y los videojuegos tendran
que sufrir muchas modificaciones como objeto de estudio. Es de esperarse que el
rumbo de esta incipiente linea de investigacion se enfrente al ensayo y error a fin de
consolidarse en el mundo académico; pulir sus propios métodos y convivir con los
nuevos fenomenos tecnologicos que se presentaran en el universo digital, el cual tiene
pocas décadas de funcionar en pleno. Por tanto, el futuro sera todo menos aburrido.

Reflexiones finales

En este libro se realiza una significativa aproximacion al entendimiento del cambio
como un factor que propicia cierto efecto de transformacion y quizas una posible
modificacion de algun fenomeno o cosa. Sin embargo, el cambio también puede pro-
ducir un shock o la paralizacion de la accion, la cual esta determinada por el objeto.

En este sentido, es importante reflexionar lo que ha significado participar durante
los ultimos anos en el proyecto PAPIIT 16300216, “Las formas del cambio”, cuyo eje
central fue dar respuesta a la pregunta: ;qué es el cambio?; la cual se fue desglosando
desde diversas disciplinas y diferentes estudios de caso.

La idea central de esta investigacion fue descubrir las diversas formas en las
que el cambio modifica la percepcion de los videojuegos, los cuales pasan de ser
solamente de entretenimiento y ocio a ser considerados estudios de caso serios y
educativos. La importancia y la pertinencia de este estudio de caso fue la de poner
en la mesa varias dimensiones a discusion: una de ellas fue la creacion de centros
de investigacion sobre videojuegos en el mundo y su aporte en lo social; otra mds
tuvo que ver con el propio cambio de estado que se generd al entender al videojuego
como una pieza clave para incursionar en ambitos educativos y de una forma ludica.

La dimension del cambio que se aborda en este capitulo se ha desarrollado
de modo reflexivo. Es decir, que se atienden algunas inquietudes y discusiones
referentes al estudio de los videojuegos a partir de encontrar todas las formas en
las que se pueden analizar, considerando las investigaciones realizadas en otros
paises y en México. Asimismo, desde otro enfoque, se muestra un modelo sobre la
capacidad y el alcance que tuvo este cambio estructural dentro de la concepcion
de los videojuegos.
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Al respecto, surge otra pregunta: ;cudles son las interrogantes a futuro a partir
de esta nueva forma de afrontar los videojuegos, ahora que son reconocidos por la
academia como un objeto de estudio serio?

El videojuego seguird siendo parte de la academia, se debera investigar la manera
de utilizarlo dentro de las aulas, con lo que se puede convertir en un aliado como
herramienta educativa. Lo anterior cobra especial importancia en un contexto
donde se presenten situaciones emergentes, como la pandemia ocasionada por el
virus SARS COV2. Esto nos lleva a reflexionar sobre la ventaja que hubiera significado
tener mas estudios sobre el uso de videojuegos en la educacion, ya que de manera
apresurada se han tenido que impartir clases en entornos virtuales con herramientas
de videoconferencia, que como tecnologia han funcionado; aunque aprovechando
la misma infraestructura, a través de videojuegos, hubiera resultado mas positiva.

Por otro lado, como herramienta para la divulgacion del arte, el videojuego también
serd espacio de atencion en las universidades desde el campo de la difusion de la cul-
tura. En este sentido, no hay que perder de vista su potencial artistico, puesto que serd
un elemento para la reflexion, sobre todo con tecnologias de realidad virtual que per-
mitirdn una interiorizacion de los elementos que un autor proponga para expresar
diferentes ideas o sentimientos. El videojuego como arte contribuira a una manera
sensible de advertir la vida de otra forma y reflexionar.

Actualmente, en otro campo, el fenomeno de los deportes electronicos esta cre-
ciendo con mucha velocidad y cada vez son mas los entusiastas que apuestan por
esta nueva forma de socializacion y entretenimiento. No hay que perder de vista
que la academia y los investigadores tendran que considerar esta nueva forma de
relacionarse a partir de comunidades de videojugadores, y la aficion que podria tener
esta practica como transformador social y de convivencia a partir de videojuegos
y competencias.

Finalmente, la funcion basica de los videojuegos ha sido la del entretenimiento,
pues en este campo se han ofrecido experiencias distintas para disfrutar nuevas
narrativas, situaciones inmersivas y personajes que suscitan que esta industria tenga
mas aceptacion entre diferentes segmentos de publico.

Los cambios en la industria de los videojuegos y la manera en que la academia los
esta abordando, abren caminos fecundos, como los de tipo transdisciplinario, para
desarrollar investigaciones en los proximos afios. Esta puerta esta abierta, por lo que
se invita a los jovenes investigadores que han convivido con este tipo de tecnologia,
que lo hagan parte de sus estudios y construyan un conocimiento mas rico sobre
teorias del videojuego. La ciencia es cambiante, los videojuegos también lo son, y
esperemos que ese cambio sea por el beneficio social.
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El cambio estructural, los salarios y empleo

Marco Antonio Marquez Mendoza'

Mientras los animales inferiores solo estdn en el mundo, el hombre
trata de entenderlo; y sobre la base de su inteligencia imperfecta
pero perfectible, del mundo, el hombre intenta enseorearse de
él para hacerlo mds confortable.

MARIO BUNGE, 1960: 6

Introduccion

1 tema del cambio ha sido tratado desde diferentes puntos de vista tanto

cientificos como distintos a ellos. Pero a la humanidad le ha permitido en-

tender la realidad por medio del tiempo, el espacio y la materia, a través de
la comparacion de los elementos que intervienen en ella y de todo lo que lo rodea; y
también ha logrado explicar el proceso de transformacion mediante la continuidad
de las relaciones entre aquellas partes. El tema de cambio ha estado inmerso en el
desarrollo del conocimiento general de la humanidad, por lo que es, sin duda, un
concepto transversal en el campo cientifico.

En la ciencia economica, el concepto de cambio atafie a la transformacion del
medio natural y social en la invencion y manufactura de los bienes materiales; no
obstante, en algunos casos, el pensamiento econémico ha evidenciado amplias
diferencias para explicar el cambio en su objeto de estudio. El pensamiento eco-
nomico tiene como temas centrales de analisis la produccion, la distribucion, el
intercambio, y el consumo; y cada uno de estos temas involucra una determinada
relacion de objetos que inciden en el estado de la materia, que se manifiesta en la
riqueza tangible de la existencia.

Los principales enfoques de la economia, la consideran como un sistema, por-
que es un todo constituido por distintas partes que inciden en la forma en que se
presenta la riqueza material, y a la cual se puede aplicar leyes generales que mo-
delan el comportamiento de ella y de sus componentes. Aunque también se le ha

! Becario del Instituto de Investigaciones Economicas, asesorado por el Dr. Andrés Blancas
Neria, Programa de Becas Posdoctorales en la UNAM.
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aceptado como un sistema complejo, porque los elementos de los principales temas
de la economia se relacionan entre siy a su vez entre ellos mismos, creando nuevas
propiedades al sistema como en cada una de sus piezas. La economia es un sistema
complejo que cambia a través del tiempo (Leontief, 1986).

El estudio de la ciencia economica le ha otorgado un papel fundamental a la
humanidad descrita por variables y conceptos en los que se delinean los objetos de
su actividad; por ejemplo, en la nocion de produccién, empleo, precios, salarios,
consumo, inversion, etcétera, los cuales son resultados de las acciones del individuo
en su papel como agente economico.

A partir del concepto de sistema economico, este documento tiene como propo-
sito reflexionar sobre el papel del ser humano en el estudio del cambio estructural
a través del trabajo representado en salarios y empleo; y reconsiderar algunas
hipotesis sobre éste en el crecimiento y desarrollo economico como fenomenos de
cambio. Se considera que el papel del individuo en el flujo circular es la fuerza del
sistema, y los cambios cuantitativos y cualitativos provienen de ¢l en un proceso
inter-determinado en sus papeles duales como agente en las actividades economicas
que desempenan.

Desde el flujo circular se estima que el limite del cambio en el sistema econo-
mico es el relacionado con la naturaleza, y se asegura que las transformaciones son
permanentes. No obstante, las modificaciones economicas mantienen una relacion
inversa entre la técnica y el trabajo; mientras una crece, la otra decrece. Asi, a mayor
nivel de desempleo, menor ingreso y menor demanda; por ello pierde fuerza el flujo
circular, pues hay menos posibilidades de consumo debido a la relacién directa
entre el empleo y el ingreso.

Este trabajo tiene como objetivo analizar el cambio estructural y el impacto de los
salarios y el empleo en el sistema economico. Se considera que las transformaciones
del sistema responden a motivos y fuerzas economicas que estan condicionadas
por la distribucion, resultado del consumo, el cual es el fin del proceso productivo,
pero como flujo se convierte en principio de la circularidad (Schumpeter, 1912).

Para lograr tal objetivo, el documento esta constituido por tres secciones. En
la primera se describe el concepto de flujo circular y de estructura economica;
en la seccion dos se analiza el cambio estructural y su impacto en los salarios y
el empleo; en la tercera se proponen algunos acercamientos metodologicos con
la finalidad de sugerir elementos que vinculen los hechos con la formalidad del
andlisis. Finalmente, agregamos un apartado de conclusiones, sefialando que aun
cuando es posible identificar vinculos entre los aspectos facticos y formales de la
ciencia economica, existe un cambio continuo que se manifiesta en aspectos fue-
ra de lo econémico, como los politicos, culturales o de otra indole, que sin duda
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alguna se manifiestan en lo social, pero que repercuten y definen a una economia.
Estas manifestaciones estan presentes al consumir una parte de la riqueza social,
y generan interrelaciones de ingreso-gasto de los agentes; esto es, una estructura
socioecondmica. Se propone vincular el tema de la distribucion del producto social
al flujo circular y demostrar que al final todo esta condicionado por la interrelacion
de la humanidad con el mercado.

1. La economia como flujo circular

Cuando en 1928 Leontief entrego su tesis doctoral, senalo que, hasta ese momento,
la ciencia economica sufria una dicotomia entre lo formal y lo factico. Se cuestionaba
sise requeria considerar a la economia como normativa o como una ciencia que deja
de lado la conexion directa entre el esquema del conocimiento racional y el objeto de
ese conocimiento (Leontief, 2017).

A partir del pensamiento fisiocrata se describio a la economia mediante el flujo
circular. En ella se caracteriza al individuo participando en los distintos roles de la
actividad economica, ya que produce, regula y consume los bienes materiales. Asi, el
producto social se distribuye de acuerdo con el papel que desempenian los individuos;
por ejemplo, en el caso de Quesney, el producto se distribuye entre propietarios de
la tierra, trabajadores estériles y productivos, todos ellos interrelacionados en el
flujo economico (Ekelund y Hérber, 1990). Aunque el origen del flujo circular esta
ampliamente discutido en la historia del pensamiento econémico, muchos autores
sefialan el racionamiento fisiocrata como el punto de partida en la desagregacion
de la tabla economica en la generacion y distribucion del producto (Aroche, 2017).

Los clasicos enfatizaron que el punto de arranque del proceso economico es la
teoria del valor. Para Marx, la produccion es distribucion, intercambio y consumo;
y asu vez, éstas son parte del proceso economico (Marx, 1986). Los autores clasicos
resaltaron que el sistema economico estaba caracterizado por agentes especificos de
acuerdo con la actividad que desempenaban en el proceso productivo. La forma
de desagregacion de los agentes no es la misma para los clasicos, pero existe el
comun acuerdo de que la sociedad al menos se divide en dos tipos de personas: los
productores y los consumidores.

En el sistema econdmico, el individuo actta sobre la naturaleza, y se convierte
en agente por sus distintos papeles; por ejemplo, en la produccion puede clasificarse
como productor, empleado y gobierno; en el intercambio, como vendedor, compra-
dor y regulador, y en el consumo de acuerdo al bien que adquiere; por ejemplo, el
consumo de bienes publicos, de bienes finales y de capital.
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Los autores clasicos concluyeron que desde la produccion es posible identificar
los cambios en el sistema economico y que tales modificaciones se manifiestan en
relaciones de intercambio y consumo. Justamente, el tema de la distribucion fue
tratado expost a la produccion y no en su incidencia sobre aquélla (Piketty, 2015).
También argumentaron que en el intercambio se determinaban los precios de todo
tipo de bienes y factores. Los neocldsicos, por otro lado, trataron el tema de la dis-
tribucion como algo determinado, explicando que en un contexto sin produccion,
el excedente de consumo se intercambia por otros bienes con base en las preferen-
cias; pero si existe produccion, entonces la distribucion que origina el intercambio
es aquella que maximiza los planes de produccion y de consumo (Debreu, 1959).
Esto sugiere que el intercambio es equilibrio, ergo la distribucion es la deseada por
cada agente; ademds, tal como se sabe, la distribucion resultante de ese equilibrio
es el bienestar generalizado segun el pre-orden de preferencias, y no se discute si
su resultado es equitativo o ético (Mascollel et al., 2005).

Los clasicos y sus primeros sucesores analizaron las relaciones en el flujo circular
basado en cantidades, de tal manera que lograron descubrir como se determina el
valor. Asi, la produccion se logra por medio del uso de los objetos que sirven para
producir y de personas que tienen la destreza para producirlo, segin el bien que se
genere. Tales objetos y sujetos se definen como tierra, trabajo y capital. Ahora bien,
considerando que la tierra es el recurso que entrega rendimientos decrecientes;
que la poblacion crece a mayor ritmo que la produccion, y que existe una reacia
contradiccion entre el perfeccionamiento de la produccion y el empleo, los clasicos
concluyeron que el sistema tiende a dejar de reproducirse (Tirhwall, 2003).

A poco mas de 150 afios de la ultima obra publicada por este grupo de pensadores,
las afirmaciones de los clasicos acerca del hundimiento del sistema economico no
parecen ciertas. Para darnos una idea, en 1850 en el mundo existian aproximada-
mente 1.2 millones de personas; en actualidad somos alrededor de 7,300 millones
de personas, y el sistema econémico, aun con sus caidas y contradicciones, sigue
operando como flujo circular. Precisamente, los sucesores de los clasicos anunciaron
la reproduccion infinita del sistema y dejaron de lado el marxismo; y en el tema
del crecimiento, las relaciones entre empleo y desarrollo de la técnica no fueron
configuradas, pues se considerd que la técnica estaba determinada fuera del sistema
(Solow, 1957).

Tanto clasicos como neoclasicos abordaron el tema del flujo circular mediante las
cantidades producidas, y en el mercado determinaron los precios en los que se inter-
cambian tales cantidades. El equilibrio general del sistema econémico se determina
cuando se iguala la oferta y la demanda de las cantidades producidas y adquiridas;
los precios jugaron un papel secundario en el equilibrio de las combinaciones de
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cantidades relativas a las ultimas unidades producidas y adquiridas por los sujetos.
Esto implica que una vez fijados los precios de mercado, tanto los objetos como los
sujetos son sensibles a ellos, pues determinan si se produce o se consume tal bien.

Durante la crisis de 1930, el pensamiento economico formal quedo lejos de so-
lucionar los problemas colaterales a la crisis. Junto al crecimiento de la poblacién,
el nivel de desempleo se acelerd y la forma de combatirlo fue a través de la Teoria
General, que juzga severamente dos postulados fundamentales del pensamiento
definido como ortodoxo (clasico y neoclasico), a saber: que la oferta no crea su de-
manda; esto es, que la produccion no determina el consumo, sino que la demanda
efectiva (el consumo) determina la oferta (la produccion). Ademas, los salarios reales
no inciden en la demanda de trabajo, mas bien los salarios nominales determinan su
demanda. No obstante, tal como se ha demostrado, estas aseveraciones son débiles
frente a la ortodoxia (Leontief, 1936); sin embargo, aporta al analisis economico
un impulso al flujo por el lado de la demanda, mediante el proceso resultante del
consumo que se encamina a la produccion.

Leontief (1936) analiza el flujo circular desde la produccion; y a partir de ella
identifica un tejido de relaciones interindustriales que generan un nivel de produc-
to. Y al igual que Keynes, concluy6 que el cambio de la cantidad ofrecida se debe
a reacciones de la demanda. Los conceptos de relacién marginal de sustitucion
y técnica no son utilizados en los andlisis de ambos autores; sin embargo, puede
entenderse el analisis del flujo circular de Leontief desde el modelo formal de la
conducta neocldsica (Marquez, 2018).

La demanda permite que el flujo circular se reproduzca; y a partir de ella se
propuso analizar al sistema economico y su influencia en el empleo y el crecimiento
economico (Keynes, 2003). En este sentido, el trabajo de Harrod (1939) senala que el
ingreso es el elemento mas importante en el analisis del flujo circular; de acuerdo con
él, para garantizar la continuidad tanto el consumo como la produccién dependen
de las remuneraciones al trabajo y de manera general de los agentes.

Tanto Leontief como Keynes tienen ciertas semejanzas en la forma de analizar
al sistema economico; por ejemplo, se refieren al valor de la produccion, utilizan la
misma desagregacion de los agentes econdmicos y consideran que la continuidad
del flujo circular depende de la demanda; pero los elementos del analisis circular
son distintos. Bajo el esquema de Leontief, el sistema economico se constituye por
agentes que se relacionan cuando compran y venden bienes y servicios; tales rela-
ciones entre ellos son directas e indirectas.

El sistema economico en Leontief se basa, al igual que los clasicos, en la pro-
duccion; ésta se compone de una estructura productiva, la cual esta conformada
por un conjunto de empresas, ramas o sectores, que emplean insumos y factores,
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es decir, materias primas, capital y trabajo para producir. Las ramas industriales
guardan un vinculo entre ellas al comprar y vender insumos y productos. El re-
gistro de la produccion se contabiliza a través de las Tablas de Insumo Producto
(T1p), lo cual permitio a este autor diferenciar el flujo circular de cantidades para
determinar precios; parte de los valores de mercado, y en el registro del valor de la
produccion identifica que la oferta es igual a la demanda. Leontief (1937) estudia
tanto precios como cantidades relativas, considerando las funciones de produccion
y de preferencias determinadas.

Desde la oferta, la produccion se contabiliza por la compra de insumos ela-
borados por otras industrias, mas el pago de ciertos factores como el trabajo y el
capital; ademds, se puede considerar a los impuestos y subsidios. En este sentido,
por el lado de la oferta, los costos dependen de los precios de los insumos y factores
empleados. Por el lado de la demanda, el producto se aprecia como la suma de los
gastos realizados en las compras intermedias y de bienes finales de cada uno de
los agentes, cuyas decisiones dependen de los precios de esos bienes. El valor de la
produccion en las TIP se mide por las compras y gastos de los agentes; y en un mo-
mento econémico ambas actividades son iguales y se describen en el flujo circular.

El valor del producto también fue considerado por Keynes, y se determina en
palabras del autor por el costo de los factores y por “el costo del nivel de ocupacion
dado” (Keynes, 2003: 54); es decir, por el pago a otras empresas al utilizar el equipo
de produccion. No obstante, para el autor, la produccion depende de las ganancias
que se espera obtener; y de acuerdo con la demanda que se tenga, se determinara
otro nivel de produccion y de empleo. Para Keynes, la produccion depende del con-
sumo que se desea tenga la comunidad y de lo que se decida invertir; el equilibrio
economico entre oferta y demanda significa que la inversion es igual al ahorro.

El analisis del flujo circular implica estudiar las interrelaciones de los agentes
en la produccion, intercambio y consumo; en el intercambio se define la distribu-
cion del producto en la actividad econémica. A partir de ella, el proceso productivo
vuelve a utilizar cantidades de objetos y sujetos que se intercambian por valores.
En el andlisis del flujo circular de Leontief y de Keynes, ambos establecen que la
demanda permite la continuidad de la reproduccion de la riqueza; no obstante, el
instrumento contable de Leontief concede el analisis del equilibrio entre los agentes
como oferentes y demandantes, lo cual significa un aporte al analisis economico.

Leontief dejo de lado la interrelacion de los agentes, esto es, no destaco el tema
de la distribucion del producto entre los miembros de la sociedad; y aun cuando
Keynes defiende la creacion del empleo como medio de redistribuir el producto,
tampoco trata las interrelaciones entre los agentes en el sistema. Si bien analiza de
forma agregada el papel del ingreso en la reproduccion econémica, no explica la
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interrelacion de los agentes entre sus ingresos-gastos debido a la distribucion del
valor de la produccion.

Con una herramienta como la TIP, se puede inferir que las relaciones entre los
agentes implican una distribucion del valor del producto generado en la economia
que puede ser contabilizado por los ingresos y gastos que se llevan a cabo; por
ejemplo, la distribucion del valor del producto en los consumidores se compone de
los ingresos provenientes de otros agentes y de ellos mismos, mas los ingresos
de las ventas de los insumos intermedios requeridos para el valor del producto
que se le distribuye. Asi, concebir la distribucion del valor total de la produccion
por agente econémico mediante la interrelacion de los agentes en el ingreso-gasto,
obliga a considerar el tamano del consumo de los insumos intermedios en el valor
de la produccion distribuido en cada agente.

Tiene validez sostener que el producto generado, sea en valor o en cantidad,
cuando se consume, detona la distribucion no solo entre las industrias sino también
entre los agentes. Asi, tal distribucion supone una reasignacion entre las ventas y
compras intermedias de insumos para el valor del producto distribuido en cada
agente. Desde la perspectiva de Leontief, los efectos provocados por la demanda
alteran el nivel de produccion de las ramas por la via del tamaiio del multiplicador
total; esto es, por el total de relaciones directas e indirectas en el uso de los insumos
intermedios para la generacion de unidades adicionales del valor de la produccion.
Por ello, el valor de la produccion distribuido entre cada agente se modifica por
los efectos provocados por la demanda intermedia de los insumos utilizados en el
producto distribuido entre ellos.

Los agentes estdn constituidos por grupos de personas; y el que tiene el mayor nu-
mero de integrantes, es aquel que la teoria considera como consumidor o trabajador,
no solo al crecimiento de la poblacion, sino también al empuje de la produccion con
el progreso técnico. Desde esta perspectiva, se puede comprender que las interre-
laciones de los agentes en el proceso ingreso-gasto determinan el nivel de la distri-
bucion del producto; y mds aun, tales relaciones inciden sobre el nivel del producto
total de la economia.

El flujo circular describe como se distribuye la riqueza a través de la produc-
cion, el intercambio y el consumo; y en el intercambio se reparte entre los agentes
del sistema. La distribucion del valor de la produccion puede variar no sélo por las
interrelaciones que guardan los agentes econdmicos, sino también por la reasignacion
del valor de los insumos intermedios utilizados segun la distribucion del producto.
En este sentido, el sistema esta conformado por una estructura econémica, esto es,
un conjunto de relaciones generadas en la produccion entre las empresas cuando
compran y venden insumos y cuando emplean factores; pero también es un conjunto
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de agentes que se interrelacionan en los gastos e ingresos que ellos realizan, cuan-
do compran y venden insumos intermedios en la distribucion del producto social
generado por los individuos.

2. El cambio estructural

El cambio estructural se manifiesta en un crecimiento o en su contrario, pero también
en una modificacion de las relaciones entre los diferentes agentes. Algunos teéricos
han sostenido que los cambios cuantitativos del sistema responden a transformaciones
cualitativas (Marx, 1986; Kondratieff, 1935; Shumpeter, 1912). Mas recientemente,
la escuela neoclésica encontro que el cambio tecnologico se define por una variable
en el tiempo, producto de un trabajo de acierto y error, que incide de manera general
al cambio en el nivel de produccion (Barro, 1991; Mankiw, Romer y Weil, 1992).

Precisamente, el andlisis del cambio fue un parteaguas en el estudio del flujo
circular explicado por los neoclasicos, que orill6 simultdneamente al analisis de la
activacion del sistema economico por la demanda y particularmente por el consu-
mo, ya que sin éste no hay produccion. En el flujo circular, el cierre de un ciclo es
el comienzo del otro y la continuidad del proceso econémico no para; aun cuando
decae el producto, su reproduccion es lenta. De acuerdo con Keynes (2003), las de-
cisiones de la produccion dependen de la demanda efectiva y de las consideraciones
subjetivas de la actividad econdmica del presente y pasado; en tanto, las decisiones
del consumo se subordinan del nivel de empleo y del ingreso recibido.

Para Marx (1978), el sistema capitalista se basa en mecanismos de concentracion
y centralizacion, cuya expresion social se muestra en amplias masas de trabajado-
res frente a pocos duenos de la produccion. Esta logica del capital es producto del
perfeccionamiento de la produccion, pues conforme ésta se desarrolla, permite
sustituir algunos insumos por otros, como el trabajo por maquinarias.

Leontief y Keynes consideraron que ademas de los tres tipos de desempleo que
existen en la economia seguin el pensamiento neocldsico, se encuentra el involun-
tario (Keynes, 2003) o el desempleo tecnologico (Leontief, 1937). Para Leontief
(1978), el cambio tecnologico significa que, para algin insumo, la productividad
se hace infinita; esto es, que puede alcanzar cero nivel de utilizacion del insumo
o factor y existir produccion, asi el trabajo no esta exento de tal relacion. Leontief
propone cuatro soluciones para combatir el desempleo provocado por el progreso
técnico: 1 controlar el progreso tecnologico, 2 regular la oferta de trabajo mediante
aumento de los salarios, 3 otorgar subsidios al desempleo y 4 redistribuir el ingreso.
Practicamente, ambos autores defendian la regulacion para incidir en el sistema
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economico; esto es, en la produccion, intercambio y consumo, y de forma indirecta
en la redistribucion.

Para la escuela neoclasica, el modelo de Leontief no present6 argumentos forma-
les de como se gesta el cambio estructural, porque desde su principal instrumento
cuando se considera que la produccion es referida a cantidades, entonces “la funcion
de produccion es de proporciones fijas”; no hay cambio en la economia, permanecen
las mismas proporciones que le dan forma. Para entender el cambio tecnologico,
Leontief considero el diferencial de las proporciones de los insumos intermedios en
la produccion; no obstante, tal como se ha demostrado, el efecto total de la sustitu-
cion de todos los componentes en el modelo es cero (Jorgenson y Griliches, 1967).

Las contribuciones al analisis del flujo circular por el lado de la demanda, sugie-
ren que la inica manera para que el cambio sea 6ptimo, es cuando el crecimiento
de la inversion y el ahorro son iguales (Domar, 1947; Harrod, 1939). Esta brillante
conclusion se vio opacada por la homogeneidad del modelo, mostrando que los
cambios en la produccion son cero entre uno y otro factor (Solow, 1957). Existe
una conciliacion entre las aportaciones neoclasicas en el enfoque de cantidades y
precios; y los planteamientos realizados por Leontief y Keynes en el analisis de los
valores que pueden ser explorados tanto en el analisis estatico como en dindmico.

El cambio del sistema economico es el qué y el como de la produccion y de la
distribucion. En esta transformacion, se pueden dejar de consumir ciertos insumos
y utilizar otros. Asimismo, se producen nuevos productos y se dejan de producir
otros. Parafraseando a Schumpeter (1912), el cambio del flujo circular es una des-
truccion creadora que sustituye la vieja forma de producir por una nueva, que se
conjuga con un cambio en las relaciones entre sectores y agentes. De acuerdo con
Leontief, el cambio estructural puede tener fuentes que provienen de la demanda,
de los insumos intermedios y del pago a los agentes productivos. No obstante, desde
el punto de vista de las cantidades, tiene que ver mas con el desarrollo tecnologico.

Desde la oferta, el cambio estructural se debe al progreso técnico incorporado,
resultado de la acumulacion de capital; es decir, tanto en la productividad de los
factores como en las relaciones interindustriales, las cuales se modifican e implican
relaciones cuantificables distintas (Aroche, 2006). El modelo de produccion de
Leontief define el cambio estructural como la alteracion de las proporciones de insu-
mos que se emplean y en la productividad de los factores que resulta. Precisamente
desde la tradicion economica, el concepto de productividad hace referencia a las
cantidades de los insumos y factores contenidas en las cantidades del bien produci-
do; por ello, en la tradicion neocldsica la productividad es un concepto del cambio.

Si se considera a la economia en equilibrio contable, esto es, en valores, entonces
el cambio estructural proviene de los precios y de las mercancias. Por ello, en el flujo
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circular, la mutacion significa una variacion de las cantidades que se consumen y
se producen, de los precios a los que se venden y compran y de la interrelacion de
los agentes. La escuela neoclasica identifico el papel dual de los agentes y le permi-
tio descomponer los cambios en dos tipos de aspectos desarrollados por Slustky,
explorados por el lado de la demanda, pero que pueden ser explorados en la teoria
de la produccién (Aroche y Marquez, 2018); tal instrumento analiza el cambio de
acuerdo con los precios y cantidades (Gravelle y Rees, 2005; Mas-Colell et al., 1995;
Varian, 1992).

Como consecuencia de los precios, el cambio estructural afecta el consumo y éste
a la produccion; por ejemplo, si aumentan los precios, se sustituye un insumo por
otro, y esto provoca el crecimiento de un sector y la caida de otro. Por el lado de la
demanda, también se sustituye un tipo de bienes por otros; pero si de manera general
los precios aumentan, la demanda disminuye y la oferta se contrae; se producen
otro tipo de bienes con mayor rapidez, mientras que otros son mas lentos en el flujo
circular. Un cambio general de precios provoca una alteracion en la estructura del
consumo y de la produccion y una transformacion de la distribucion entre los agen-
tes; por ejemplo, existe la posibilidad de que los precios sean fijos, entonces puede
ser que los salarios se incrementen a costa de los beneficios y las recaudaciones de
la produccion, o en alguna combinacion de ellos. Si hay un cambio diferenciado en
los precios, entonces la distribucion cambia entre los agentes; por ejemplo, puede
presentar una distribucion escalonada de mayor a menor entre ellos.

En el sistema econdmico, a través del tiempo han cambiado las condiciones
técnicas de la produccion, de tal manera que se ha modificado el intercambio y el
consumo descritos en la distribucion y en los patrones de consumo. Con base en las
TIP es posible entender el cambio estructural desde las relaciones intersectoriales,
asi como el agregado de los componentes de demanda y oferta en que se mide el
valor de la produccion.

Considerando la oferta, el cambio puede presentar diferentes intensidades: puede
ser mds intensivo en el capital, en el trabajo o en un insumo intermedio como la
energia. Tal intensidad expresaria que las variaciones de la produccion dependen
mas del precio relativo de ese factor o insumo. También puede presentar una in-
tensidad proporcional entre cada uno de los factores de la oferta. Si el cambio se ha
intensificado en un factor, tiene un par de explicaciones:

1. Los requerimientos de produccion de tal factor son mayores, lo cual explica
la composicion del cambio tecnolégico.

2. Que el desarrollo de los precios de tal factor es menor que el resto de los
factores.
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Con los datos de las TIP es posible evaluar si el cambio ha sido intensivo en algin
componente de demanda o en algun factor de la oferta, asi como identificar la senda
de crecimiento que la economia sigue. Si los precios y cantidades se alteran en el
transcurso del tiempo, entonces podemos afirmar que una variacion proporcional
de la oferta y la demanda es un cambio prospero para la economia, pues significa
que, a nivel agregado, partiendo del equilibrio, la economia ha experimentado un
crecimiento de la cantidad y no de los precios.

Un crecimiento generado con intensidad en un factor, se explica tanto en oferta
como en demanda; por ejemplo, entre los insumos y factores. Si la economia es
intensiva en los insumos intermedios, entonces por el lado de la demanda también
es intensiva en las ventas intermedias; de manera dual, la intensidad de un factor
de oferta corresponde a un componente de demanda.

La intensidad en factores y componentes puede combinarse de tres formas: con
una variacién de precios, permaneciendo ambos, o con una combinacién de las ante-
riores. Si se genera una variacion de precios, entonces el proceso economico sufre una
sustituibilidad de los factores y componentes, provoca la intensificacion en aquellos
mads baratos. Si todos los precios permanecen constantes, entonces la intensidad
se explica netamente por el cambio tecnologico manifestado en las proporciones
de cada factor o componente. Finalmente, si el precio de uno de ellos permanece,
muestra una relacion inversa con la intensidad; si es intensiva y los precios no
cambian, entonces los precios de los otros aumentaron; si no es intensiva, aquellos
que cambiaron fueron menores a los que permanecieron, mostrando la intensidad
por el cambio del precio mds barato.

Ademas, se puede considerar que cuando la economia esta en equilibrio, las
curvas de oferta y demanda son iguales e incluso si ambas presentan una pendiente
positiva. Si la economia muestra intensidad en factor o componente, entonces las
curvas contienen tamanos de pendientes distintos explicadas por aquella intensidad.
En este sentido, el cambio estructural es conducido por los efectos de los compo-
nentes o factores, pero en ambos casos tales resultados son insuficientes para la
reproduccion del sistema.

El cambio estructural que muestra la proporcion del crecimiento entre factores
y componentes, es el mas favorable para el sistema economico. Ademads, la igualdad
entre la demanda y la oferta implica que el crecimiento del ahorro es igual al de la
inversion. Sin embargo, ha quedado fuera una caracteristica del sistema economi-
co, esto es, el ingreso-gasto de la actividad de los agentes en el sistema. El cambio
estructural también provoca una transformacion de las relaciones ingreso-gasto del
producto distribuido entre los agentes; también sucede al revés: las variaciones de
las relaciones ingreso-gasto inciden en el cambio estructural. La intensidad factor
componente se traduce en ingreso-gasto.
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3. Acercamientos metodologicos sobre el cambio estructural

Las conclusiones del modelo de crecimiento de Harrod—-Domar pueden ser analizadas
desde el modelo de Leontief; no obstante, estos modelos no explican el tema de la dis-
tribucion como base del proceso de reproduccion. En esta seccion exponemos como
desde la TIP toma forma el crecimiento. Con el modelo de Leontief y con el modelo
de Ghosh (1958)* afirmamos que la hipotesis del mejor cambio para la economia,
es aquel en el que el crecimiento es balanceado; esto es, un crecimiento igual entre
las tasas del ahorro y la inversion. No obstante, en nuestro modelo incorporamos el
tema de la distribucion del producto entre los agentes, analizado desde las relaciones
de ingreso-gasto en el flujo circular.

La produccion de cada industria en la TiP se define como el producto interno
(Debreu, 1958); esto es, como la sumatoria de las compras de los insumos intermedios
nacionales (Z") y de los importados (Z™) mas los componentes del valor agregado
(v) tales como el pago al capital (k), al trabajo (w) y los impuestos netos (¥;). Este
ultimo se refiere a los impuestos menos transferencias y subsidios.

xj= iZ'+iZ™+ki+wity = iZ+v (1)

La ecuacion 1 significa que por el lado de la oferta, el producto se define por los
costos de los insumos y factores utilizados, considerando los distintos precios de
los mismos. Para el caso de la demanda, el producto interno de la industria se calcula
como la suma de las ventas totales; esto es, intermedias cuando el producto de una
rama sirve como insumo para otra y las ventas que se destinan al consumo privado
(c), al sector publico (9), a la inversion (m)y al sector externo. En este tltimo caso,
valuadas en el saldo comercial (X), es decir, exportaciones menos importaciones.
La ecuacion 2 muestra la definicion del valor interno de la industria de acuerdo
con la demanda:

xi=Zi+Ci+7Ti+gi+)(i= Zi+fi (2)

Las expresiones ¢;, m;, g;, x; son los rubros de gasto de los agentes para cada
actividad economica de bienes finales; indican la cantidad de los bienes que son

> Como es sabido, el modelo de Leontief es un modelo de oferta que mide el tamano del pro-
ducto por efecto de las variaciones de la demanda; mientras, en el caso del modelo de Ghosh, es
un modelo de demanda que determina el producto por efecto de la oferta. Este ultimo ha generado
una amplia discusion sobre si el modelo es viable; sin embargo, recientemente se ha publicado que
ambos modelos son similares y que los problemas que enfrenta el modelo de Ghosh también se
presentan en el modelo de Leontief. Al respecto, véase el trabajo de Aroche y Marquez (2021).
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consumidos segun la categoria por el precio del bien. En el caso del comercio, se
representa el saldo de las compras de bienes importados para el consumo final y
las ventas al exterior, lo cual se expresa como la cantidad consumida por el precio
de los bienes.

Desde estas definiciones, el modelo determina el valor bruto como:

X =Z+v
X — 7 = v
x (I —A) = v,
x; = (I — E)™* 3)
X =7+ f;
X —Z=f
x(I—E)=f
xp=(I—E)'f; (4)

La ecuacién (3) muestra el modelo de precios de Leontief, que define x; por la
matriz de multiplicadores de insumos (I — A)™? y el vector de coeficientes de valor
agregado V;; mientras que en el caso de la matriz (4), nace desde la propuesta de
Ghosh (1958), quien definio el valor del producto x; determinado por los coeficien-
tes de demanda final f;, y por la matriz de multiplicadores de entregas (I — E)~ 1.

El interés por conocer como se constituye el cambio entre dos periodos, ha des-
cubierto las condiciones de “los rendimientos constantes a escala”, desde los cuales
se explica que la productividad total de los factores e insumos es cero, pues cuando
uno se incrementa el otro disminuye. No obstante, tales hallazgos no son capaces
de mantener el valor relativo por unidad del valor del producto, pues el diferencial
es respecto a 1. La ecuacion (5) explica tales resultados:

xt—xt = Ax; = (Ai +v)x; + (MAi + Av)x; (5)
donde A y v son la matriz de los valores relativos de los coeficientes de insumo y

de valor agregado. Asi, el diferencial (A) que puede ser crecimiento o caida de x;de
hoy (t) respecto de ayer (t — 1), se basa en la isocuanta fijada en precios relativos
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iguales a 1, mostrando que el plan de produccion de la industria es convexo en el
valor del producto interno, esto es:

Zi/xi,zj/xi € X = 1ZtZi/Xi + (1 - t)Zj/xi € V(xl-)

La definicion anterior es una forma no solo de definir la convexidad de la
isocuanta, sino que también sugiere que el resultado del efecto del cambio en el
nivel del producto se compone de un efecto sustitucion igual a cero, porque propone
proporciones fijas. Asi, se sugiere que existe otro efecto definido como precio-costo
que se describe a continuacion.

El conjunto del valor de la producciéon es monotona en precios y cantidades;
en el corto plazo, el capital es fijo, por lo que las variaciones de la produccion se
explican por los precios y en algunos otros casos por factores, lo que asegura que
mantienen rendimientos constantes a escala. En el largo plazo cambian tanto el
capital, los insumos y los precios.

Si comparamos dos momentos, la existencia del cambio en la economia se re-
presentaria por el tamano total de los bienes; en este sentido, la modificacion de
la produccion indicaria cudnto se produce hoy respecto de ayer. Por cada unidad
producida, el cambio puede medirse como 4x;* =1+ A. Segun el modelo de los
rendimientos constantes en el corto plazo, el cambio en el nivel de producto se
explica como:

Ax; = (PA* +v') + AGA" +v1) (6)
donde se aprecia que la suma de los valores relativos que se obtienen de la matriz
de coeficientes de insumos y de factores , son mayores a 1 si la variacion es positiva

y menores a 1 si es negativa. Ahora bien, si deseamos saber como se constituyo la
variacion del crecimiento de hoy respecto de ayer, entonces:

Axit —1=+A
Axit —xt7t = A
Ax;t —xt ™t = (AT +vE) + AGAT +vE) — (AT v ) = A
Axjt — x;t70 = (IS + DIA® — AT + (v At — vt ) = A

A = (AT +vtt) (7
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Por el lado de la demanda, el conjunto de consumo mantiene las propiedades
del conjunto de produccion modificado por el sistema de precios, por lo que las
variaciones de las ventas de hoy respecto al pasado se expresan nuevamente como

$y;t =1+ ¢ yla composicion de la variacion como: ¢ = dx;* — x;"~; esto es:

b= (E""+9") 8

Como el crecimiento del producto interno de cada industria es igual por oferta
y demanda, las contribuciones de los elementos de la oferta y la demanda para tal
crecimiento son distintas entre ellas (ecuaciones 7 y 8). Si redefinimos las ecuaciones
(3) y () con las ecuaciones (7) y (8), tenemos:

A=A+ ot =yt -4 )
(I) — Ett + (ptt — (I _ Ett)—l(ptt (10)

Las ecuaciones (9) y (10) explican las contribuciones de variacion de las unida-
des de valor del producto interno para cada industria por oferta y demanda. At‘es
la contribucion de los coeficientes de insumos intermedios al crecimiento respecto
al crecimiento del producto interno; la ecuacion (14) se define como el modelo de
precios extendido a las variaciones. Los cambios se explican por las transforma-
ciones de los valores relativos de los insumos intermedios y de los factores; E** es
la matriz de contribuciones de las ventas intermedias, es el modelo dual de la TIP.

Desde la oferta, las contribuciones de los insumos y factores pueden tomar dos
sendas de crecimiento:

1. Que la economia sea intensiva en algun factor y por tanto menor en otro.
2. Que sea igual de intensiva en cada factor; también en el caso de la demanda,
el crecimiento puede tomar las dos sendas seguin sus componentes.

De aqui surge la siguiente pregunta: ;qué se espera cuando se comparan un par
de economias con niveles de desarrollo distintos?

En la escuela neocldsica, la convexidad estricta es condicion necesaria y su-
ficiente para que el equilibrio general exista; y desde ella se puede concluir que
las unidades adicionales de trabajo solucionan a la paradoja del valor. Si bien una
economia mas grande crece a un ritmo mas lento, tal crecimiento puede presentar
una inclinacion favorable en la productividad del trabajo, pues en el corto plazo las
condiciones materiales del capital son fijas. Asi, con un sistema de precios fijo, las
productividades se explicarian por las unidades de trabajo.
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De acuerdo con el enfoque del gasto, la oferta es igual al consumo, mas el ahorro
y los impuestos netos; mientras que por el lado de la demanda es igual a la suma del
consumo, la inversion, el gasto del gobierno y las exportaciones netas.

Tal igualdad puede ser compatible con los valores de las tablas si por el lado de
la demanda se incorporara la demanda intermedia; mientras que, desde el ingreso,
su compatibilidad supondria que las remuneraciones al capital son destinadas al
ahorro, ya que las asignadas al consumo provienen de las compras de unidades de
trabajo. Manteniendo la igualdad de la contribucion de las tasas de crecimiento del
producto interno de la industria, se sigue que en el equilibrio se tiene:

AT+ W+ K+ (tr = O = A= ¢ = (E*i" + " + 't + g® + 1)
ktt — _(Attl' + th +ytt) —A
n.tt — _(iEtt +Ctt + +gtt +Xtt) +¢
ktt — T[tt’ — ((iEtt)' — Atti) + (Ctt’ — th) + (gtt’ _ ytt) +Xtt’

Fnft = (Prtt) + (Pvt) + (Pb') + x**' (11)

entonces, las discrepancias entre las contribuciones al crecimiento del ahorro y la
inversion, se deben a los saldos de las contribuciones del consumo productivo (Prtt),
privado (Pv*®), ptiblico (Phtt ) y comercial X ' Se ha senalado cuando la economia
crece con la misma proporcion en los componentes de la oferta y la demanda, los
saldos financieros (Fn't) y el resto son nulos, lo que significa que ningun rubro esta
financiando al ahorro.

Supongamos que la senda del crecimiento es intensiva en un factor, pero que cum-
ple con k' = rtt; en tal situacion podemos analizarla primero con el supuesto que
X" = 0. En estas condiciones, si Prtt = 0, Fn‘t se realiza por el déficit del Pvtt o
del Pbtt si prtt > 0; entonces el saldo Fntt se debe al déficit del Pvtt, del Phtto
ambos; si Prtt > 0, entonces el crecimiento de la inversion se debe al superavit de
Pvtt Pbtt o ambos.

Considerando nuevamente el equilibrio, con intensidad de un factor, pero ahora
con y't' =0,si prtt Z 0, el financiamiento de se debe a los déficits Prtt de Pv't,
Pb' 0 ambos. Cuando existe crecimiento intensificado en algun factor, tiene una
contrapartida por la demanda que implica déficit en algun otro saldo.

En una situacion de desequilibrio, debido a las contribuciones intensivas de un
factor, entonces si Fn'* > 0 el ahorro se favorece por el déficit de Prttde Pvtto de
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Pb't; pero si Fn't < 0, la inversion se favorece por el superavit de algunos de los
anteriores. A nivel de la oferta y demanda agregada, si el déficit financiero es nulo,
pero existe una senda de crecimiento de factor intensivo, los desplazamientos de
la oferta pueden ser mayores que la demanda, por lo que crecen tanto los precios y
las cantidades de la economia, o puede crecer en menor medida que la demanda
y bajar los precios, por lo que afectard la contribucion al crecimiento de la inversion.
Asi, la economia con brechas entre el ahorro y la inversion mostrara de manera mas
nitida que el crecimiento de la oferta o la demanda son distintos.

3.1 La distribucion en el cambio estructural

La TIP considera la distribucion del producto entre los agentes como determinada,
cada agente recibe un ingreso y gasta; entonces, lo que ha dejado de lado es la matriz
de interrelaciones entre los ingresos y gastos de las familias, empresas y gobierno, en
el flujo circular. Desde la TIP podemos suponer que el sistema economico se compone
por tres agentes. Si mantenemos el supuesto de que las empresas invierten (1; i') y
los consumidores realizan actividades de consumo ( ¢;i’) y el gobierno gasta (¥; ih,
entonces podemos calcular el producto generado por cada uno de ellos con los rubros
de la demanda final como sigue:

a=i(l —A) i’ (12)
B=i(l—A) ' i’ (13)
b=il - A7y 14

Por tanto, el valor del producto distribuido entre los agentes econémicos (p)
calculado desde la TIP, es constituido por el de las familias (12), las empresas (13)
y gobierno (14), lo cual corresponde a los ingresos de cada agente que recibe en la
produccion y a los gastos que ellos realizan cuando consumen; ast, el producto total
distribuido es el mismo que el generado por la estructura productiva. De ahi que el
valor distribuido del producto es igual a los ingresos de los agentes directos en la
produccion, mas las ventas de los insumos intermedios redistribuidos. Mientras,
por el lado del gasto, es el consumo de bienes finales mas el consumo de los bienes
indirectos requeridos para la distribucion del producto.

Todos los datos, a excepcion de la matriz desagregada de las interrelaciones de
ingreso-gasto de los agentes, pueden ser obtenidos en la Tip. Consideremos que los
agentes reciben ingreso y realizan gastos en y entre ellos; entonces, definimos a la
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matriz 0 como la matriz de interrelaciones de agentes cuyo valor ( 0i') corresponde
al valor de los salarios, los beneficios y la recaudacion; esto es, los descritos por el
valor agregado, y por columna (i0), los que se describen en la demanda final de la
Tabla, que son contrapartida de aquellos ingresos.

La matriz 0 muestra el orden de desagregacion de los agentes; en nuestro caso,
es de tres por tres. A partir O se puede definir la matriz de coeficientes de distri-
bucion de ingreso como  y de gastos 8, pero para ello debemos admitir que la
distribucion del producto es consecuencia de su produccion, la cual incluye el valor
de compras y ventas intermedias entre las empresas o ramas. Mantener el mismo
valor de la produccion al valor distribuido, obliga a considerar que hay compra y
venta de insumos intermedios en las familias, empresas y gobierno.

La TIP considera los pagos como el gasto de las ramas, y las ventas como ingreso
de ellas; desde la distribucién, los gastos son ingresos para los agentes y las ventas
son gastos. En la ecuacion (20), p; esigual a los ingresos productivos de los agentes
(0i") mds los ingresos de los insumos intermedios () en pj; en tanto, la ecuacion (21)
es igual a los gastos que se realizan en bienes finales (i0) mas los intermedios (¢).

pi=0i"+r
pi=U-O)7'r (15)

pj=i0+¢
p;j=8U—-6)7" (16)

Desde esta perspectiva, el cambio en el valor bruto distribuido se debe a las
relaciones ingreso-gasto de los agentes o a los ingresos y gastos intermedios de
los agentes incluidos en su nivel de producto distribuido. Entonces, no sélo las
relaciones intersectoriales y el uso de factores afectan el nivel de produccion, sino
las interrelaciones de agentes y los ingresos y gastos intermedios también lo hacen.

Esquematicamente, la TIP puede extenderse incorporando la distribucion del
ingreso gasto como se muestra en el Cuadro 1. Este Cuadro expone que a nivel
agregado, el consumo intermedio es igual que la demanda intermedia (Ci=D1); que
el valor agregado es igual a los ingresos agregados de los agentes (VA = Ing prod);
que la demanda final es equivalente a los gastos en bienes (DF=Gts), y que los ingre-
sos y gastos intermedios son iguales (Gts int.=Ing int.). El valor de la produccion
es definido por las empresas (X=Cl+VA=DI+DF) como definido por la distribuiciéon
de los agentes (x= Ing prod.+Ing int. = Gts + Gts int.); en ambos casos es el mismo.
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Pero a nivel desagregado por sectores o por agentes, el valor agregado o ingreso
no es el mismo que la demanda final o gasto, ni el ingreso es igual al gasto. Quien
balancea tales diferencias en el valor de la produccion, es el consumo y demanda
intermedios o los ingresos y gastos intermedios en cada agente.

El Cuadro 1 no sélo muestra el equilibrio contable por sector, sino también por
agente. Asi, el flujo circular mostrado en la Tip ahora es completo, porque incorpora
las relaciones entre los agentes a través de los ingresos recibidos en la produccion y
de los gastos realizados en bienes finales, de tal manera que el balance del valor de la
produccion contabilizado por la TIP se incorpora a los ingresos y gastos intermedios,
los cuales son realizados indirectamente cuando se lleva a cabo la distribucién del
producto generado.

CUADRO 1
Tabla de insumo-producto con distribucion del producto
Ramas DI Agentes DF DI+DF
C1 CI=DI Gts DF=Gts X
Agentes Ing prod. Agentes Ing int. Ing prod.+Ing int.
VA VA=Ing prod. Gts int. Gts int. = Ing int. X
CI+VA X Gts + Gts int. X X

En este sentido, se reinvierte el flujo circular, analizado por la produccion como
variable endogena y el consumo como variable exdgena, por otro que enfatiza la
distribucion y cuya variable endogena son las interrelaciones de los agentes por
efecto del ingreso-gasto y como variable exdgena las compras y ventas de insumos
intermedios requeridos en tal distribucion. Asi, el sistema economico depende de
las relaciones interindustriales y de las interrelaciones de los agentes; el cambio
estructural depende de ambas variables, por lo que se evidencia que la distribucion
afecta el flujo circular y a la par al cambio.

A las hipotesis del cambio estructural mencionadas arriba, se agrega otra que
es referida a la distribucion. Asi, desde el punto de vista formal, las ecuaciones 6 a
10 del modelo de produccion pueden extenderse a partir de las ecuaciones 15y 16
y explicar que el cambio estructural se debe a cambios en las interrelaciones de los
agentes y a las compras-ventas de los insumos intermedios. La descomposicion de
las mutaciones del producto puede senalar al grupo de personas que por efecto
de sus ingresos o gastos contribuyen mads a tal cambio. De ahi que consideremos que
el actor clave de esta estructura es el grupo de las familias, pues una redistribucion
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del producto sostenida por éste provoca que se incremente el nivel de producto en
la economia, y junto a ello el empleo de los factores.

Como se ha dicho, la relacién inversa entre el empleo y la técnica si bien no
puede ser modificada, si es posible que una distribucion del producto favorezca
tal descompensacion en la sociedad, por la interrelacion de las familias al interior,
pues cada agente economico tiene ingresos de él mismo y realiza gastos sobre é1. Un
trabajador con un buen sueldo no sélo puede sostenerse, sino que puede emplear a
otros para satisfacer las necesidades de las familias. De esta manera, sostenemos que
en la estructura de los agentes, si el desempleo aumenta, es necesario incrementar
el salario, pues un aumento de éste permite sostener la pérdida del empleo, lo que
sugiere que la distribucion del producto generado no se ve afectado por el incremento
de la productividad debido a la incorporacion de la técnica.

Conclusiones

El estudio del cambio implica una transformacion del sistema, de las estructuras y
de sus interrelaciones. La humanidad y la naturaleza son dos sistemas en los que
existe un flujo: en la humanidad, el sanguineo; y en la naturaleza, el energético. A
su vez, estos sistemas contienen otros subsistemas con diferentes estructuras que
se interrelacionan y permiten el funcionamiento del subsistema y del sistema. De la
relacion entre la humanidad y la naturaleza derivan otros sistemas que son el objeto
de estudio de diversas ciencias.

La economia es una actividad humana que permite que los individuos se rela-
cionen en si mismos y con el medio natural en la invencion y manufactura de los
bienes materiales que sirven para satisfacer necesidades de todo tipo por medio del
intercambio. Se ha considerado el estudio del cambio desde el concepto de siste-
ma economico descrito por el flujo circular, y desde los postulados del modelo de
Leontief y la estructura productiva se describe una organizacion social que forma
parte del sistema econdmico que se involucra no sélo en el consumo, sino también en
su reparticion, el cual es un elemento del cambio en el flujo del sistema economico.

Las actividades humanas se interrelacionan en un flujo de ingresos y gastos que
realizan los actores econdmicos en la distribucion del producto generado. Cada
una de las actividades de los grupos sociales se afectian a través de un gasto y en
algunos casos sus acciones les generan ingresos. Incorporando la matriz ingreso-
gasto, se considera que las actividades humanas conllevan un pago al interior de
cada conjunto; por ejemplo, las familias transfieren parte del producto social en
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ellas mismas, aun cuando todas ellas no tengan que ver directamente con el ingreso
productivo que perciben.

La ciencia econdmica estudiada como sistema da pauta a la transdisciplina, pues
el flujo, la estructura, jerarquia, interdependencia, son elementos en los que el cam-
bio se manifiesta. Desde el modelo de insumo-producto se explica la produccion, el
intercambio y el consumo de los bienes materiales; y desarrollado desde la produc-
cion, define a los insumos intermedios como variable enddogena, y los componentes
de demanda final y valor agregado como exogenos. En el flujo circular, el consumo,
es decir, la demanda final, activa al sistema economico; pero la demanda final depende
de la estructura de las redes sociales. Para nuestro punto de vista, el consumo refleja
una distribucion y ésta acelera o retrasa el flujo del sistema economico.

La distribucion del producto generado en la economia entre los agentes eco-
nomicos depende de sus interrelaciones y de los costos e ingresos presentes en la
produccion; al incorporar la matriz ingresos-gastos de los agentes econdmicos,
se incorporan a las redes sociales, es decir, a los vinculos que hay entre los agen-
tes economicos. En nuestro caso, hemos desagregado los agentes economicos en
familias, empresas y gobierno, pero pueden separarse aun mas, dependera de los
componentes de la demanda final y del valor agregado, pues hemos considerado
cerrar el modelo de Leontief, es decir, endogenizar todas las variables reflejadas en
la misma estructura. Nuestra propuesta parte de una estructura productiva y una
estructura social; esto es, el sistema economico se constituye por dos estructuras
que pueden ser teoricamente definidas desde una TiP y presentar el equilibrio entre
oferta y demanda al definir el mismo tamario del valor bruto de la produccion en
cada estructura.

El cambio en el sistema econémico se explica ademas por el desarrollo de la
técnica que se manifiesta en la estructura productiva, genera desempleo y afecta a
la distribucion; por tanto, se manifiesta en la estructura social. También se explica
por el cambio de la estructura social, que se exterioriza en las relaciones ingresos-
gastos e incide sobre la estructura econémica. De esta manera, el cambio del sistema
econdmico depende de las variables endogenas y exdgenas de la estructura produc-
tiva y social, asi como de la interrelacion de ambas estructuras.

Hemos sostenido que el cambio provocado por la técnica debe llevar consigo un
incremento en los salarios, pues la disminucion del empleo puede compensarse por
un aumento de los salarios que permite a las familias interactuar y ajustar los efectos
de la pérdida de empleo de muchas personas. Las decisiones del como administrar
la riqueza social pudieran considerar el efecto que desencadena la distribucion
del producto en la economia y con ello hacer mas confortable la existencia de la
humanidad en el sistema econémico.
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Los sistemas complejos, un paradigma para identificar patrones
de evolucion semejantes en sistemas naturales y sociales

Jorge Zaragoza Badillo

Ningtin hombre puede banarse dos veces en el mismo rio
HERACLITO

Introduccion

oy un hombre se meti6 a bafiar en un rio; si regreso al dia siguiente a baniarse

en el mismo rio, se puede decir que él ya no es igual que el dia anterior,

ni tampoco el agua que estd corriendo por el rio es la misma que el dia
anterior. Aunque el hombre y el rio son reconocibles porque conservan la misma
estructura, ya no son exactamente iguales, porque en el hombre avanzo su edad; y
en el caso del rio, el agua esta fluyendo.

En este sentido, reflexionemos en el hecho de que vivimos en un mundo dina-
mico; cualquier fenomeno natural o social esta evolucionando todo el tiempo. En
el apartado uno explicaremos qué son los Sistemas Dinamicos No Lineales (SDNL),
tratando de diferenciar los fenomenos lineales de los no lineales, con el proposito de
mostrar que casi todos los sistemas que estudiemos son dindmicos no lineales. En
el apartado dos advertiremos que cuando un SDNL cumple con ciertas propiedades,
entonces ya podemos asegurar que estamos ante un Sistema Complejo (SC). En el
apartado tres describiremos cada una de las propiedades de un sc con ejemplos
tanto de las ciencias naturales como de las ciencias sociales, con la idea de detectar
ciertos rasgos genéricos, independientemente del fendmeno que estemos estudian-
do. Finalmente, concluimos que cuando abordamos distintos fenémenos desde la
perspectiva de los sistemas complejos, podemos distinguir ciertas similitudes, leyes
generales que hoy pueden ser analizadas con herramientas surgidas de las ciencias
de la complejidad, como la teoria de los sistemas dindamicos, la modelacion basada
en agentes y las redes complejas, pero en las particularidades del fenémeno dejamos
que el especialista haga el diagnostico y una posible prediccion del fenomeno en
el periodo inmediato.
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Como se puede advertir, es el modo mas simplificado de decir que vivimos en un
mundo en el que los fenomenos, sean éstos de las ciencias naturales o de las ciencias
sociales, estdn cambiando continuamente. En las ciencias naturales se puede aludir
al desarrollo embrionario: al principio, el 6vulo femenino que es fecundado por el
espermatozoide forma una célula que a simple vista parece homogénea; con ella
se inicia el desarrollo embrionario, y con el tiempo dicha célula se divide en dos,
luego en cuatro, ocho, dieciséis, treinta y dos, etcétera, hasta convertirse en feto y
después en un ser humano completo (un bebé). Esa célula originalmente unitaria se
dividio en varias células que se especializaron y dieron lugar a los 6rganos y partes
del cuerpo, es decir, ojos, cabello, boca, corazon, higado, etcétera.

Otro ejemplo es el origen y evolucion de una megalopolis, que inicié como una
pequernia aldea donde se asent6 un grupo humano que era némada; después se con-
virtio en un pueblo con una infraestructura basica donde se establecieron las sedes
gubernamentales, religiosas, culturales, educativas y, sobre todo, la organizacion
de la actividad econémica; esta ultima es la que mas influyo en la transformacion de
un pueblo en ciudad. Veamos cémo ocurre: cuando la comunidad logré sustituir las
importaciones de productos finales, se diversifico la produccion, lo cual estimulo
mas la inversion y la instalacion de nuevas empresas de todo tipo. Ello atrajo a tra-
bajadores que buscaron no sélo oportunidades de empleo, sino las comodidades de
vivir en un lugar con una mejor infraestructura que se reflejara en mejores servicios
y amenidades. Lo anterior generé un circulo virtuoso dindmico que consiste en lo
siguiente: la aparicion de una nueva empresa atrae mas poblacion (inmigracion), el
incremento de la poblacion demanda y provoca un mayor crecimiento de la infraes-
tructura con sus respectivos servicios y amenidades, lo que motiva a los empresarios
a invertir e instalar mds empresas que atraen todavia mas trabajadores y vuelve a
crecer la infraestructura con sus respectivos servicios y amenidades hasta que el
pueblo se transforma en una ciudad. En este punto, el pueblo recién convertido en
ciudad ya cuenta con las condiciones de infraestructura, trabajadores y empresarios,
para continuar con la diversificacion de la produccion, lo que le permite a la ciudad
producir para exportar. Esto mantiene en movimiento el circulo virtuoso menciona-
do hasta convertir una ciudad en una metrépoli, y de continuar el proceso, termina
siendo una megaldpolis. En la Figura 1 se puede apreciar el proceso completo:
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FIGURA 1
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Fuente: Allen, 1997.

Solo hemos puesto como ejemplo dos fenémenos, uno de las ciencias naturales
y otro de las ciencias sociales; podriamos seguir con muchos mads, pero el objetivo
del presente trabajo es proponer a los SDNL y a los SC y sus respectivas herramientas
metodologicas como una alternativa para encontrar patrones de evolucion semejantes
en sistemas naturales y sociales.

Pero antes veamos brevemente lo qué son los SDNL para dejar claro lo que en-
tendemos como SC. Se requiere aclarar desde ahora que no todo SDNL es un SC, pero
todo SC si es un SDNL; es decir, que si un SDNL cumple con ciertas propiedades, se le
puede considerar un sC. Mds adelante veremos y desglosaremos dichas propiedades.

1. Los Sistemas Dinamicos No Lineales

En este trabajo no existe la intencion de construir una teoria de sistemas. Como
antecedente de lo que es un SDNL, primero se define lo que se entiende por sistema:
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Para nosotros, los sistemas son las cosas mads los procesos. Consecuentemente, un
sistema consta de una base material y de un conjunto de relaciones entre los obje-
tos que lo constituyen (...) Los procesos definen y son definidos por una dindmica
(Miramontes, 1999).

La mayoria de las personas estarian de acuerdo en que dinamica significa
movimiento, pero la experiencia dice que no sélo es movimiento, sino también
evolucion a través del tiempo; es decir, un proceso generado por la interaccion de
los elementos de un sistema. Tanto en los fendmenos naturales como en los sociales
existen dinamicas lineales y dinamicas no lineales. Una dinamica es lineal cuando
el resultado de una accion es proporcional a sus causas. Por ejemplo, el tamano de
un globo es proporcional a la cantidad de aire que se le suministra. Mas adelante
se vera que las dinamicas lineales son casi inexistentes en los fenomenos sociales
y economicos; lo mds frecuente es encontrar interacciones no lineales entre los
elementos o variables de un sistema. Otra forma de representar la dinamica lineal
a través del tiempo se muestra en la Figura 2.

FIGURA 2
Dinamica Lineal

Fuente: elaboracion propia.

Si en la dindmica lineal los efectos son proporcionales a sus causas, entonces
se puede definir a la dindmica no lineal como aquella donde el resultado de una
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accion no es proporcional a sus causas; es decir, causas pequenas producen gran-
des efectos y causas grandes derivan en efectos pequenios o, incluso, no producen
efecto alguno. Se acepta que la mayoria de los procesos naturales y sociales son no
lineales. Por ejemplo: una avalancha de nieve,' el clima,’ las variables sociales, las
variables de la economia® y, por supuesto, las variables que inciden en la forma y
en la velocidad con la que crece una ciudad.*

Entonces, un SDNL es aquel cuyo estado cambia al transcurrir el tiempo y este
proceso es irreversible; donde el cambio es el resultado de una dindmica no lineal
y en la cual casi siempre encontramos dos partes:

a) Una dinamica local que modifica el estado de los elementos del sistema como
consecuencia de la interaccion de elementos cercanos entre si.

b) Una dindmica global que resulta de las restricciones que limitan al sistema
debido a la interaccion de éste con el entorno.

En ocasiones, las dindmicas locales no son compatibles con la dindmica global y
el resultado es que aparecen dinamicas en conflicto. Sin embargo, como resultado
de los conflictos se llega a nuevos equilibrios dindmicos que se caracterizan por ser
inestables (Miramontes, 1999).

Para finalizar este apartado, se ha mencionado que la mayoria de los fenomenos
naturales y sociales se caracterizan por ser dindmicos no lineales. Por ejemplo, cuan-
do se toma una variable de la economia y se grafica contra el tiempo, casi siempre
ésta va a resultar no-lineal (Figura 3).

! En este caso puede ocurrir que un grupo de personas trate de provocar una avalancha de nieve
saltando sobre un determinado lugar, pero no lo consiguen; segundos o minutos después llega un
pdjaro, se para en el mismo lugar donde saltaban las personas, y éste si provoca la avalancha.

2 El clima es el resultado de la interaccion no lineal de variables como el viento, la temperatu-
ra, la estacion del ano, entre otros; un pequeno cambio en cualquiera de las variables produce
grandes efectos en las otras, modificando el resultado final del clima. Por esta razon, el clima
no se puede predecir en el mediano y en el largo plazos.

* El crecimiento de la economia nacional se mide con el Producto Interno Bruto (PIB), pero éste
es el resultado de la interaccion no lineal de cientos de variables; por eso es muy dificil predecir
con exactitud el crecimiento del PIB de cualquier pais. Mas dificil es todavia vaticinar las crisis
financieras.

* En este caso hay que referirnos al epigrafe de este capitulo; pero a manera de adelanto pode-
mos decir que la interaccion aleatoria de una docena o varias docenas de variables dentro de una
ciudad nos permite identificar algunas de las propiedades de un Sistema Dindmico No Lineal y
un patron de crecimiento que ha sido semejante en varias ciudades del pais y del mundo.
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FIGURA 3
Poblacion Economicamente Activa de la zMmcMm
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Fuente: INEGIL. Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo.

No es dificil entender que cuando tomamos una variable de un fenomeno eco-
nomico, social o socioeconomico, ésta es el resultado de la interaccion no lineal de
otras variables subyacentes.

2. Los Sistemas Complejos

Desde la década de los noventa del siglo XX tomo relevancia, tanto en las ciencias
naturales como en las ciencias sociales, el estudio de los llamados SDNL y los sc,
los cuales en la mayoria de los casos son el resultado de la interaccion de los com-
ponentes de un sistema que, dependiendo de la escala y delimitacion del mismo,
pueden estar compuestos desde particulas, pasando por varias escalas, hasta seres
humanos. Es decir, podemos identificar y delimitar sistemas con elementos interac-
tuando practicamente en casi todos los campos del quehacer cientifico: la fisica, la
quimica, la biologia, la medicina, la psicologia, la sociologia, la economia, etcétera.
De la interaccion de los componentes de dichos sistemas se han descubierto algunas
propiedades comunes: evolucion a través del tiempo, irreversibilidad, predictibilidad
de corto plazo, rupturas de simetria, transiciones de fase, dinamicas locales, dinami-
cas globales, frustracion, criticalidad auto-organizada, auto-organizacion, geometria
fractal y, la mas importante de todas, propiedades emergentes.
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Como resultado de lo anterior ha surgido un enfoque metodologico conocido
como Sistema Complejo. Actualmente disponemos de herramientas que han emer-
gido desde la fisica, la matematica y las ciencias de la computacion, para modelar
las propiedades de los SDNL y los sc. Estas cumplen una doble funcién; por un lado,
permiten que sea mds diddctica la ensefianza de las propiedades de un sc; por otro,
ayudan a identificar la dinamica no-lineal y la complejidad en fenomenos del mundo
real. Por ejemplo, desde la fisica tenemos el aporte de los sistemas lejos del equili-
brio termodindmico y la funcion beta generalizada; de la matematica, tenemos las
leyes de potencias, la teoria de sistemas dindmicos, la geometria fractal y la teoria
de redes complejas; y desde las ciencias de la computacion tenemos los Automatas
Celulares (AC) y la Modelacion Basada en Agentes (MBA).

3. Propiedades de los Sistemas Complejos
A continuacion, se desglosan las propiedades de un sc.
a) Evolucion a través del tiempo

Partiendo del enfoque sistémico, no es dificil encontrar que como resultado de la
interaccion de los componentes del sistema, éste evoluciona todo el tiempo, inde-
pendientemente de la escala (espacial, temporal o funcional) a la que se estudie un
fenomeno (Gershenson, 2013). Es posible observar algunos cambios en el sistema
en segundos, minutos, horas, dias, semanas, meses, afios, décadas y hasta siglos.
Ya conocimos los ejemplos del cigoto que con el paso del tiempo se transforma en
un ser vivo completo (humano); y el del origen y evolucion de una aldea, que con
el transcurrir del tiempo podria evolucionar hacia un pueblo, ciudad, metrépoli
o megaldpolis. Otro ejemplo tomado del materialismo histérico son los modos de
produccion; la evolucion desde el comunismo primitivo hasta el capitalismo tomé
miles de afos.

b) La irreversibilidad
Esta propiedad significa que el sistema observado o estudiado ya no puede regresar
al estado inicial, ni siquiera al momento inmediato anterior (t-1). Continuando con

los ejemplos, podemos decir que un ser vivo completo ya no podra retornar al estado
inicial (cigoto), ni siquiera podra volver al estado que tenia un segundo antes; tampoco
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una megalopolis podra regresar al estado inicial (una aldea); y finalmente, el modo de
produccion capitalista no podra regresar al estado inicial (el comunismo primitivo).

©) Ruptura de simetria

Es el proceso en el que un sistema que se encuentra en un estado homogéneo, al
transcurrir el tiempo, adopta estructuras y patrones espaciales. Nuevamente ponemos
el ejemplo del cigoto; al principio podemos observar en éste una estructura homo-
génea, pero cuando se divide en dos se presenta una primera ruptura de simetria,
cuando se divide en cuatro, hay otra ruptura de simetria, y asi conforme pasa el
tiempo aparecen nuevas estructuras espacio-temporales hasta dar origen a un ser
humano. Pero como éste sigue evolucionando, las rupturas de simetria contintian
hasta que muere.

d) Predictibilidad de corto plazo

Esta es intrinseca a los SDNL y de los SC, independientemente de que la interaccion
sea entre componentes o entre variables, debido a que tales sistemas estan perma-
nentemente construyéndose a si mismos producto de la convergencia y adaptacion de
los componentes o variables del sistema (Arthur, 2013). Un ejemplo es la prediccion
del clima, casi siempre es de maximo tres dias, porque es un sistema compuesto por
distintas variables donde un pequefio cambio en alguna de ellas afecta a las otras
variables alterando el resultado total (el clima) en alguna de todas las opciones po-
sibles (calor, frio, asoleado, lluvia, etcétera).

e) Auto-organizacion

Es la aparicion de patrones de comportamiento colectivos como consecuencia de
las interacciones entre los componentes del sistema y de éste con el entorno. Por
ejemplo, las parvadas de aves y los bancos de peces. Otro caso dentro de la econo-
mia, es la compra y venta de acciones en las Bolsas de Valores, el llamado Indice de
Precios y Cotizaciones (IPC) capta un comportamiento colectivo que surge mediante
interacciones via electronica de los agentes especuladores de las Bolsas. Aunque cada
especulador busca su propio beneficio individual, todos en conjunto conforman un
patron de comportamiento conocido como vuelo de Lévy (Ball, 2010).

Por medio de la grafica de la ecuacion logistica discreta se pueden modelar las
cinco propiedades anteriores. Ahora construiremos el diagrama de bifurcacion de
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dicha formula apoyandonos en el programa de computo Excel. Con este diagrama,
conocido también como diagrama de Feigenbaun, podremos observar como el com-
portamiento del sistema pasa de un estado ordenado a un estado cadtico.

Con una condicion inicial, un parametro de bifurcacion y los datos experimen-
tales obtenidos en cada ciclo, fue posible construir el diagrama de bifurcacion.

Para la obtencion de la serie de datos y su respectiva grafica, hemos iniciado
con una condicion inicial (P, = 0.001); un parametro de bifurcacion (o) que va de 1
a4,y una tasa de crecimiento de la poblacion (k) de 0.0001. La evolucion se puede
observar en los datos del siguiente cuadro:

Ciclo a Xn+l

1 1 0.000999
20001 3 0.66667222
25001 3.5 0.85689552
30001 4 0.88726419
30002 4.0001 0.40011581
30070 4.0069 1.00051526

Fuente: Zaragoza y Bonilla, 2011: 45.

El diagrama de bifurcacion resultante de los 30,070 ciclos se presenta en la
Figura 4.

3 127



JORGE ZARAGOZA BADILLO

FIGURA 4

Fuente: Zaragoza y Bonilla, 2011: 46.

En la Figura 4 se puede percibir que cuando el parametro de bifurcacion esta
entre 1 y 3, se advierte la evolucion ascendente a través del tiempo, pero todavia
no hay ruptura de simetria; cuando el parametro de bifurcacion estd entre 3.0001
y 3.5659, se presenta la primer ruptura de simetria con la primera bifurcacion;
cuando el pardmetro de bifurcacion esta entre 3.57 y 4, hay otra ruptura de simetria
(cambio estructural) con la aparicion de bifurcaciones dentro de las bifurcaciones,
entonces el sistema ya se encuentra entre el orden y el caos; finalmente, cuando el
parametro de bifurcacion es mayor que 4, el sistema entra en un régimen cadtico.

Desde el punto de vista de la teoria del caos, esto significa que el sistema ha
pasado de ser ordenado a un nuevo estado que ya no es facilmente predecible. El
estado caotico sugiere que aunque el comportamiento del sistema es impredecible,
es posible encontrar nuevas formas de auto-organizacion del sistema diferentes a la
estructura original, las cuales pueden ser consideradas como la propiedad emergente
cuando el sistema se encuentra en un estado de criticalidad auto-organizada, quedan-
do claro que ya no puede regresar (irreversibilidad en el tiempo) al estado original.
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f) Propiedades emergentes

Estas propiedades son aquellas que no poseen los componentes o las variables del
sistema por separado, pero debido a las interacciones entre ellas surge una propiedad
emergente del sistema. Como ésta es una de las propiedades mds importantes de un
sC, una forma sencilla para definirlo es aquel donde el todo es mayor que la suma de
sus partes (Cocho, 2011). Un ejemplo de propiedad emergente es el trafico vehicular,
porque un automovil por si solo no lo puede generar, pero la interaccion de miles
de automoviles en un espacio limitado si lo origina. Otro ejemplo de un sc es el sis-
tema econdmico, porque de la interaccion de los agentes economicos (productores,
comerciantes y consumidores) surgen mercados (propiedad emergente) mas alld de
las interacciones meramente locales (Miramontes, 1999).

g) Criticalidad auto-organizada

Debido a la dinamica de un sc, éste evoluciona hacia un estado denominado critico
(Bak, 1996), en el cual se presentan eventos de diferentes tamanos que, por lo regular,
se distribuyen como la ley de Zipf-Pareto. Esta es una ley de potencias de la forma
1/ty tiene propiedades de distribucion temporal y espacial observables en diferentes
fenomenos de las ciencias naturales y sociales. Los sismos son uno de los ejemplos
mads paradigmaticos de criticalidad auto-organizada. Actualmente casi todos sabemos
que los sismos se presentan en diferentes magnitudes, aunque la mayoria de ellos son
de baja intensidad; luego le siguen los de mediana intensidad, y finalmente, los de
alta intensidad (terremotos), que ocurren de manera muy esporadica. Otro ejemplo
es el Indice de Precios y Cotizaciones (IPC) de las Bolsas de Valores del mundo. La
mayoria de las fluctuaciones de este registro son pequenas, después le siguen las
medianas y, finalmente, ocurren caidas estrepitosas que provocan los indeseables,
pero inevitables, crash financieros. En realidad, son muchos los fenomenos que
cumplen con la ley de Zipf-Pareto. La Figura 5 presenta la distribucion del tamano
de las ciudades en Estados Unidos de América para diferentes anos:
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FIGURA 5
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Fuente: Allen, 1997: 28.
h) Geometria fractal

Para diferentes escalas temporales, espaciales y funcionales, se presentan estruc-
turas auto-semejantes. Los primeros ejemplos de geometria fractal los podemos
encontrar en la naturaleza: si partimos el tronco de un arbol y vemos la figura que
tiene del centro hacia afuera, observaremos que la misma se repite; pero conforme
avanzamos hacia la periferia, se hace mas grande. Si miramos algunas de las partes
de un copo de nieve, nos daremos cuenta que tiene la misma estructura del copo
completo. Extrapolando esta propiedad a las ciencias sociales, podemos advertir que
la distribucion del ingreso, a diferentes escalas espaciales, presenta una estructura
auto-semejante. Veamos: si tomamos el ingreso de cada persona a escala mundial,
podemos constatar que esta muy concentrado, es decir, que un pequenio numero de
personas recibe el 80 por ciento del ingreso mundial; y la gran masa de la poblacion
mundial se reparte el 20 por ciento restante. A reserva de realizar algunos calculos,
es seguro que podemos encontrar casi la misma concentracion del ingreso a dife-
rentes escalas: continental, regional, estatal, municipal, etcétera. En la Figura 6 se
incluyen dos ejemplos de geometria fractal; el primero de ellos (A) conocido como
el Conjunto de Mandelbrot.
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FIGURA 6

Fuente:www.researchgate.net/figure/Classical-Fractals-A-boundary-of-the-Mandelbrot-set-B-The- Koch-Snowflake-
fractal _fig3_316646968

Conclusiones

Una vez que hemos explicado de la manera mas sencilla posible qué son los SDNL y
los SC con sus propiedades, podemos percatarnos que tanto en las ciencias naturales
como en las ciencias sociales hay fenomenos con diferentes niveles de organizacion;
y el cambio entre estos niveles puede ser descrito como transicion de fase; es decir,
que los diversos aspectos de la materia tienen formas genéricas y cosas especificas,
o bien, semejanzas y diferencias, que son sistemas que todo el tiempo se encuentran
en estado de criticalidad auto-organizada.

Entonces, cuando hablamos de sistemas complejos como un paradigma para
identificar patrones de cambio o evolucion tanto en sistemas naturales como so-
ciales, tenemos que reconocer ciertos rasgos generales (propiedades) del sistema
en los que estén interactuando componentes o variables. Asi, cuando abordamos
distintos fenomenos desde la perspectiva de los sistemas complejos, podemos dis-
tinguir ciertas similitudes o leyes generales, tratese de un sistema fisico, biologico
o social, lo que hace posible que sean analizados con herramientas surgidas de las
llamadas ciencias de la complejidad: teoria de sistemas dindmicos, modelacion
basada en agentes y redes complejas.

Por supuesto, no debemos perder de vista las particularidades de cada fenémeno,
porque después de identificar los rasgos generales (las propiedades del sistema), el
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especialista es quien puede elaborar el mejor diagnostico del fenomeno en cuestion
y la evolucion mas probable en el tiempo (t+1).

Reflexion final

De los espacios disciplinarios abordados en el apartado dos del capitulo uno de
este libro, el mas adecuado para trabajar con el marco tedrico y metodologico de la
Teoria de Sistemas Complejos (TSC) es la interdisciplina. De acuerdo con lo obser-
vado en este capitulo, en la mayoria de los casos la Dinamica No Lineal (evolucion
a través del tiempo) y los Sistemas Complejos —con todas sus propiedades— son el
resultado de la interaccion de los componentes de un sistema, donde éstos pueden
ser atomos, particulas, moléculas, células, neuronas; componentes de un ecosistema
como insectos, arboles, vegetacion, mamiferos, aves, entre otros; asi como sistemas
compuestos por seres humanos como los sistemas sociales, politicos y economicos.

Al principio, algunas disciplinas como la fisica, la quimica y la biologia, desde sus
propios cotos, estudiaron sistemas donde identificaron la dinamica no lineal y las
propiedades de los sistemas complejos. Después vinieron las contribuciones de
las matematicas con la teoria de sistemas dindmicos no lineales, la teoria de fractales,
leyes de potencia y la teoria de redes. Recientemente, las aportaciones de las ciencias
de la computacion con la Modelacion Basada en Agentes (MBA) y los programas de
computo que ayudan a modelar los sistemas de ecuaciones diferenciales acopladas
y la teoria de redes, entre otras.

El paradigma de los sistemas complejos es un enfoque distinto al de la ciencia
tradicional, pero su aplicacion requiere, necesariamente, del trabajo interdiscipli-
nario. Segun el fenomeno que se desee investigar, se necesita conformar un equipo
de trabajo. Supongamos que se pretende estudiar la evolucion del producto interno
bruto (PIB) para cierto periodo, asi como realizar sobre el mismo una prediccion
en el corto plazo. En primer lugar, tiene que participar un economista con conoci-
mientos basicos de la teoria y metodologia de los sistemas complejos que explique
a los demads participantes qué es el PIB y los componentes que al interactuar dan
origen al mismo; en segundo lugar, se necesita de un matematico que también posea
conocimientos basicos de la teoria y metodologia de los sistemas complejos para que
elabore el modelo ad hoc; por ultimo, se necesita de un especialista en ciencias de
la computacion con conocimientos del enfoque tedrico y metodologico de los siste-
mas complejos y que sepa como programar en computadora el modelo propuesto por
el matemadtico. Después, el matematico debe explicar las relaciones de causalidad
de las variables o componentes del modelo; el programador debe enseiar como
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correr el modelo, y el economista interpretar los resultados en el marco de la teoria
econdmica y plantear propuestas para la toma de decisiones.

Como se puede observar, para realizar trabajo interdisciplinario con el marco
tedrico y metodologico de los sistemas complejos, no es necesario que el economista
estudie a fondo matematicas ni que sepa programar en computadora, pero si que
entienda las relaciones de causalidad del modelo y que tenga el conocimiento para
correrlo en computadora. De manera analoga, el matematico y el programador no
necesitan ser expertos en economia, pero si tienen que estar dispuestos a aprender
del tema expuesto por el economista. Al final, tanto el economista, el matematico y
el programador, en un ejercicio de retroalimentacion, podran entender el fenomeno
estudiado desde el enfoque teodrico y metodologico de los sistemas complejos. No
es facil evadir los esquemas disciplinarios con los que se han formado los profesio-
nales dedicados a la investigacion, pero con disposiciéon y una “mente abierta”, es
factible estudiar fenomenos de todas las disciplinas, sean de las ciencias naturales
o sociales, con el paradigma de los sistemas complejos.

Bibliografia

Allen P. (1997), Cities and Regions as Self-Organizing Systems. Models of Complexity, Amsterdan,
Gordon and Breach Science Publishers.

Arthur W. B. (2013), Complexity Economics: A Different Framework for Economic Thought,
Nuevo México, Estados Unidos, Santa Fe Institute.

Ball, P. (2010), Masa critica. Cambio, caos y complejidad, México, Fondo de Cultura Economica.

Bak, P. (2016), How Nature Works. The Science of Self-organized Criticality, Estados Unidos,
Nueva York, Copernicus.

Capra F. (2002), La trama de la vida. Una nueva perspectiva de los sistemas vivos, Barcelona,
Ed. Anagrama.

Cocho, G. y G. Martinez-Mekler (2011), “Complejidad en comportamientos universales en
las artes y las ciencias”, en J. Flores y G. Martinez-Mekler (compiladores), Encuentros con
la complejidad, México, Ed. Siglo XxI.

Echeverria B. (2013), Modelos elementales de la oposicion campo-ciudad. Anotaciones a partir
de una lectura de Braudel y Marx, México, Ed. Itaca.

Gershenson, C. (2013), “;Como hablar de complejidad?”, en Llengua, Societati Comunicacio,
num. 11. Disponible en http://revistes.ub/index.php/LSC/Isc@ub.edu

Jacobs, Jane (1971), La economia de las ciudades, Barcelona, Espaia, Ed. Peninsula.

Mansilla, Ricardo y José M. Nieto (coordinadores) (2017), La termodindmica de los sistemas
complejos, México, UNAM.

Martinez-Mekler G. (2000), “Una aproximacion a los sistemas complejos”, en Ciencias, nm.
59, México, UNAM, julio-septiembre, pp. 6-9.

3 133



JORGE ZARAGOZA BADILLO

Méndez, J. (1990), Fundamentos de economia, México, Ed. Mc Graw-Hill.

Miramontes, O. (1999), “Los Sistemas Complejos como instrumentos de conocimiento y
transformacion del mundo”, en Santiago Ramirez (coordinador), Perspectivas en las teorias
de sistemas, México, coedicion Siglo XXI'y CEIICH-UNAM.

Miramontes, P. (1999), “El estructuralismo dinamico”, en Santiago Ramirez (coordinador),
Perspectivas en las teorias de sistemas, México, coedicion Siglo XXI y CEIICH-UNAM.

Pérez-Cacho, S. (2002), Modelos matemadticos y procesos dindmicos: un primer contacto,
Valladolid, Universidad de Valladolid, Secretariado de Publicaciones e Intercambio
Editorial.

Prigogine, L. y G. Nicolis (1987), La estructura de lo complejo, Madrid, Espana, Alianza Editorial.

Zaragoza, ]. y A. Bonilla (2011), “La explotacion intensiva y extensiva de la naturaleza. Ideas
sobre su posible modelacion matemadtica”, Dimension Economica, 2 (6), México, UNAM/
Instituto de Investigaciones Economicas, pp. 37-48. 1SSN: 2007-1892.

Zipf, G.K. (1949), Human Behaviour and the Principle of Least Effort, Cambridge, Mass.,
Addison-Wesley.

134 O



Reflexiones finales

Adolfo Sanchez Almanza

os trabajos presentados en este libro son un ejemplo de como abordar el feno-

meno del cambio desde diferentes disciplinas, con la intencion o la necesidad

de transitar hacia un enfoque transdisciplinario de acuerdo con objetos de
estudio que asi lo requieren. A partir de esos escritos se obtienen elementos co-
munes para el analisis transversal del cambio, entendido como un tema de estudio
en si mismo, pero en un nivel de mayor abstraccion. Este procedimiento incluye
contenidos desde la Epistemologia de la Ciencia, entendida como la rama de la
Filosofia que analiza la investigacion y el conocimiento cientifico y no cientifico de
larealidad, a la cual recurren los autores para contextualizar sus estudios, desarro-
llando razonamientos logicos para argumentar sus ideas y proponer metodologias
y técnicas de analisis.

Los temas de estudio generalmente tienen como punto de partida una disci-
plina de origen que puede ser: a) ciencia pura, como la Fisica, la Biologia o las
Matemadticas; b) ciencia social, como la Economia, la Sociologia o la Politologia; ¢)
ciencia formal, como la Estadistica, la Teoria de Sistemas o la Computacion tedrica,
d) ciencia aplicada, como la Ingenieria, las Ciencias de la Salud o la Informatica; e)
ciencia exacta e “hibrida”, que integra conocimientos y recursos de otras ciencias
como la Farmacologia o la Econometria, entre otras.

Ante la complejidad de los fenomenos observados en cada una de estas ciencias o
teorias, se “abren” a otros campos de conocimiento que aportan juicios adicionales
para su mejor comprension, creando redes de intercambio de informacion. Este
camino conduce a practicas multidisciplinarias, interdisciplinarias o transdisci-
plinarias, segun el tipo de interaccion que se produce.
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A manera de ejemplo se puede observar en el Cuadro 1, un resumen de las disci-
plinas o teorias aplicadas o consideradas en los capitulos de este libro, lo cual ilustra
dominios y formas de cambio que se abordan de manera proxima, como “vasos
comunicantes” que ofrecen un soporte para la exploracion conjunta del fenomeno

del cambio y, mds alld, una interpretacion transdiciplinaria.

Disciplinas y teorias aplicadas en los estudios de caso del libro

CUADRO 1

Titulo del capitulo

Disciplinas y teorias

patrones de evolucion
semejantes en sistemas
naturales y sociales

La ciencia, los espacios Epistemologia | Propedéutica Logica Metodologia
disciplinarios y el estudio del de la ciencia
cambio
La concepcion del cambio Sociologia Teoria de Teoria Ciencias de la
desde la perspectiva de la teoria sistemas del cambio | comunicacion
de los sistemas sociales de
Niklas Luhmann
Transformaciones conceptuales Ciencias Epidemiologia | Genética Historia
entre factores sociales y salud de la salud clasicay

critica
Diez reflexiones en el estudio Epistemologia | Educaciony |Ingenieriae | Artes visuales
de caso: cambios en la de la ciencia Pedagogia | Informatica y Disefno
concepcion de los videojuegos. industrial
Del videojuego de ocio a un
objeto de estudios serio
El cambio estructural, los Economia Econometria | Teoriade | Metodologia
salarios y empleo y Estadistica | sistemas
Los sistemas complejos, un Ciencias Ciencias Sistemas Metodologia
paradigma para identificar naturales sociales complejos

Fuente: elaboracion propia con base en estudios de caso del libro.

Finalmente, el estudio del cambio es un ejemplo de la biisqueda del conocimiento
cientifico con enfoque transdisciplinario; es un tema dinamico, multidimensional y
multirreferencial, sujeto a teorias y metodologias en consolidacion, de acuerdo con
la amplia variedad de casos susceptibles de observacion y analisis. En este contex-
to, el proyecto PAPIIT “Las formas del cambio” cumplié su papel al contribuir a la
comprension de un objeto de estudio que sigue presentando retos.
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